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OCCUPATIONAL QUALIFICATION STANDARD

Graphic Prepress Operator, level 4

Kutsestandard on dokument, milles kirjeldatakse t66d ning 166 edukaks tegemiseks vajalike oskuste, teadmiste ja

hoiakute kogumit ehk kompetentsusnéudeid

Occupational title

Level of Estonian Qualifications
Framework (EstQF)

Graphic Prepress Operator, level 4

4

Part A

DESCRIPTION OF WORK

A.1 Description of work

Triki ettevalmistamine on trikikotta saabunud digitaalse algmaterjali kontrollimine ja korrigeerimine,
poognamontaaz, RIP konfigureerimine, trikifilmide voi -plaatide valmistamine ning vajaduse korral trikiste

kujundamine.

TrUkiettevalmistaja elukutse on tapsust ja ptihendumist ndudev 166, mis eeldab keerulise arvuti- ja seadmepargi
kédsitsemis- ja hooldusoskust. Trikiettevalmistaja t66s on tahtis tootmise eriparast tingitud tééllesannete

tapne tdlgendamine ja taitmine, t66 planeerimine, téévahendite ratsionaalne ja keskkonnaohutu kasutamine.
TrUkiettevalmistaja peab olema valmis ennast pidevalt arendama ja koolitama, et tulla toime areneva

trikitehnoloogia, tarkvara, uute seadmete ja t6évotetega.

Trikiettevalmistaja, tase 4 on kvalifitseeritud spetsialist, kelle 166 eeldab huvi kaasaegse triki- ja infotehnoloogia
vastu. Trikiettevalmistaja t66 trikise valmimise protsessis on individuaalne ja vastutusrikas. Vajalik on valmisolek

meeskonnatddks nii trikikoja sees kui ka suhtlemisel klientidega.

Selle kutseala esindajate pohilised tddkohad on triikikojad, reprokojad, reklaamibirood, ettevotete

turundusosakonnad, toimetused ja kirjastused.

A.2 Tasks

A.2.1 Trikiste kujundamine.

1) Trikise kujundamise planeerimine

2) Trukise kujundamise ettevalmistamine

3) Trukiste kujundamine ja kiljendamine

4) Digitaalsete originaalide valmistamine

A.2.2 Digitaalsete originaalide t66tlemine.

1) Digitaalsete originaalide kontrollimine ja korrigeerimine
2) Poognamontaazi tegemine

3) Poognamontaazi kontrollimine

4) RIP-i (varvilahutus ja rasterdamise tarkvara) seadistamine
5) RIP-i originaalide kooskdlastamine

A.2.3 Trikiplaatide valmistamine.

1) Trikiplaatide valmistamine kopeervalgusraamil
2) Trlkiplaatide valmistamine plaadiprinteril

3) limutusseadmetel tddtamine ja hooldamine
A.2.4 Trikikvaliteedi ohjamine.

1) Trikiettevalmistusseadmete kasutamine

2) Proovitdmmiste mddtmine ja hindamine

3) Véarvindidiste mdotmine ja hindamine

A.2.5 Multimeediumi ja veebi arendamine.

1) Veebilehtede koostamine ja haldamine
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2) Multimeedia objektide haldamine
3) Trikimeedia avaldamine veebis
A.2.6 Digitaalne trikkimine.

1) Digitrikiseadme hooldamine

2) Digitrikiseadmel triikkimine

3) Andmebaas-kirjastamine

A.3 Work environment and specific nature of work

Trikiettevalmistaja td6tab siseruumides.

Pidev t66 arvutiga koormab silmi. Samuti p6hjustab sundasend sageli pingeid kaelas, (ilaseljas ja randmetes.
Uldjuhul on tédaeg fikseeritud, kuid séltuvalt tddkohast voib olla vajalik valmisolek téétada ka disel ajal, samuti
nadalavahetustel ja riiklikel plihadel.

Ulitundlikel inimestel vaib téétamine kemikaalide ja triikimaterjalidega péhjustada allergiat.

A4 Tools

Trukiettevalmistaja té6keskkonna moodustavad arvutid, printerid ja lisaseadmed ning triki ettevalmistamiseks
kasutatav tarkvara.

A.5 Personal qualities required for work: abilities and characteristics

1) slisteemsus,
2) varvitaju,

3) pinge- ja stressitaluvus,

4) suhtlemisoskus,

5) koostéovalmidus,

6) vastutusvoime (tapsus, korrektsus, usaldatavus, kohusetunne, enesedistsipliin),
7) iseseisvus ja otsustusvdime,

8) dppimis- ja arenemisvdime,

9) motiveeritus elukestvaks 6ppeks.

A.6 Professional preparation

Trikiettevalmistaja, tase 4 kutse taotlemisel on ndutav keskharidus ja kutsealane koolitus vi erialane
kutsekeskharidus.

A.7 Most common occupational titles

TrUkiettevalmistaja, prepressiteostaja, reprospetsialist.

Part B
COMPETENCY REQUIREMENTS

B.1 Structure of occupation

Selle kutse taotlemisel on ndutav kdikide kompetentside B.2.1 - B.2.6 ja B.2.7 (Iabiv kompetents) tdendamine.

B.2 Competences

MANDATORY COMPETENCES

B.2.1 Trilkiste kujundamine |EStQF Level 4

Tegevusnaitajad:

1. Vastavalt etteantud juhistele valib sobiva paberi, formaadi, kujundatavad té6osad (pildid, tekstid, kirjattbid,
joonised jms), I&htudes kliendi tellimusest ja vastavalt trikiste kujundamise péhimétetele ning teeb kujundatava
trikise maketi.

2. Koostab tédplaani vastavalt ettendhtud ajagraafikule.

3. Kontrollib ja vajadusel valmistab teksti ette tekstito6tlusprogrammis vastavalt triikise kiljendamise nduetele.
4. Kontrollib ja vajadusel t66tleb graafilise algmaterjali (pildimaterjalid, illustratsioonid, joonised, tabelid jms),
kasutades vektorgraafika ja pikselgraafika tarkvara ning vottes aluseks trikitehnilised ndudmised ja tellimuse.
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5. Valib vastavalt trikitavale materjalile ning digitaalsele algmaterjalile iged varviruumid.

6. Madarab vastavalt trikitavale materjalile ja triikiseadmele piltide resolutsioonid, ISO 12647-2 standardile vastavad
ICC-profiilid, punktikasvud ning maksimaalse lubatud varvikoguse.

7. Vastavalt etteantud juhistele kujundab graafilisi objekte ja salvestab sobivasse failiformaati vastavalt
graafikatarkvara ristkasutuse vajadustele.

8. Killjendab trikise vastavalt tellimusele kiljendamisreeglitele ja trikitehnilistele ndudmistele, kasutades
kiljendustarkvara ning arvestades trikiprotsessi ja jareltddtluse vajadustega.

9. Kooskdlastab trikise kujunduse tellijaga.

10. Valib trikioriginaalide valmistamisel PDF/X-standardile vastava PDF-seadistuse.

11. Genereerib trikikélbulikud PDF-id, vottes aluseks kehtivad standardid véi trikikoja ndudmised.

Teadmised:
1) trikiste kujundamise ldpdhimétted;
2) trikitehnilised nbudmised;

) korrektuurireeglid ja -margid

) tUpograafia alused;

) triikiste Ulesehitus;

)

3
4
5
6) kompositsiooniépetus.

Hindamismeetod(id): Suuline ja praktiline eksam.

B.2.2 Digitaalsete originaalide t66tlemine EstQF Level 4

Tegevusnaitajad:

1. Kasutab PDF failide kontrollimisel ja korrigeerimisel preflight (faili eelkontroll) tarkvara. Valib triikiseadmele ja
trikitavale materjalile vastava preflight profiili.

2. Vastavalt triikiseadme trikiplaadile, trikitavale materjalile, tddkasule ja jareltdétluse vajadustele paigutab
kujutised trikipoognale kujutised trikipoognale kasutades poognamontaaZi tarkvara.

3. Valib vastavalt triikiseadmele, triikiplaadile ja jarelttotluse vajadustele triki- ja I6ikemargid. Seadistab
poognamontaazi programmis vajaliku I6ikevaru.

4. Kontrollib overprinti (Uletrikk) vastavalt trikioriginaalidele esitatavatele nduetele ning t66 iseloomule. Hindab
vajaduse korral trapping’u (pealetriikk) sobivust.

5. Vastavalt etteantud juhistele kontrollib ekraanil voi poogna véljatriki abil montaaZi vastavust trikiplaadile,
trikitavale materjalile, jareltdé6tluse vajadusele ning tédkasule.

6. Vastavalt vajadusele valmistab poognavaljatrikist maketi.

7. Juhendamisel seadistab RIP-i ja valib sobiva rastritibi, vastavalt triikitavale materjalile ja trikiplaadile valib
rastritiheduse ning genereerib vajaliku valjundfaili.

8. Vastavalt triikikoja té6korraldusele kooskdlastab originaalid tellijaga ning vajaduse korral viib sisse parandused.

Teadmised:

1) professionaalne graafika- ja trukiettevalmistuse tarkvara ja failiformaadid;
2) failitranspordi meetodid;

3) failide arhiveerimine ja andmeturbe alused;

4) digitaalsete sisend- ja valjundseadmete t66pohimétted.

Hindamismeetod(id): Suuline ja praktiline eksam.

B.2.3 Triikiplaatide valmistamine EstQF Level 4

Tegevusnaitajad:

1. Juhendamisel seadistab kopeervalgusraami vajaliku valgustusaja, varjutuskile olemasolul lisavalgustusaja
vastavalt triikiplaadil ettendhtud rastripunkti suurusele.

2. Vastavalt etteantud juhistele valmistab plaadifailide haldustarkvara abil trikiplaate.

3. Vajaduse korral kontrollib plaadil oleva mdéteriba abil trikiplaadi kvaliteedi.

4. Keemia- ja protsessivabade triikiplaatide valmistamise puhul kasutab ja hooldab keemiavaba tehnoloogia
emulsiooni eemaldamise seadet vastavalt seadme kasutusjuhendile.

5. Protsessivabade plaatide kasutamisel hoiab plaate tehnoloogiaga ettenéhtud tingimustes kuni triikiplaatide
kasutamiseni.
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6. Kasutab ilmutusseadet vastavalt seadme kasutusjuhendile.

7. Seadistab ilmutamise kiiruse, ilmuti temperatuuri ja doseerib ilmutuslahuse vajaliku varskenduse vastavalt
trikiplaadile ja ilmutuskeemiale ning doseerib vajaliku kummeerimislahuse.

8. Hooldab masinat ilmutuslahuse vahetuse ajal vastavalt seadme hooldusjuhendile.

9. Kaitleb ilmutuslahust vastavalt ilmutuskemikaalile valja antud ohutuskaardile ja kogub kasutatud ilmuti
vastavatesse utiliseerimisnéudesse.

Hindamismeetod(id): Suuline ja praktiline eksam.

B.2.4 Triikikvaliteedi ohjamine EstQF Level 4

Tegevusnaitajad:

1. Kalibreerib juhendamisel trikiettevalmistuses kasutatavad printerid ja monitorid.

2. Hooldab printereid vastavalt kasutusjuhendile ning vajaduse korral tellib kulumaterjalid.

3. M6bddab triikist densitomeetri ja spektrofotomeetriga ning hindab trikise vastavust kehtivatele ofsettrikistandardi
profiilidele voi trikikoja nbudmistele.

4. M66dab juhendamisel varvindidise skaalasid ning vordleb varvihaldustarkvaraga ofsettrikistandardi profiilile
vastavust.

Hindamismeetod(id): Suuline ja praktiline eksam.

B.2.5 Multimeediumi ja veebi arendamine EstQF Level 4

Tegevusnaitajad:

1. Koostab ja hooldab staatilisi ja sisuhaldusstisteemi abil loodavaid veebilehestikke vastavalt veebikeskkonna
néudmistele ning etteantud lahtelilesandele.

2. Haldab multimeedia objekte ja kohandab need véljundseadmetele sobivaks, kasutades spetsiaalset tark- ja
riistvara.

3. Optimeerib trikindudmiste jargi tehtud kujunduse veebikeskkonna néudmistele vastavaks, kasutades spetsiaalset
tark- ja riistvara.

Teadmised:

1) HTML-dokumendi struktuur ja elemendid;
2) CSS-stiilifailide struktuur ja osised;

3) sisuhaldusstisteem ja kasutusvdimalused;
4) piksel- ja vektorgraafika veebis.

Hindamismeetod(id): Suuline ja praktiline eksam.

B.2.6 Digitaalne triikkimine EstQF Level 4

1. Kalibreerib ja hooldab trikiseadet juhendamisel vastavalt seadme juhendile ja trikitava materjali profiilile. Vahetab
kulumaterjale vastavalt trikiseadme juhendile.

2. Seadistab juhendamisel triikiseadme ja RIPi vastavalt kasutatavale trikimaterjalile ja profiilidele; teeb
poognamontaazi, vottes arvesse jareltdétiuse protsessidest tingitud ndudeid. Jalgib visuaalselt ja/vdi mdoddab
spektrofotomeetri abil trikikvaliteeti tootmise kéigus.

Hindamismeetod(id): Suuline ja praktiline eksam.

RECURRING COMPETENCES

B.2.7 Triikiettavalmistaja, tase 4 kutset labiv kompetents |Est0F Level 4

Tegevusnaitajad:
1. Jargib tédtervishoiu ja tééohutuse (sh isikukaitsevahendite kasutamine, riskide hindamine jms) ning tuleohutuse
nbudeid 160 planeerimisel, td60koha ettevalmistamisel, tddprotsessis ja tddkoha korrastamisel.
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2. Jargib standardiseeritud trikiettevalmistust, tuginedes kasutatavatele trikiettevalmistusseadmetele,
materjalidpetusele ning trikiettevéttes véaljakujunenud tédkorraldusele ja tootmisprotsessile.

3. Arvestab keskkonna ja inimestega enda Umber ning jéargib keskkonnaohutuse néudeid.

4. Saab aru organisatsiooni eri osakondade t66st ja funktsioonidest, teeb koostdédd ning kohandub meeskonnaga ja
loob meeskonnavaimu, suhtleb klientidega.

5. Kohaneb t66s muutuvate oludega, méarkab probleeme ja seoseid, leiab toimivaid lahendusi. Té6 UGleandmisel
annab Ulevaate t606 seisust vastavalt ettevottes valjakujunenud téékorraldusele. Taidab kéiki tddulesandeid
vastutustundlikult, on véimeline pingelises olukorras tulemuslikult td6tama, talub kriitikat ning kisib ja annab oma
tegevuse kohta tagasisidet.

6. Arendab té6alaseid teadmisi l1abi pideva professionaalse tegevuse ning jagab oma teadmisi ja
valdkonnaspetsiifikat kolleegidega. Opib ja omandab kiiresti uusi tddiilesandeid, meetodeid, tehnikaid.

7. Valdab riigikeelt tasemel B2, kahte vdorkeelt tasemel B1.

8. Kasutab oma t66s arvutit tasemel AO1-AO7 ning valdab erialast tarkvara.

Teadmised:

1) t6dohutus;

2) trikitehnoloogia alused;

) erialane terminoloogia;

) varvidpetus;

) varvihalduse alused;

) materjalidpetus;

) triikiste tootmine (166kulg, tehniline dokumentatsioon, trikiprotsess, jareltdétlus, sh postitamine, logistika jne);
) trikitoote hinnakujundus;

) ettevbtluse ja majanduse (trikitddstuse) alused (aruandlus jne);

10) klienditeeninduse alused;

11) keskkonnaohutus;

12) keskkonnasdastlikkus (t60kohal ja tootmises; keskkonnasertifikaadid triikinduses);
13) meeskonnat6o ja suhtlemispsiihholoogia;

14) kommunikatsioon;

15) digitaalne andmevahetus;

16) operatsioonisiisteemide alused.

3
4
5
6
7
8
9

_— D = — —

Hindamismeetod(id):
Labivat kompetentsi hinnatakse teiste kutsestandardis toodud kompetentsidega integreeritult.

Part C
GENERAL INFORMATION AND ANNEXES

C.1 Information concerning compilation and certification of occupational qualification standard and
reference to classification of occupations

1. ID of occupational qualification standard in register of | 14-13112012-2.1/5k
occupational qualifications

2. Occupational qualification standard compiled by: Ivar Kaselaid, AS Uniprint

Killi Tammes, Eesti Trikit6dstuse Liit
Marko Levin, Tallinna Poliitehnikum
Merike Magi, AS Uniprint

Merle Okas, AS Kroonpress

Peeter Russow, Tallinna Politehnikum

3. Occupational qualification standard approved by: Commercial Service and other business activities

4. No. of decision of Sectoral Council 11

5. Date of decision of Sectoral Council 13.11.2012
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6. Occupational qualification standard valid until

10.05.2017

7. Occupational qualification standard version no.

5

8. Reference to International Standard Classification of
Occupations (ISCO 08)

7321 Pre-press Technicians

9. Reference to European Qualifications Framework
(EQF)

C.2 Occupational title in foreign language

English: Graphic Prepress Operator, level 4
Finnish: Painopinnanvalmistaja
C.3 Annexes

Lisa 1 T6dosad ja téoilesanded

Lisa 2 Arvuti kasutamise oskused

Lisa 3 Keelte oskustasemete kirjeldused



https://www.kutseregister.ee/ctrl/en/Standardid_Lisa/downloadFile/10451139
https://www.kutseregister.ee/ctrl/en/Standardid_Lisa/downloadFile/10451140
https://www.kutseregister.ee/ctrl/en/Standardid_Lisa/downloadFile/10451141

