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OCCUPATIONAL QUALIFICATION STANDARD

Rescuer, level 4

Kutsestandard on dokument, milles kirjeldatakse t66d ning 166 edukaks tegemiseks vajalike oskuste, teadmiste ja
hoiakute kogumit ehk kompetentsusnéudeid

Kutsestandardi kasutusalad

1) To6turu ndudmistele vastavate 6ppekavade ja koolitusprogrammide koostamine

2) Inimeste kompetentsuse hindamine, sh enesehindamine ja vastavushindamine kutse andmisel
) Ametite kirjeldamine ja tutvustamine

) Karjaéari planeerimine ja aluse loomine elukestvaks dppeks

) Koolitusvajaduste véljaselgitamine ning koolituse planeerimine

) Ametijuhendite koostamine ja td6tajate varbamine

)

3
4
5
6
7) Kutsete ja kvalifikatsioonide vérdlemine

Occupational title Level of Estonian Qualifications
Framework (EstQF)

Rescuer, level 4 4

Part A
DESCRIPTION OF WORK

A.1 Description of work

Paastja t66 eesmark on teha paastetddd, kaitsta inimeste tervist, elu, vara ja keskkonda ning abistada neid
operatiivselt ja professionaalselt 6nnetuste korral.

P&astja t66 sisu on tulekustutustédde ja tehnilise paéstetdd tegemine ning ohtlike ainetega toimunud
paastestindmuste likvideerimine.

P&astja té6tab meeskonna likmena. Paastetdl téidab ta padstetdd juhi korraldusi, kuid vajaduse korral peab
iseseisvalt otsuseid vastu votma. Paastja kasutab oma t60s isikukaitsevahendeid.

Paastetdd valveteenistuja kutsealal on ka padstemeeskonna juhi, tase 5 ja paastejuhi, tase 6 kutsed.
Paastemeeskonnajuht koordineerib paddstemeeskonna t6dd, vétab vastu otsuseid ja annab korraldusi meeskonnale
ja teistele paastestindmusele kaasatud asutustele ja isikutele. PAdstemeeskonnajuht allub operatiivteenistuslikult
paastejuhile. Paastejuht korraldab keerukate ja ulatuslike pdastesindmuse lahendamist.

A.2 Tasks

A.2.1 T66 planeerimine ja korraldamine

2.1.1 Tdéokorralduslike dokumentide tditmine.

2.1.2 Ennetust6ds osalemine.

A.2.2 Paastestindmuse lahendamine

2.2.1 Riskide ja eriohtude hindamine sindmuskohal.

2.2.2 Koostdo tegemine teiste ametkondadega.

A.2.3 Tulekustutustdd tegemine

2.3.1 Tdébévahendite kasutamine ja kasutusjargne hooldamine.
2.3.2 Tuleohutuspaigaldiste kasutamine.

2.3.3 Hargnemised.

2.3.4 Suitsusukeldumine.

2.3.5 Inimeste (ja loomade) evakueerimine ja padstmine.
2.3.6 Pdlemise likvideerimine.

A.2.4 Tehnilise paéastetdd tegemine

2.4.1 Tdé6vahendite kasutamine ja kasutusjargne hooldamine.
2.4.2 Hargnemised.

2.4.3 Inimeste (ja loomade) evakueerimine ja padstmine.
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2.4.4 Tehnilise paastesindmuse likvideerimine baasteenuse ulatuses.
A.2.5 Ohtlike ainetega toimunud paéstestiindmuste likvideerimine
2.5.1 Té6vahendite kasutamine ja kasutusjargne hooldamine.

2.5.2 Hargnemised.

2.5.3 Inimeste (ja loomade) evakueerimine ja pddstmine.

2.5.4 Keemiapééstetdod tegemine.

2.5.5 Saastedrastustddde tegemine.

2.5.6 Naftareostuse korjetddde tegemine.

Elective areas of work

A.2.6 Alarmsoidu tegemine
2.6.1 Alarmsdidu tegemine vastava kategooria sdidukiga.
2.6.2 Ohtude ja riskide hindamine alarmséidul.

Tdbosade- ja Ulesannete tdielik loetelu on toodud kutsestandardi Lisas 1.

A.3 Work environment and specific nature of work

Paastja t66 on korraldatud 66pdevaringsete valvevahetustega, séltumata puhkepdevadest ja riigiptihadest.

Paastja té6tab nii sise- kui ka valitingimustes, sbltumata ilmastikuoludest, sageli ekstreemsetes oludes (kérge
temperatuur, hingamiskoélomatu keskkond, kitsad olud, té6tamine kérgustes ja sligavustes jm) ning teeb fldsilist
pingutust ndudvat t66d.

Paastetddl puutub paastja kokku ohuteguritega (pdlemisgaasid, elekter, ohtlikud ained, vesi jm), mis vdivad mdjuda
tema elule ja/vdi tervisele.

Paastjal peab olema valmisolek tegeleda tema enda psuihikat traumeerivate olukordadega.

A.4 Tools

Péaastja té6vahendid on paastetdd elektrilised, sisepdlemismootoriga, pneumaatilised, hiidraulilised ja kdsivahendid,
tuletérjepumbad ja -armatuur, redelid, voolikud, IKT-, esmaabivahendid jm.

A.5 Personal qualities required for work: abilities and characteristics

Tooks vajalikud isikuomadused on kohusetunne, pinge- ja stressitaluvus, avatus, organiseeritus.

A.6 Professional preparation

Tavaliselt on paastjal keskharidus, kutseoskused on omandatud kutsedppeasutuses voi t6d kaigus ning labitud
erialased kursused.

A.7 Most common occupational titles

Péaastja, vanempaastja, juhtivpaastja.

A.8 Regulations governing profession

T606 paasteteenistujana on reguleeritud padsteteenistuse seadusega.

Part B
COMPETENCY REQUIREMENTS

B.1 Structure of occupation

Péaastja, tase 4 kutse koosneb kuuest kohustuslikust ja Gihest valitavast kompetentsist. Selle kutse taotlemisel on
néutav kohustuslike kompetentside B.2.1 - B.2.5 ja B.2.7 (I&biv kompetents) tdendamine ning lisaks on vaimalik
tdiendavalt tdendada valitavat kompetentsi B.2.6.

Marge valitava kompetentsi tdendamise kohta kantakse kutsetunnistusele.

B.2 Competences
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MANDATORY COMPETENCES

B.2.1 T66 planeerimine ja korraldamine EstQF Level 4

Tegevusnditajad:

1) tAidab valvevahetuse vastuvotmise ajal ja vajaduse korral selle jooksul varustuse vastuvdtmise kontrolltabelid ja
muid asjakohaseid dokumente vastavalt kehtivale korrale;

2) viib valvevahetuse ajal ennetustdd biroolt saadud vahenditega 1&bi ohutusalaseid koolitusi vastavalt teenuse
standardis ette ndhtud tingimustele ja ennetustdd biroolt ning | padéstetdd juhtimise tasandilt saadud juhistele;
annab vahetule juhile koolituste sisu ja vahendite kohta tagasisidet; tutvustab koolitustel, infopéevadel jt Uritustel
paéstetehnikat.

Hindamismeetod(id): kirjalik vbi suuline test ja/voi praktiline t60.

B.2.2 Paastesiindmuse lahendamine EstQF Level 4

Tegevusnaitajad:

1) hindab visuaalselt ja | paastetdo juhtimise tasandilt saadud informatsiooni arvestades erinevaid riske ja ohtusid
stindmuskohal ja erinevates olukordades vastavalt oma téoilesandele;

2) to6tab paastesindmusel koos sama tasandi to6tajatega teistest ametkondadest vastavalt padstetdo juhilt saadud
korraldusele ja digusaktidele.

Hindamismeetod(id): kirjalik voi suuline test ja/voi praktiline too.

B.2.3 Tulekustutust66 tegemine EstQF Level 4

Tegevusnditajad:

1) kontrollib valvevahetuse alguses ja vajaduse korral valvevahetuse jooksul hingamisaparaadi korrasolekut

ning fikseerib tulemuse vastavalt kehtestatud juhisele; kasutab té6vahendeid sihipéraselt vastavalt tootja
kasutusjuhendile; veendub parast tddvahendi kasutamist selle tehnilises korrasolekus ja vajaduse korral teostab
kasutusjargse hoolduse oma kompetentsuse piires;

2) kasutab vastavalt pdéstetdd juhilt saadud korraldusele tuleohutuspaigaldisi, arvestades nende otstarvet ja
t66pbhimobtteid;

3) teostab hargnemisi vastavalt paastesiindmuse eriparale ja padéstetdo juhilt saadud kasule; valib hargnemisteks
Oiged t6Ovahendid vastavalt padéstesindmuse iseloomule ja eriparale;

4) teostab ohutult suitsusukeldumist vastavalt paastet6d suitsusukeldumise juhendile, pdastesindmuse eriparale ja
juhilt saadud korraldusele, kasutades selleks sobivaid t66vahendeid ja kaitsevarustust, sh hingamisaparaati; valib
likumistee ja -viisi, arvestades sindmuse voi objekti liiki ja eripéra;

5) evakueerib nii inimesi kui ka loomi tulekahju olukorras vastavalt paéstetdo juhilt saadud kasule kdige efektiivsemal
ja kiiremal moel; teostab elup&astvat tegevust vastavalt pdastet6o juhilt saadud kasule kéige efektiivsemal ja kiiremal
moel; kasutab endale ja paastetavale ohutuid t66vétteid;

6) téidab paastetdd juhilt saadud korraldusi pdlemise likvideerimiseks, ventileerimiseks ja konstruktsioonide
avamiseks; hindab oma tegevuse tulemuslikkust ja annab p&éstetdd juhile tagasisidet, kasutades selleks erinevaid
kommunikatsioonivahendeid vastavalt olukorrale ja pdlengu iseloomule; kasutab pélengu likvideerimiseks,
ventileerimiseks ja konstruktsioonide avamiseks tdévahendeid sihipéraselt ja ohutult.

Teadmised:

1) tulekahju arengufaasid;

2) evakuatsiooni ja elupdastva tegevuse pohimétted tulekahju olukorras;
3) tulekustutusvahendid ja -ained ning nende kasutamispdhimébtted.

Hindamismeetod(id): kirjalik vbi suuline test ja/voi praktiline t60.

B.2.4 Tehnilise paastetd6 tegemine EstQF Level 4

Tegevusnaitajad:

1) kontrollib valvevahetuse alguses ja vajadusel valvevahetuse jooksul téévahendite korrasolekut ning fikseerib
tulemuse vastavalt kehtestatud juhisele; kasutab tdévahendeid sihipdraselt vastavalt tootja kasutusjuhendile;
veendub parast tddvahendi kasutamist selle tehnilises korrasolekus ja vajaduse korral teostab kasutusjargse
hoolduse oma kompetentsuse piires;

2) teostab hargnemisi vastavalt pdastestindmuse eriparale ja paéstet6o juhilt saadud kasule; valib hargnemisteks
Oiged té6vahendid vastavalt padstesindmuse iseloomule ja eriparale;
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3) evakueerib nii inimesi kui ka loomi tehnilisel paéstesindmusel vastavalt paastetdoé juhilt saadud kasule koige
efektiivsemal ja kiiremal moel; teostab elupdéstvat tegevust vastavalt paéstetdo juhilt saadud késule kdige
efektiivsemal ja kiiremal moel; kasutab endale ja paastetavale ohutuid t66votteid;

4) teostab tehnilisi paastetéid inimkannatuse vahendamiseks, erinevate dnnetuse tagajérgede leevendamiseks ja
abitusse seisundisse sattunud inimese voi looma paastmiseks paastetdd baasteenuse ulatuses, kasutades selleks
standardvarustust ohutult ja sihiparaselt.

Teadmised:
1) evakuatsiooni ja elupdastva tegevuse pdhimétted mitmesuguste dnnetuste puhul;
2) paastetddvahendid ja ained ning nende kasutamispdhimdtted.

Hindamismeetod(id): kirjalik voi suuline test ja/voi praktiline t60.

B.2.5 Ohtlike ainetega toimunud paastesiindmuste likvideerimine EstQF Level 4

Tegevusnaitajad:

1) valmistab ette, kasutab ja hooldab suitsusukeldumise varustust keemiasukeldumiseks vastavalt juhendile;
valmistab médtmiseks ette sobiva médteseadme, kasutab seda ja hooldab pdrast kasutamist;

2) teostab hargnemisi paastmiseks, ohtliku aine aurude lahustamiseks, kontsentratsiooni vihendamiseks voi aine
leviku peatamiseks vastavalt pdastestindmuse eriparale ja paéstet6o juhilt saadud kasule; valib hargnemisteks diged
tédvahendid vastavalt paddstesiindmuse iseloomule ja eriparale;

3) evakueerib ja paastab vastavalt paastetdo juhi kasule inimesed ja loomad ohualalt, kasutades selleks paastja
kaitseriietust, suruéhu hingamisaparaati ja vajalikke t66vahendeid; kasutab endale ja padstetavale ohutuid
t6ovotteid;

4) tuvastab |ahtuvalt ohtliku aine tahistusest selle peamised ohud, edastab info padstetdd juhile ning votab
kasutusele esmased kaitsemeetmed; vastavalt paastetdo juhilt saadud kasule peatab ohtliku aine leviku ja sulgeb
selle lekke (kui selleks ei pea kasutama gaasitinedat keemiakaitseriietust), kasutades selleks vastavaid vahendeid;
abistab keemiasukeldujat riietumisel keemiakaitseriietusse;

5) teostab kannatanute, keemiasukeldujate ja padstevahendite saastedrastust baasteenuse ulatuses vastavalt
paastetdo juhi kdsule; abistab keemiapaastemeeskonna liikkmeid pesukoha moodustamisel ning téétab pesukohas
keemiasukeldujate ja kannatanute saastearastusel vastavalt pesukoha juhi kasule;

6) piirab naftareostuse leviku maismaal, kasutades selleks absorbeerivat ainet jt vajalikke vahendeid baasteenuse
ulatuses vastavalt paastetdo juhilt saadud k&sule.

Teadmised:
1) evakuatsiooni ja elupdastva tegevuse pdhimdtted ohtlike ainetega toimunud énnetuste puhul;
2) paastetddvahendid ja ained ning nende kasutamispdhimétted ohtlike ainetega toimunud sindmustel.

Hindamismeetod(id): kirjalik vbi suuline test ja/voi praktiline t60.

OPTIONAL COMPETENCES

Selle kutse taotlemisel on lisaks véimalik tdiendavalt tdendada valitav kompetents B.2.6.

B.2.6 Alarmsoidu tegemine EstQF Level 4

Tegevusnaitajad:

1) teostab ohutult alarmsaitu vastavalt héirekeskuselt saadud véljasdidukorraldusele, ohuhinnangule ja alarmséitu
reguleerivatele digusaktidele vastava kategooria sbidukiga; tédidab temale antud Ulesandeid, arvestades sdiduki
eriotstarvet, omapéra ning sindmuse iseloomu; tdidab valvevahetuse I6puks elektroonilise sdidupéeviku;

2) hindab visuaalselt ja s6iduki omapérale tuginedes ning ilmastiku, tee- ja liiklusolusid arvestades erinevaid riske
ning ohtusid stindmuskohale jdudmiseks vastavalt autojuhi tlesandele; valib vastavalt ohtude ja riskide hinnangule
ning sindmuse omapérale sindmuskohale jdudmiseks sobiva sdidukiiruse ning teekonna.

Hindamismeetod(id): kirjalik vbi suuline test ja/voi praktiline t60.
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RECURRING COMPETENCES

B.2.7 Paastja, tase 4 kutset labiv kompetents EstQF Level 4

Tegevusnditajad:

1) jargib oma t66s ohutustehnika ja tédohutuse reegleid ja pohimétteid;

2) jargib oma t66s paéstetdd valdkonda reguleerivaid digusakte;

3) kasutab t60ks vajalikke info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid (riistvara ja tarkvara,
raadiosidevahendid, navigatsiooniseadmed jm) vastavalt kehtestatud korrale ja kasutusjuhenditele;

4) annab kannatanu(te)le elupdastvat esmaabi vastavalt paastetdd baasteenusele;

5) t66tab tdhusalt meeskonnas ja selle huvides ning kohandub meeskonnaga; arvestab teistega ja taidab oma rolli
meeskonnas;

6) kasutab oma t60s eesti keelt tasemel B1 (vt lisa 2 ,Keeleoskuse hindamise skaala®);

7) jargib oma t66s paédsteteenistuja kutse-eetikat (vt Lisa 3 Pa&steteenistuja kutse-eetika www.rescue.ee).

Hindamismeetod(id):
Labivat kompetentsi hinnatakse integreeritult teiste kutsestandardis toodud kompetentsidega.

Part C
GENERAL INFORMATION AND ANNEXES

C.1 Information concerning compilation and certification of occupational qualification standard and
reference to classification of occupations

1. ID of occupational qualification standard in register of |18-17042013-1.1/7k
occupational qualifications

2. Occupational qualification standard compiled by: Aivar Lepp, Eesti P4ésteala To6tajate Ametitihing,
Pa&steameti Ida P4&stekeskus

Stella Polikarpus, Sisekaitseakadeemia

Aivar Kilp, Pédasteameti P6hja Pa&stekeskus

Gert Teder, Paasteameti Pohja Paédstekeskus
Tarvi Ojala, Padsteamet

Hali Allas, Pagsteamet

3. Occupational qualification standard approved by: Justice and Internal Security
4. No. of decision of Sectoral Council 9

5. Date of decision of Sectoral Council 17.04.2013

6. Occupational qualification standard valid until 10.04.2018

7. Occupational qualification standard version no. 7

8. Reference to International Standard Classification of ~ |5411 Firefighters
Occupations (ISCO 08)

9. Reference to European Qualifications Framework 4

(EQF)

C.2 Occupational title in foreign language

English: Rescuer, level 4
C.3 Annexes

Lisa 1 T6dosad ja téoilesanded

Lisa 2 Keelte oskustasemete kirjeldused

Lisa 3 Paasteteenistuja kutse-eetika



https://www.kutseregister.ee/ctrl/en/Standardid_Lisa/downloadFile/10465669
https://www.kutseregister.ee/ctrl/en/Standardid_Lisa/downloadFile/10465670
https://www.kutseregister.ee/ctrl/en/Standardid_Lisa/downloadFile/10465671

