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OCCUPATIONAL QUALIFICATION STANDARD

Rescuer, level 4

Kutsestandard on dokument, milles kirjeldatakse t66d ning 166 edukaks tegemiseks vajalike oskuste, teadmiste ja
hoiakute kogumit ehk kompetentsusndudeid. Kutsestandardeid kasutatakse dppekavade koostamiseks ja kutse

andmiseks.

Occupational title

Level of Estonian Qualifications
Framework (EstQF)

Rescuer, level 4

4

Part A
DESCRIPTION OF WORK

A.1 Description of work

Paastja t66 eesmark on teha paastetddd, kaitsta inimeste tervist, elu, vara ja keskkonda ning abistada neid
operatiivselt ja professionaalselt 6nnetuste korral. Paastja tdstab elanikkonna teadlikkust turvalise keskkonna

loomiseks ja hoidmiseks.

Paastja té6tab meeskonna liikmena. Paastetdl téidab ta padstetdd juhi korraldusi, kuid vajaduse korral peab ta
votma vastu iseseisvalt otsuseid. Paastja allub operatiivteenistuslikult pdastemeeskonna juhile.

Lisaks paastja, tase 4-le on ka padstemeeskonna juht, tase 5 ja paastejuht, tase 6 kutsed. Padstemeeskonna
juht koordineerib paastemeeskonna t66d, votab vastu otsuseid ja annab korraldusi meeskonnale ja teistele
paastestindmusele kaasatud asutustele ja isikutele. PAastejuht korraldab keerukate ja ulatuslike paastesindmuse

lahendamist.

A.2 Tasks

A.2.1 Reageerimisvalmiduse tagamine
1. Valmisoleku tagamine.
2. Paéastetdo varustuse ja tehnika kontrollimine.

A.2.2 Paastetdo tegemine

1. Ohtude ja riskide hindamine.
2. Tulekustutustdd tegemine.

3. Tehnilise padstet6d tegemine.
4. Keemiapaastetto tegemine.
5. Hargnemine.

6. Evakueerimine ja padstmine.
7. Ennetustd6 tegemine.

Elective areas of work

A.2.3 Alarms6idu tegemine
1. Alarmsdidu tegemine vastava kategooria sdidukiga.
2. Ohtude ja riskide hindamine alarmsdidul.

A.2.4 Pinnaltpaaste
1. Kannatanu paastmine .
2. Erivahendite kasutamine.

A.2.5 Tehnilist erivdimekust ndudva paastet6d tegemine
1. Paastetoo toetamine tehniliste vahenditega.
2. Tehniliste erivahendite kasutamine.

A.2.6 Keemiapaaste
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1. Kannatanu paéstmine.
2. Erivahendite kasutamine.

A.3 Work environment and specific nature of work

Paastja t66 on korraldatud 66padevaringsete valvevahetustega, séltumata puhkepdevadest ja riigipihadest.

Paastja tdotab nii sise- kui ka valitingimustes, sdltumata ilmastikuoludest, sageli ekstreemsetes oludes (kérge
temperatuur, hingamiskdlbmatu keskkond, kitsad olud, té6tamine kdrgustes ja stigavustes jm) ning teeb flusilist
pingutust ndudvat t66d.

Paastetddl puutub ta kokku ohuteguritega (pblemisgaasid, elekter, ohtlikud ained, vesi jm), mis véivad méjuda tema
elule voi tervisele.

Paastjal peab olema valmisolek tegeleda tema enda psiitihikat traumeerivate olukordadega. Ta peab vastama
kehtestatud tervise- ja fllsilise ettevalmistuse nduetele.

A4 Tools

Paastja téévahendid on paastetdo elektrilised, sisepdlemismootoriga, pneumaatilised, hidraulilised vahendid,
ndoripadstevahendid, redelid, tulekustutustéddeks vajaminevaid tédvahendeid, IKT-, esmaabivahendid jm. Paastja
kasutab oma t66s isikukaitsevahendeid.

A.5 Personal qualities required for work: abilities and characteristics

T6o6ks vajalikud isikuomadused on abivalmidus, julgus, usaldusvaérsus, kohusetundlikkus, pinge- ja stressitaluvus.

A.6 Professional preparation

Tavaliselt on paastjal keskharidus, kutseoskused on omandatud kutsedppeasutuses.

A.7 Most common occupational titles

Paastja.

A.8 Regulations governing profession

Td6 paasteteenistujana on reguleeritud padsteteenistuse seadusega.

Part B
COMPETENCY REQUIREMENTS

B.1 Structure of occupation

Selle kutse taotlemisel tuleb tdendada kohistuslikud kompetentsid B.2.1, B.2.2 ja B.2.7 (ldbiv kompetents). Lisaks on
voimalik taiendavalt tbendada valitavaid kompetentse B.2.3 - B.2.6.

B.2 Competences

MANDATORY COMPETENCES

B.2.1 Reageerimisvalmiduse tagamine EstQF Level 4

Tegevusnaitajad:

1. tdidab valmisoleku tagamiseks vajalikke dokumente vastavalt kehtivale korrale; jargib valmisoleku tagamiseks
kehtestatud regulatsioone ja antud korraldusi;

2. kontrollib varustuse ja tehnika olemasolu ning korrasolekut vastavalt oma rollile operatiivvalmiduse tagamisel;
taidab varustusega seotud dokumentatsiooni vastavalt kehtivale korrale.

B.2.2 Paastetdo6 tegemine EstQF Level 4

Tegevusnaitajad:

1. hindab paéstesiindmusega seotud ohte ja riske vastavalt oma té6ilesandele ja sindmuse liigile; informeerib
asjakohaseid osapooli ohtudest ja riskidest;

2. suitsusukeldub ohutult vastavalt paastetto suitsusukeldumise juhendile, tulekahju eripérale ja saadud
korraldusele, kasutades selleks pohiauto standardvarustust; tdidab korralduse pdlemise likvideerimiseks,
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ventileerimiseks ja konstruktsioonide avamiseks, kasutades sobivaid té6vahendeid ja -vétteid ning
tuleohutuspaigaldisi sihiparaselt ning ohutult; hindab tulekustutuse tulemuslikkust ja edastab infot vastavalt juhendile;
3. teeb ohutult tehnilisi paéstetdid inimkannatuse vdhendamiseks, dnnetuse tagajargede leevendamiseks ja
abitusse seisundisse sattunud inimese vo6i looma péaéastmiseks ning vara ja keskkonna kaitsmiseks vastavalt
korraldusele ja juhenditele; kasutab sobivaid t66vétteid ja pohiauto standardvarustust sihiparaselt ja ohutult; kasutab
isikukaitsevahendeid vastavalt korraldusele ja paéstet6é iseloomule; hindab paastetéd tulemuslikkust ja edastab
infot vastavalt juhendile;

4. tuvastab ohtliku aine téhistuse ja edastab info juhile; keemiasukeldub ohutult vastavalt juhendile, ohtliku aine
eriparale ja saadud korraldusele, kasutades selleks sobivaid té6vahendeid; tdidab korralduse elu pdastmiseks,
ohtliku aine leviku piiramiseks, kasutades selleks pdhiauto standardvarustust; abistab keemiapaéaste- ja
saastedrastustdddel vastavalt juhendile ja saadud korraldusele; piirab vastavalt korraldusele naftareostuse leviku
maismaal, kasutades selleks pdhiauto standardvarustust; hindab keemiapééste tulemuslikkust ja edastab infot
vastavalt juhendile;

5. hargneb ohutult vastavalt paédstesiindmuse liigile ja saadud korraldusele; valib hargnemiseks 6iged téévahendid
vastavalt korraldusele, paastestiindmuse liigile ja iseloomule;

6. evakueerib nii inimesi kui ka loomi vastavalt korraldusele ja paastesindmuse liigile efektiivselt ning ohutult; teeb
efektiivset elupadstet vastavalt korraldusele ja padstesindmuse liigile; kasutab endale ja paastetavale ohutuid
toovotteid;

7. teeb ennetustddd oma padevuse piires vastavalt korraldusele; annab vahetule juhile ennetustdd sisu ja vahendite
kohta tagasisidet.

OPTIONAL COMPETENCES

Selle kutse taotlemisel on lisaks vdimalik tdiendavalt tdendada valitavaid kompetentse B.2.3 - B.2.6.

B.2.3 Alarmsoidu tegemine EstQF Level 4

Tegevusnaitajad:

1. teeb ohutult alarmséitu vastavalt hdirekeskuselt saadud valjasdidukorraldusele, ohuhinnangule ja alarmsditu
reguleerivatele digusaktidele vastava kategooria sdidukiga; tédidab temale antud Ulesandeid, arvestades sdiduki
eriotstarvet, omapéra ning sindmuse iseloomu; tdidab valvevahetuse I6puks elektroonilise sdidupéeviku;

2. hindab visuaalselt ja sdiduki omapérale tuginedes ning ilmastiku, tee- ja liiklusolusid arvestades erinevaid riske
ning ohtusid stindmuskohale jdudmiseks vastavalt autojuhi tlesandele; valib vastavalt ohtude ja riskide hinnangule
ning sindmuse omapérale sindmuskohale jdudmiseks sobiva sdidukiiruse ning teekonna.

B.2.4 Pinnaltpaaste EstQF Level 4

Tegevusnaitajad:

1. paastab ohutult kannatanu siseveekogudel vastavalt korraldusele ja juhendile;

2. kasutab sihiparaselt ja vastavalt korraldusele pinnaltpdastja varustust kaldast ujudes kuni 100m ja paastelauaga
kuni 300m.

B.2.5 Tehnilist erivoimekust ndudva paastet66 tegemine EstQF Level 4

Tegevusnaitajad:

1. toetab paastetddd erivdimekuse tehnilise vahendiga luure, kannatanu paastmise, dnnetuse tagajarje leevendamise
vOi varustuse transportimise eesmargil;

2. kasutab paastettdl ohutult ja efektiivselt erivdimekuse tehnilisi vahendeid (nt veesdiduk kuni 12 m, tdstuk- voi
redelauto, nédripaédstevahendid, maastikusdiduk, konteinerveok, droon).

B.2.6 Keemiapaaste EstQF Level 4

Tegevusnaitajad:

1. paastab vastavalt korraldusele ja juhendile kannatanu ohtliku ainega saastunud keskkonnast, kasutades
keemiakaitseriietust; teeb saastedrastust vastavalt saadud korraldusele;

2. tuvastab maératud kohas ohtliku aine olemasolu etteantud keemiapéaste standardvarustuse médteseadmega;
keemiasukeldub ohutult keemiakaitseriietuses, kasutades ohtliku aine leviku piiramiseks keemiapaaste
standardvarustust; loob keemiapéaaste erivbimekuse saastedrastuse punkti ja tdétab selles ohutult.
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RECURRING COMPETENCES

B.2.7 Paastja, tase 4 kutset labiv kompetents

EstQF Level 4

Tegevusnditajad:

1. jargib oma t68s tédohutuse reegleid ja pdhimotteid; kasutab téévahendeid sihipéraselt vastavalt tootja
kasutusjuhendile; veendub pérast tédvahendi kasutamist selle tehnilises korrasolekus ja vajaduse korral teostab

kasutusjéargse hoolduse oma kompetentsuse piires;

2. jargib oma t66s paastetdo valdkonda reguleerivaid digusakte;
3. on motiveeritud dppima, huvitub iseenda ja eriala/valdkonna arengust; arendab ennast sihiparaselt; hoiab ennast

treeningutega vormis;

4. kasutab t66ks vajalikke info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid (riistvara ja tarkvara, raadiosidevahendid,
navigatsiooniseadmed jm) vastavalt kehtestatud korrale ja kasutusjuhenditele;

5. tunneb &ra eluohtliku seisundi ja valib sobiva elupdéstva esmaabi andmise viisi; annab kannatanu(te)le
elupdastvat esmaabi, kasutades pohiauto standardvarustust; kasutab digeid esmaabi ja transpordi vétteid,
arvestades kannatanu seisundit ja sindmuse liiki ning kasutades pohiauto standardvarustust; taaselustab vastavalt

normidele;

6. tobtab tdhusalt meeskonnas ja selle huvides ning kohandub meeskonnaga; arvestab teistega ja tdidab oma rolli

meeskonnas;

7. kasutab oma td6s eesti keelt vastavalt seadusega kehtestatud nduetele;
8. jargib oma t66s paasteteenistuja vaartusi ja eetikakoodeksit, teeb ennetustédd.

Hindamismeetod(id):

Labivaid kompetentse hinnatakse teiste kutsestandardis toodud kompetentside hindamise kéigus.

Part C
GENERAL INFORMATION AND ANNEXES

reference to classification of occupations

C.1 Information concerning compilation and certification of occupational qualification standard and

1. ID of occupational qualification standard in register of
occupational qualifications

26-11042018-1.1/8k

2. Occupational qualification standard compiled by:

Hali Allas, Paasteameti paastett6 osakond

Indrek Ints, Pdasteameti ennetustdd osakond

Karin Kasetalu, Pdasteameti personali ja asjaajamise
osakond

Aivar Kilp, P4dasteameti paéstetdd osakond

Aivar Lepp, ROTAL (EPTAU), Ida paéstekeskuse
Rakvere korrapidamisgrupp

Stella Polikarpus, Sisekaitseakadeemia padstekolledz
Gert Teder, Paasteameti Pohja paéstekeskuse Lillekila
paastekomando

3. Occupational qualification standard approved by:

Property and Personal Protection

4. No. of decision of Sectoral Council 10

5. Date of decision of Sectoral Council 11.04.2018
6. Occupational qualification standard valid until 30.11.2022
7. Occupational qualification standard version no. 8

8. Reference to International Standard Classification of
Occupations (ISCO 08)

5411 Firefighters

9. Reference to European Qualifications Framework
(EQF)
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C.2 Occupational title in foreign language
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English: Rescuer, level 4

C.3 Annexes




