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OCCUPATIONAL QUALIFICATION STANDARD

Speech and language therapist, level 7

Kutsestandard on dokument, milles kirjeldatakse t66d ning 166 edukaks tegemiseks vajalike oskuste, teadmiste ja
hoiakute kogumit ehk kompetentsusndudeid. Kutsestandardeid kasutatakse dppekavade koostamiseks ja kutse
andmiseks.

Occupational title Level of Estonian Qualifications
Framework (EstQF)
Speech and language therapist, level 7 7

Possible specialisation and titles on occupational certificate

Specialisation Title on occupational qualification certificate

Kliiniline logopeedia Kliiniline logopeed, tase 7

Part A
DESCRIPTION OF WORK

A.1 Description of work

Logopeedi t66 eesmérgiks on:

- kommunikatsioonivéime, s.t suulise ja kirjaliku kdne loome- ja mdistmisoskuse, haéle ning mitteverbaalse
suhtlemise arendamine ja/vdi parandamine;

- neelamisfunktsiooni kujundamine ja/vdi taastamine.

Oma t66s lahtub logopeed kutse- eetikast.

Logopeedi pdhilisteks téollesanneteks on:

- kommunikatsiooni- ja neelamishairete véaljavaljaselgitamine (logopeediline diagnostika);

- kommunikatsiooni- ja neelamishairete ennetamine (preventsioon);

- kommunikatsioonivdime ja/vdi neelamisfunktsiooni arendamine, taastamine ja kompenseerimine;

- kommunikatsiooni- ja/vi neelamishéirega isiku, tema ladhedaste ja teiste erialade spetsialistide ndustamine.
Logopeediline diagnostika on protsess, mille kédigus uurib logopeed inimese kommunikatsioonivéimet ja
neelamisfunktsiooni, selgitab vélja kliendi véimalikud héired, kaasates vajadusel teisi spetsialiste. Oluline on
arvestada samal ajal ka kliendi toimivaid funktsioone, oskusi ning suhtlus-, dpi- ja té6keskkonna tingimusi edasise
teraapia planeerimiseks.

Kommunikatsioonihairete ennetamine seisneb riskirihmade valjaselgitamises ja sobiva suhtluskeskkonna
kujundamises. Oluline on Ghiskonna teavitamine kommunikatsiooni- ja neelamishéiretega inimeste probleemidest ja
nende abistamise véimalustest logopeedilises t60s.

Kommunikatsioonivime ja/voi neelamisfunktsiooni arendamine, taastamine ja kompenseerimine kulgeb
logopeedilise dpetuse ja/vdi ravi kaigus. Paljudel juhtudel on vaja teiste spetsialistide abi.

Logopeediline 166 on sisult ja meetoditelt kliendi dpetuslik ja psihholoogiline suunamine ja méjutamine. Olulisel
kohal on keskkonnatingimuste loomine vdi kohandamine kommunikatsioonivéime ja/vdi neelamisfunktsiooni
kompenseerimiseks, kujundamiseks voi taastamiseks.

Logopeedilise t66 eesmark on aidata kliendil/patsiendil (re)integreeruda igapéeva ellu ja séilitada voi tdsta tema
elukvaliteeti.

Logopeed t66tab nii laste kui tdiskasvanutega haridus-, tervishoiu- ja sotsiaalasutuses (sh rehabilitatsiooniasutustes)
v0i erapraksises.

Tervishoiuteenust osutav logopeed spetsialiseerub kliiniliseks logopeediks, kes tegeleb lisaks kdne- ja keelehéiretele
ka haéle- ja neelamishairete diagnoosimise ja teraapiaga.

Logopeedi t66s on vajalik pidev enesetdiendamine ja supervisioon.

A.2 Tasks

A.2.1 Kommunikatsioonivoime ja neelamisfunktsiooni hindamine.
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1) p6érdumise pohjuse ja vajaduse valjaselgitamine

2) andmete kogumine haigusloo tdpsustamiseks

3) koostab ja kohandab uuringuks hindamismeetodeid ja -vahendeid
4) kommunikatsioonivdime ja neelamisfunktsiooni uurimine

5) materjali voi votte raskusaste muutmine

6) kogutud teabe hindamine

A.2.2 Hindamistulemuste analldsimine ja télgendamine.

1) kommunikatsiooni- ja/voi neelamishaire tunnuste méaaratlemine

2) kommunikatsiooni- ja/vdi neelamishéire avaldumise kirjeldamine

3) kbnet asendavate ja toetavate vahendite vajaduse markamine

4) logopeedilise t66 meetodi, vormi ja intensiivsuse (sageduse) valimine
5) kliendi/patsiendi suunamine teiste spetsialistide konsultatsioonile

A.2.3 Logopeedilise t66 planeerimine, Ibiviimine ja kokkuvotte tegemine.
1) teraapiameetodi ja -vormi, teraapiaseansside sageduse valimine

2) teraapiaplaani koostamine

3) keeleliste vahendite ja kdneliste osaoskuste kujundamine

4) oraalmotoorsete oskuste kujundamine

5) kénekuulmise ja -arenduse protsessis osalemine

6) IAK (individuaalne arengukava) véi IOK (individuaalne 6ppekava) koostamisel osalemine

7) teraapia meetodite, té6vdtete ja materjalide kasutamise hindamine

8) hindamis- ja teraapiavahendite hankimine, kaasajastamine ja kohandamine

9) kdne toetava voi asendava suhtlusvahendi kasutusele vétmine

10) logopeedilise 166 tulemuslikkuse hindamine

A.2.4 Nbustamine.

1) kommunikatsioonihaire olemuse, sobiva arengukeskkonna ja logopeedilise abi véimaluste kohta konsulteerimine
ja/véi ndustamine

2) patsiendi, tema lahedaste ja teiste spetsialistide ndustamine sobiva suhtluskeskkonna kohandamisel/loomisel

3) patsiendi suhtluspartnerite juhendamine sobiva suhtlemisviisi ja/vdi vahendi kasutamise osas

4) lapse kone arendamiseks sobivate meetodite ja votete tutvustamine

5) 6ppe ja -arendustegevuse individualiseerimise, 6ppematerjali valiku ja kohandamise kohta 6petajate ndustamine
6) s6dmisasendi, toidukonsistentsi ja s6dmiseks vajalike abivahendite kohta kliendi ndustamine

7) rolli ja Ulesannete selgitamine teraapiaprotsessis.

—_ ==

Specialised areas of work

Kliiniline logopeed

A.2.5 Kommunikatsioonivéime ja neelamisfunktsiooni hindamine.

1) kommunikatsioonivéime ja neelamisfunktsiooni hindamine

enamlevinud séeluuringu meetodite kasutamine

tdpsema diagnostika vajaduse markamine

tdiendavaks uurimiseks patsiendi suunamine kérgema kvalifikatsiooniga kliinilise logopeedi juurde
toidu/vedeliku konsistentsi muutmine

flusikaliste ja/v6i instrumentaalsete uuringute teostamine

tegevuste jarjestamine patsientidega

aspiratsiooniriski hindamine
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A.2.6 Logopeedilise t66 planeerimine, labiviimine ja kokkuvotte tegemine.
neelamisfunktsiooni kujundamine ja/vdi taastamine

aspiratsiooniriski hindamine

toidu ja vedeliku sobiva konsistentsi valimine

VNFL, FEES ja MBS uuringu meeskonnas osalemine

= — —

1
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3
4
A.2.7 Ndustamine

1) ravimeeskonna konsulteerimine ja ndustamine kommunikatsiooni- ja neelamisprobleemide osas
2) 6endus- ja hoolduspersonali juhendamine
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3) haalehligieeni pohimbtete osas patsiendi ndustamine
4) toitumisviisi valimisel patsiendile ravimeeskonna néustamine
5) ravimeeskonna konsulteerimine ja ndustamine suhtlemisviisi ja/vdi vahendi kasutamisel

A.3 Work environment and specific nature of work

Logopeed t66tab nii laste kui tdiskasvanutega haridus-, tervishoiu- ja sotsiaalasutuses voi erapraksises. Logopeedi
t66 on vaimne ning eeldab pidevat suhtlemist. Logopeed t66tab pidevalt muutuvas olukorras, mis tuleneb klientide
erinevatest kommunikatsiooniprobleemidest, vanusest ja motivatsioonist. Logopeed peab oma t66s tagama

kliendi konfidentsiaalsuse. T66ks on vaja eraldi ruumi, mille sisustus véimaldab t66tada eriealiste ja -vajadustega
inimestega nii individuaalselt kui ka grupis. T66 on psiihholoogiliselt pingeline ja nduab sageli ka lahikontakti
kliendiga. Reeglina on logopeediline t66 pikaajaline protsess.

A4 Tools

Esemelised-, pildilised ja tekstilised hindamis- ja teraapiamaterjalid, kommunikatsiooni toetavad vahendid,
stetoskoop, miofunktsionaalsed vahendid (nt erinevad sondid, sensoorse stimulatsiooni vahendid jm), tagasiside
vahendid (sh tehnilised vahendid, peegel), arvuti ja spetsiaalsed arvutiprogrammid.

A.5 Personal qualities required for work: abilities and characteristics

Logopeedilt eeldatakse empaatia-, anallilsi- ja otsustusvéimet, usaldusvaarsust, pingetaluvust ja loomingulisust.
Logopeedil peavad olema hea meeskonnatéé- ja suhtlemisvéime. Olulisel kohal on ka motiveerimisvéime.

A.6 Professional preparation

Logopeedil ja kliinilisel logopeedil on erialane kdrgharidus magistritasemel.

A.7 Most common occupational titles

Logopeed, Kliiniline logopeed.

Part B
COMPETENCY REQUIREMENTS

B.1 Structure of occupation

Logopeedi kutse taotlemisel on ndutav kohustuslike kompetentside B.2.1 - B.2.4 ja B.2.8 tdendamine.

B.2 Competences

MANDATORY COMPETENCES

B.2.1 Kommunikatsioonivoime ja neelamisfunktsiooni hindamine EstQF Level 7

Tegevusnaitajad:

1) selgitab arengu- ja/v6i haigusloo péhjal vélja kliendi p66rdumise pdhjuse ja vajaduse;

2) kogub andmeid kliendilt, pereliikmetelt ja teistelt spetsialistidelt arengu- ja/voi haigusloo tapsustamiseks,
kasutades vaatlust, kisitlust ning asjakohast dokumentatsiooni;

3) valib, koostab ja kohandab uuringuks vajalikke kompleksseid ja originaalseid hindamismeetodeid ja -vahendeid
lahtuvalt kliendi probleemist, vanusest ja uuringu ajalisest kestusest;

4) uurib kommunikatsioonivoimet (sh kdne, keel ja h&al) ja neelamisfunktsiooni; uurimise kdigus muudab vajadusel
materjali voi votte raskusastet, osutab abi ja hindab selle tulemuslikkust; fikseerib hinnangu andmiseks olulise teabe,
kasutades korrektiset erialakeelt;

5) hindab kogutud teabe piisavust diagnoosi pustitamiseks ja logopeedilise 66 eesmérkide seadmiseks; vajadusel
kaasab teisi spetsialiste kliendi tdiendavaks uurimiseks.

B.2.2 Hindamistulemuste analiilisimine ja tdlgendamine EstQF Level 7

Tegevusnaitajad:
1) méératleb uurimisel avaldunud kommunikatsiooni- ja/v6i neelamishéire tunnused ja analiitsib nendevahelisi
seoseid;
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2) kirjeldab kokkuvétlikult kommunikatsiooni- ja/vdi neelamishaire avaldumist ning pUstitab diagnoosi; véimalusel
madrab héire raskusastme ja alaliigi;

3) mérkab kénet asendavate ja toetavate vahendite kasutamise vajadust ja konsulteerib vastavalt spetsialiseerunud
logopeediga;

4) suunab vajadusel kliendi teiste spetsialistide konsultatsioonile (nait pstihholoog, eripedagoog, flsioterapeut,
tegevusterapeut, eriarst jt).

B.2.3 Logopeedilise t66 planeerimine, labiviimine ja kokkuvétte tegemine EstQF Level 7

Tegevusnaitajad:

1) valib teraapiameetodi ja -vormi, teraapiaseansside sageduse lahtuvalt kliendi diagnoosist, héire raskusastmest,
tema vOimetest, vajadustest ja keskkonnast;

2) koostab teraapiaplaani ja viib selle ellu, rakendades teadus - ja tdenduspbhiseid metoodikaid;

3) kujundab keelelisi vahendeid (nait grammatilised vormid ja lausemallid, sGnavara jm), kdnelisi osaoskusi, mida
patsient rakendab suhtlemisel ja tunnetustegevuses, sh dpitegevuses;

4) kujundab oraalmotoorseid oskusi ning nende kasutamist hadldamisel ja s66misel; neelamishaire ilmnemisel
suunab kliendi kliinilise logopeedi juurde;

5) osaleb kuulmisimplantaadiga patsientide puhul kdnekuulmise ja -arenduse protsessis;

6) osaleb kliendi IAK (individuaalne arengukava) véi IOK (individuaalne dppekava) koostamisel ja rakendamisel
meeskonnaliikmena;

7) hindab teraapias kasutatavate meetodite ja t60votete tulemuslikkust ning muudab vajadusel 166 eesmarke ja/voi
meetodeid;

8) hangib, kaasajastab ja kohandab hindamis- ja teraapiavahendeid ning jargib nende kasutamisel ohutus- ja
hiigieenindudeid;

9) votab vajadusel kasutusele kénet toetava vdi asendava suhtlusvahendi ja suunab kliendi tehnilise abivahendi
saamiseks vastavalt spetsialiseerunud logopeedi juurde;

10) hindab logopeedilise t66 tulemuslikkust, teeb kokkuvdtte ja annab kliendile ja/vdi tema lahedastele sellest
tagasisidet ning koostd6s kliendiga kavandab edasise tegevuse.

B.2.4 Noustamine EstQF Level 6

Tegevusnaitajad:

1) konsulteerib ja/vdi ndustab klienti, tema |&hedasi ja teisi spetsialiste kommunikatsioonihdire olemuse, sobiva
arengukeskkonna ja logopeedilise abi vdéimaluste kohta;

2) ndustab klienti, tema Iahedasi ja teisi spetsialiste sobiva suhtluskeskkonna kohandamisel/loomisel, vajadusel
konsulteerib kdrgema kvalifikatsiooniga logopeedi vai Kliinilise logopeediga;

3) Opetab klienti, tema l&hedasi voi teisi meeskonnaliikmeid kdnet toetavat voi asendavat suhtlusvahendit kasutama
igapaevases suhtluses, konsulteerides kdrgema kvalifikatsiooniga logopeediga;

4) tutvustab lapsevanematele lapse kdne arendamiseks sobivaid meetodeid ja votteid;

5) nbustab 6petajaid dppe- ja arendustegevuse individualiseerimise, 6ppematerjali valiku ja kohandamise kohta,
Iahtudes kliendi kommunikatsiooni erivajadustest;

6) ndustab klienti, tema ldhedasi ja teisi spetsialiste sobivaima sédmisasendi, toidukonsistentsi ja s6édmiseks vajalike
abivahendite kohta, et tagada ohutu neelamine;

7) selgitab kliendile ja/voi tema l&hedastele arusaadavalt nende rolli ja Glesandeid teraapiaprotsessis.

COMPETENTCES RELATED TO SPECIALISATION

Kliinilise logopeedi kutse taotlemisel on ndutav kohustuslike kompetentside B.2.1 - B.2.4 ja B.2.8 ning
spetsialiseerumisega seotud kompetentside B.2.5 - B.2.7 tdendamine.

Kliiniline logopeedia

B.2.1 Kommunikatsioonivoime ja neelamisfunktsiooni hindamine EstQF Level 7

Tegevusnaitajad:

1) selgitab arengu- ja/véi haigusloo pdhjal véalja kliendi péérdumise pbhjuse ja vajaduse;

2) kogub andmeid kliendilt, pereliikmetelt ja teistelt spetsialistidelt arengu- ja/vdi haigusloo tdpsustamiseks,
kasutades vaatlust, kisitlust ning asjakohast dokumentatsiooni;
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3) valib, koostab ja kohandab uuringuks vajalikke kompleksseid ja originaalseid hindamismeetodeid ja -vahendeid
Iahtuvalt kliendi probleemist, vanusest ja uuringu ajalisest kestusest;

4) uurib kommunikatsioonivoimet (sh kdne, keel ja h&al) ja neelamisfunktsiooni; uurimise kdigus muudab vajadusel
materjali vGi votte raskusastet, osutab abi ja hindab selle tulemuslikkust; fikseerib hinnangu andmiseks olulise teabe,
kasutades korrektset erialakeelt;

5) hindab kogutud teabe piisavust diagnoosi plstitamiseks ja logopeedilise 166 eesmarkide seadmiseks; vajadusel
kaasab teisi spetsialiste kliendi tdiendavaks uurimiseks.

B.2.5 Logopeedilise t66 planeerimine, labiviimine ja kokkuvétte tegemine EstQF Level 7

Tegevusnaitajad:

1) kujundab ja/v6i taastab neelamisfunktsiooni, lahtudes diagnoosist ja hairest; Keerukamate juhtude korral juhindub
kérgema kvalifikatsiooniga kliinilise logopeedi uuringutulemustest ning tema poolt koostatud raviplaanist;

2) hindab aspiratsiooniriski;

3) maérab toidu ja vedeliku sobiva konsistentsi, toitumisasendi ning -vahendid; vajadusel suunab patsiendi kdrgema
kvalifikatsiooniga kliinilise logopeedi juurde tdiendavaks uuringuks;

4) selgitab patsiendile, ravimeeskonnale kérgema kvalifikatsiooniga kliinilise logopeedi poolt teostatud VNFL, FEES
ja MBS uuringu kokkuvétet, osates lugeda kirjeldusele toetudes diagnostilist materijali.

B.2.4 Noustamine EstQF Level 6

Tegevusnaitajad:

1) konsulteerib ja/vdi ndustab klienti, tema |ahedasi ja teisi spetsialiste kommunikatsioonihéire olemuse, sobiva
arengukeskkonna ja logopeedilise abi vdimaluste kohta;

2) ndustab klienti, tema lahedasi ja teisi spetsialiste sobiva suhtluskeskkonna kohandamisel/loomisel, vajadusel
konsulteerib kérgema kvalifikatsiooniga logopeedi vdi kliinilise logopeediga;

3) dpetab klienti, tema lahedasi voi teisi meeskonnaliikmeid kdnet toetavat voi asendavat suhtlusvahendit kasutama
igapdevases suhtluses, konsulteerides kérgema kvalifikatsiooniga logopeediga;

4) tutvustab lapsevanematele lapse kdne arendamiseks sobivaid meetodeid ja votteid;

5) nbustab dpetajaid 6ppe- ja arendustegevuse individualiseerimise, dppematerjali valiku ja kohandamise kohta,
Iahtudes kliendi kommunikatsiooni erivajadustest;

6) ndustab klienti, tema Idhedasi ja teisi spetsialiste sobivaima s6dmisasendi, toidukonsistentsi ja s6omiseks vajalike
abivahendite kohta, et tagada ohutu neelamine;

7) selgitab kliendile ja/voi tema l&hedastele arusaadavalt nende rolli ja Glesandeid teraapiaprotsessis.

RECURRING COMPETENCES

B.2.6 Logopeed ja kliiniline logopeed, tase 7 kutset 1abiv kompetents EstQF Level 7

Tegevusnaitajad:

1) arvestab logopeedilise 166 planeerimisel ja korraldamisel patsiendi kognitiivsete vdimete, tervisliku seisundi ja
lahikeskkonna (sotsiaalne ja flilsiline keskkond) teguritega;

2) tagab kliendile/patsiendile optimaalse kommunikatsioonivéimaluse, arvestades tema elu- ja td6keskkonda ja
vajadusi

3) dokumenteerib oma tegevuse - uuringu kaigu, tulemused, hinnangud, teraapiaplaani ja kokkuvétted, kasutades
korrektset erialaterminoloogiat ja emakeelt;

4) kasutab klientide ja nende lahedastega suheldes vestluse juhtimise ja aktiivse kuulamise tehnikaid;

5) osaleb multidistsiplinaarse meeskonna t66s

6) valdab emakeelt tasemel C2, riigikeelt tasemel B2, vodrkeelt tasemel B1, patsiendi emakeelt tasemel C2 ja
haéldab vastavalt emakeele kénenormile;

7) kasutab arvutit tasemel AO1-AQ7 ja rakendab erialast arvuti tarkvara.

Teadmised:

1) kuulmis-, kéne-, haale-, neelamis- ja hingamiselundite anatoomia, fiisioloogia ja patoloogia;

2) neuroloogia ja neurofisioloogia ning nende seosed kénearengu ja -hdiretega;

3) foniaatria ja ortodontia alused ja seosed hadle- ja kdnehdiretega;

4) kbne-, keele-, haéle- ja neelamishéirete simptomaatika ja mehhanismid;

5) meditsiini- ja sotsiaalvaldkonnas kasutusel olevad kénehaireid haaravad klassifikatsioonid (rahvusvaheline
haiguste klassifikatsioon - RHK/ICD, rahvusvaheline funktsioneerimisvime, vaeguste ja tervise klassifikatsioon -
RFK/ ICF jt)
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6) emakeele lingvistilised alused;

7) kdnetegevuse psuhholingvistika ja neuropsihholoogia alused;

8) tunnetustegevuse ja kaitumise mehhanismid eakohase ja hédlbiva arengu korral ning nende seosed kdne arengu ja
-hairetega;

9) inimese eakohane ja halbiv areng soéltuvalt vanusest;

10) kbne-eelse ja kbne arengu seaduspéarasused;

11) patsiendi pdhidiagnoosist tulenevad kéaitumise voimalikud eripdrad;

12) kommunikatsioonivéime ja/vdi neelamisfunktsiooni uuringu véimalused, meetodid ja vahendid, sh neelamise
sGeluuringu meetodid;

13) info kogumise meetodid diagnoosi tdpsustamiseks ja t6d planeerimiseks;

14) kbneteraapia teadus- ja tdenduspdhised metoodikad

15) logopeedi t66d puudutav seadusandlus ja reeglistik

16) andmekaitse alused.

Hindamismeetod(id):
labivaid kompetentse hinnatakse integreeritult kbigi teiste kutsestandardis toodud kompetentside hindamise kaigus.

Part C
GENERAL INFORMATION AND ANNEXES

C.1 Information concerning compilation and certification of occupational qualification standard and
reference to classification of occupations

1. ID of occupational qualification standard in register of |23-15022019-04/10k
occupational qualifications

2. Occupational qualification standard compiled by: Aita Kolts, SA Viljandi Haigla

Anna-Liisa Sutt, The Prince Charles Hospital, Austraalia,
Eesti Logopeedide Uhing

Birgit Kaasik, SA Tallinna Lastehaigla

Helen Saareoja, SA Tallinna Lastehaigla, Eesti
Logopeedide Uhing

Linnu Mae, Eesti Logopeedide Uhing, Tallinna Tondi
Péhikool, Tallinna Oppendustamiskeskus, Adeli Eesti
Rehabilitatsioonikeskus

Marika Padrik, Tartu Ulikool, Tartu Hariduse
Tugiteenuste Keskus

3. Occupational qualification standard approved by: Health

4. No. of decision of Sectoral Council 14

5. Date of decision of Sectoral Council 15.02.2019
6. Occupational qualification standard valid until 01.05.2019
7. Occupational qualification standard version no. 10

8. Reference to International Standard Classification of 2266 Audiologists and Speech Therapists
Occupations (ISCO 08)

9. Reference to European Qualifications Framework 7

(EQF)

C.2 Occupational title in foreign language

English: Speech and language therapist, level 7
English: speech pathologist

Finnish: puheterapeutti

French: ortophoniste, logopéde

German: Spracheilpadagoge, Logopéade
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Russian:

noronen

C.3 Annexes

Lisa 1 Logopeedi kutse-eetika

Lisa 2 Moisted

Lisa 3 Keelte oskustasemete kirjeldused

Lisa 4 Arvuti kasutamise oskused



https://www.kutseregister.ee/ctrl/en/Standardid_Lisa/downloadFile/10741190
https://www.kutseregister.ee/ctrl/en/Standardid_Lisa/downloadFile/10741191
https://www.kutseregister.ee/ctrl/en/Standardid_Lisa/downloadFile/10741192
https://www.kutseregister.ee/ctrl/en/Standardid_Lisa/downloadFile/10741193

