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LISAS
Tervisele ohtlikud seisundid:
Valu
e Piisiv/pikaaegne valu
Kui vastuvotul selgub mistahes keha piirkonna pika-aegselt pusinud valu, millega klient pole
meditsiinilisse kontrolli pd6rdunud, tuleb ta suunata arsti vastuvotule, leidmaks valu pdhjust.
Olla eriti tahelepanelik, kui valu on peas, rindkeres, kdhu piirkonnas vdi kui urineerimisega
kaasneb psivalt valu.
e Agedad valud, mis vajavad kindlat meditsiinilist sekkumist:

Rindkeres tekkinud age valu hupuudusega véi ilma
K&hupiirkonna age valu
Peavalu, millega kaasneb oksendamine, iiveldus, valgusekartus, teadvuse muutus, vm.
simptomid
Urineerimisel tekkinud intensiivne valu
Valu liiges-lihassiisteemis, kui see takistab liikumist
Veritsemine
Kui vastuvotul selgub mistahes veritsus, millega klient pole meditsiinilisse kontrolli p66rdunud, tuleb

ta suunata arsti vastuvdtule, leidmaks veritsuse pdhjust.
Olla eriti tahelepanelik kui:
e verirogas, okses, uriinis voi valjaheites
e mittemenstruaalne veritsemine tupest (menstruatsioonide vahel, menopausis ja raseduse
ajal)

Muud seisundid, mille korral vajab klient meditsiinilist sekkumist
Kui vastuvotul selgub, et kliendil on esinenud vdi esineb allpool loetletud seisundeid voi simptoome
ning klient pole tekkinud seisundite jargselt meditsiinilisse kontrolli po6érdunud, tuleb ta suunata arsti
vastuvotule.

e Teadvusekaotus(ed), teadvuse hdagustumine, desorienteeritus ajas voi kohas

e Seletamatu palavik, eriti kui see on pisiv véi taastekkiv

e Seedetrakti kaebused: pikalt kestnud vdi korduvad oksendamised ja /vdi kdhulahtisus
e Hingamistakistus sh. takistatud ninahingamine
o Neelamistakistus

Kiire (seletamatu) kaalukaotus



