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Eesti Olimpiakomitee
KUTSE ANDMISE KORD
treeneri kutsetele

1. ULDOSA
1.1. Kutse andmise kord (edaspidi Kord) reguleerib kutsete andmise korraldamist jargmistel kutsenimetustel ja
-tasemetel: abitreener, tase 3

nooremtreener, tase 4
treener, tase 5
vanemtreener, tase 6
meistertreener, tase 7
eliittreener, tase 8

1.2. Treeneri kutset antakse kdikidele kutsenimetustele ja -tasemetele spetsialiseerumisega spordialale ja
lilkumisviisile, vt. lisa 1, arvestades punktis 9.4 toodud erisusi.

Tadiendava kutsena saab anda ja taastdoendada spetsialiseerumist lilkkumisharrastus tasemetel abitreener,
tase 3; nooremtreener, tase 4 ja treener, tase 5 vastava kehtiva kutse olemasolul spordialadel, mis on
loetletud lisas 1.

Taiendava kutsena saab anda ja taastdoendada spetsialiseerumist personaaltreener tasemetel
nooremtreener, tase 4; treener, tase 5; vanemtreener, tase 6; meistertreener, tase 7 ja eliittreener, tase 8
aeroobika ja riihmatreeningud; jdutdstmine vai kulturism ja fitness kehtiva kutse olemasolul.

1.3. Kutse andmisel jargitakse elukestva 0ppe pShimdstet - tunnustada inimeste oskusi ja teadmisi sGltumata
nende omandamise ajast, kohast ja viisist ning tagada vérdsed v6imalused kompetentsuse hindamisel ja
tunnustamisel.

1.4. Korra ja selle muudatused kinnitab Kultuuri Kutsendukogu (edaspidi Kutsendukogu) ning need joustuvad
kutsendukogu koosolekule jargneval kutse andmise véljakuulutamisel (v.a kutsekomisjoni koosseisu
muudatused, mis joustuvad kutsendukogu otsuse tegemise hetkest).

1.5. Treeneri kutsete kompetentsusnduded on kehtestatud kutsestandarditega ja nendele vastavust kinnitab
kutsetunnistus.

Koik kehtivad treeneri kutsed on kantud Kutseregistrisse ja Eesti Spordiregistrisse.

1.6. Treeneri kutseid andev organ ehk kutse andja on Eesti Olimpiakomitee (edaspidi EOK).

1.7. EOK poolt esitatud ja Kutsendukogu poolt kinnitatud EOK treenerite kutsekomisjoni kuuluvad jargmised
spordivaldkonna osapooled: té6andjad, to6tajad/spetsialistid, koolitajad, spordiorganisatsioonide
esindajad ja spetsialistid.

1.8. EOK treenerite kutsekomisjon nimetab koostdds spordialaliitudega spetsialiseerumise alusel
hindamiskomisjonid, kes hindavad kutset taotleva isiku (edaspidi taotleja) kompetentsuse vastavust
kutsestandardile.

1.9. EOK treenerite kutsekomisjon kui haldusorgan ja tema poolt nimetatud hindamiskomisjonid tegutsevad
EOK-le kutse andmise Giguse kehtivuse |Gppemiseni.

1.10. Komisjonid ldhtuvad oma t60s kutseseadusest, Korrast, kutsestandarditest ja kutse andja poolt
kehtestatud juhenditest.

1.11. Treeneri kutsed antakse 4 aastaks vGi Korras satestatud alustel tahtajatult.

1.12. Kutse andmine ja taast6endamine voivad erineda eeltingimuste ja vormide poolest.

1.13. Kutse andmine ja taastéendamine on taotlejale tasuline. Kutsendukogu kinnitab EOK ettepanekul
Kutse andmise tasu, mida kasutatakse kutseandmise korraldamiseks.

1.14. Kutse taotlemise dokumentide menetlemine toimub haldusmenetluse seaduse satetele vastavalt.

2. KUTSE ANDJA ULESANDED

2.1. Treeneri kutsete andmise jarjepideva ja spordi valdkonda katva protsessi tulemuslik korraldamine.

2.2. Oiguslikus raamistikus kutse andmise korraldamiseks juhendmaterjalide véljatéétamine ja tdiendamine.

2.3. Kutse andmise korra eelndu valjatéétamine ja Kutsendukogule kinnitamiseks esitamine.

2.4. Kutse andmise ja taastdendamise tasu madrade valjatédtamine ning Kutsendukogule kinnitamiseks
esitamine.

2.5. EOK treenerite kutsekomisjoni moodustamine.

2.6. Kutse andmise valjakuulutamise tagamine.

2.7. Kutse andmisega seotud teabe avalikustamise tagamine.



2.8.

2.9.
2.10.

2.11.
2.12.
2.13.
2.14.

2.15.

Taotlejate ja taastaotlejate avalduste ning dokumentide vastuvGtmise ja nende nduetele vastavuse
kontrollimise tagamine selleks loodud elektroonilises keskkonnas.

Piiranguid alaealistega to6tamiseks kontrollib kutse andja.

Taotlejate ja taastaotlejate kutsetasemele sobivuse hindamise tagamine EOK treenerite kutsekomisjoni
poolt nimetatud hindamiskomisjonides.

Kutsetunnistuste valjastamise tagamine.

Kutse andmise kaigus saadud avaldamisele mittekuuluva teabe kaitstuse tagamine.

Kutse andmise korraldamise protseduuride taitmise tagamine.

Kutse andmise korraldamise ja sellega seotud rahaliste vahendite kasutamise aruande esitamine
Kutsendukogule vahemalt (iks kord aastas.

Treeneri kutse andmise ja taastdendamise kajastamine Eesti Spordiregistris ning andmevahetuse tagamine
Kutseregistriga.

3. KUTSEKOMISJONI KOOSSEIS JA ULESANDED

3.1

3.2
3.3.
3.4.

3.4.1.
3.4.2.

3.4.3.
3.4.4.

3.4.5.

3.4.6.
3.4.7.
3.4.8.
3.4.9.

Kutsekomisjoni liige peab omama Ulevaadet kutseslisteemist, treeneri kutsealast, spordiliikumise
eriparadest, laste ja tdiskasvanute juhendamise pdhialustest ja tegutsema erapooletult.
EOK treenerite kutsekomisjoni nimelise koosseisu kinnitab Kutsendukogu.
Kutsekomisjon valib oma liikmete seast esimehe ja aseesimehe.
EOK treenerite kutsekomisjoni lilesanded on:
spetsialiseerumise alusel koostd0s spordialaliitudega hindamiskomisjonide nimetamine, kes hindavad
taotleja kompetentsuse vastavust kutsestandardile;
kutse andmine hindamiskomisjonide liikkmetele;
eliittreener, tase 8 kutse andmine;
meistertreener, tase 7 kutse andmine ja taastéendamine;
eliittreener, tase 8 ja meistertreener, tase 7 kutse andmisel ning taastdendamisel vdidakse kutsuda
komisjoni koosolekule vastava spordialaliidu esindaja.
otsustab hindamiskomisjoni ettepanekul kutset taotlevale isikule kutse andmise v6i andmata jatmise,
vélja arvatud punktides 3.4.2.; 3.4.3. ja 3.4.4. viidatud isikute osas;
kinnitab spordiala spetsiifilised hindamisvormid, -juhendid ja —materjalid;
jargib EOK poolt kehtestatud kutse andmise ja taastdendamise tasu maarasid;
kuulutab vélja kutseandmised;
lahendab hindamiskomisjoni tegevuse kohta esitatud kaebusi;

3.4.10. eriolukordade lahendamine;
3.4.11. piirangute olemasolu kontrollimine lastega to6tavatel isikutel;

3.5.

3.6.

3.6.1.
3.6.2.
3.6.3.

EOK treenerite kutsekomisjoni koosseis:
Kutsekomisjoni tood korraldab konkursiga valitud kutse andja. Kutsekomisjoni koosseisu kuuluvad:
1) Téoandjad:
Kristjan Port, Tallinna Ulikool,
Jarek Maestu, Tartu Ulikool,
2) too6tajad/spetsialistid:
Priit Kaasik, Tartu Ulikool,
3) koolitaja
Karel Kulbin, Tallinna Ulikool,
Karmen Reinpdld, Tallinna Ulikool,
4) spordiorganisatsioonide esindajad:
Toomas Tonise, Eesti Oliimpiakomitee.
Kutsekomisjoni liige ei tohi osaleda taotlejale kutse andmise otsustamisel, kui ta on:
osalenud hindamiskomisjoni t66s voi
vahetult seotud taotlejale kutse andmiseks ettevalmistava koolituse voi valjadppega vOoi
taotleja todandja v6i muul viisil isiklikult huvitatud kutse andmisest v&i kui muud asjaolud tekitavad
kahtlust tema erapooletuses.

4. HINDAMISKOMISJONIDE KOOSSEIS JA ULESANDED

4.1.

4.2.

4.3.

Hindamiskomisjon moodustatakse spetsialiseerumise alusel kutsekomisjoni otsusega taotleja
kompetentsuse hindamiseks.

Hindamiskomisjon koosneb vahemalt kolmest liikkmest. Hindamiskomisjoni liige peab omama lilevaadet
kutsesilsteemist, treeneri kutsealast, spordiliikumise eriparadest, pedagoogika pdhialustest ja tegutsema
erapooletult.

Hindamiskomisjonide liikkmetest ei tohi lile ihe kolmandiku olla vahetult seotud antud hindamiseks



ettevalmistava koolituse voi valjadppega ja lle Ghe kolmandiku olla taotleja té6andjaga
samast asutusest, valja arvatud juhul kui kasutatakse automaatset testimissiisteemi.

44. H
4.4.1.
4.4.2.
4.4.3.

4.4.4.

4.4.5.
4.4.6.
4.4.7.
4.4.8.

4.4.9.

5. KUTS

indamiskomisjonid:

valivad oma lilkkmete seast esimehe;

tegutsevad kutse andja poolt kinnitatud té6korra alusel;

tagavad spetsialiseerumisele vastava spordialaliiduga koost66s treenerite tasemekoolitusteks tarviliku
Oppekava ja Gppematerjalide olemasolu ning viivad oma spetsialiseerumise erialal - spordialal |abi
koolitusi ndutud mahus;

jargivad spetsialiseerumisele vastava spordialaliiduga koost66s EOK poolt kehtestatud kutse andmise ja
taastdendamise tasu maarasid;

jargivad EOK poolt kehtestatud juhendeid ja teisi kutse andmisega seonduvaid dokumente;

tootavad valja spordiala spetsiifilised hindamisvormid, -juhendid ja —materjalid;

avavad koostoos kutsekomisjoniga kutseandmise;

vaatavad koostods kutsekomisjoniga labi taotleja dokumendid ja otsustavad tema lubamise hindamisele
kutse andmiseks/taastéendamiseks;

viivad labi kutseeksami, sisestavad hindamistulemused ja protokolli minu.treenerikutse.ee e-keskkonda.

E ANDMISE JA TAASTOENDAMISE EELTINGIMUSED JA ESITATAVAD DOKUMENDID

5.1. Taotleja peab vastama jargmistele eeltingimustele ja tdendama oma haridustaset, labitud taseme- ja
tdienduskoolitust, treeneri kutsetaset, tookogemust ja teisi ndudeid dokumentidega:
Abitreeneri, tase 3 kutse taotlemise eelduseks on:

Vanus: vahemalt 18 aastat

Koolitus: abitreeneri, tase 3 tasemekoolituse ldbimine spordi Gldainetes mahus 30 tundi ja
spetsialiseerumise erialal — spordialal vahemalt 30 tundi

Esmaabi: viimase kolme aasta jooksul labitud esmaabi baaskoolitus (16 tundi) voi esmaabi tdienduskoolitus

(6 tundi)

Tookogemus: soovitavalt spordiala harrastuse kogemus.

Nooremtreeneri, tase 4 kutse taotlemise eelduseks on kaks vbimalust:

1. vOim

alus

Haridus: keskharidus
Eelnev kutse: abitreeneri, tase 3 kutse omamine

Koolitus

: lisaks abitreeneri tasemekoolitusele kogumahus 60 tundi nooremtreeneri, tase 4 tasemekoolituse
labimine spordi lldainetes mahus 50 tundi ja spetsialiseerumise erialal — spordialal vdahemalt 50
tundi, viimase kolme aasta jooksul labitud esmaabi baaskoolitus (16 tundi) v6i esmaabi
taienduskoolitus (6 tundi)

Tookogemus: vdahemalt 1-aastane erialane té6kogemus abitreeneri, tase 3 kutsetasemel.

2. voimalus

Haridus: kehalise kasvatuse ja/vdi spordialane kdrgharidus

Koolitus: taienduskoolitus spetsialiseerumise erialal — spordialal viimase 4 aasta jooksul vdhemalt 60 tunni
ulatuses voi vahemalt nooremtreeneri, tase 4 erialase tasemekoolituse labimine, mis ei ole olnud
aluseks varasemate kutseandmiste otsustamisel

Esmaabi: viimase kolme aasta jooksul Iabitud esmaabi baaskoolitus (16 tundi) vGi esmaabi tdienduskoolitus

(6 tundi)

Tookogemus: soovitavalt spordiala harrastuse kogemus.

Treeneri, tase 5 kutse taotlemise eelduseks on kolm vdimalust:
1. vdimalus
Haridus: keskharidus

Eelnev kutse: nooremtreeneri, tase 4 kutse omamine

Koolitus: lisaks abitreeneri ja nooremtreeneri tasemekoolitusele kogumahus 160 tundi treeneri, tase 5
tasemekoolituse labimine spordi tldainetes mahus 70 tundi ja spetsialiseerumise erialal —
spordialal vdhemalt 70 tundi,

Esmaabi: viimase kolme aasta jooksul labitud esmaabi baaskoolitus (16 tundi) voi esmaabi tdienduskoolitus

(6 tundi)

Tookogemus: viimase 3 aasta jooksul erialane katkematu t66kogemus abitreeneri, tase 3 ja nooremtreeneri, tase

2. vOim
Haridus:

4 kutsetasemetel

alus
kehalise kasvatuse ja/vdi spordialane kdrgharidus



Eelnev kutse:
Koolitus:

Esmaabi:

Tookogemus:

3. vd@imalus
Haridus:
Eelnev kutse:
Koolitus:

Esmaabi:

Tookogemus:

nooremtreeneri, tase 4 kutse omamine

erialane tdienduskoolitus spetsialiseerumise erialal — spordialal viimase 4 aasta jooksul vahemalt
60 tunni ulatuses voi treener, tase 5 erialase tasemekoolituse Idbimine, mis ei ole olnud aluseks
varasemate kutseandmiste otsustamisel

viimase kolme aasta jooksul labitud esmaabi baaskoolitus (16 tundi) voi esmaabi tdienduskoolitus
(6 tundi)

vdahemalt 1 aastane t66kogemus 4. kutsetasemel.

kehalise kasvatuse ja/vGi spordialane kdrgharidus

ei ole ndutav

erialane tdienduskoolitus spetsialiseerumise erialal — spordialal viimase 4 aasta jooksul vahemalt
60 tunni ulatuses voi treener, tase 5 erialase tasemekoolituse Idbimine, mis ei ole olnud aluseks
varasemate kutseandmiste otsustamisel

viimase kolme aasta jooksul labitud esmaabi baaskoolitus (16 tundi) voi esmaabi tdienduskoolitus
(6 tundi)

vahemalt 1-aastane erialane to6kogemus.

Vanemtreeneri, tase 6 kutse taotlemise eelduseks on kaks véimalust:

1. vGimalus
Haridus:
Eelnev kutse:
Koolitus:

Esmaabi:

Tookogemus:

2. vGimalus
Haridus:
Eelnev kutse:
Koolitus:

Esmaabi:

Tookogemus:

keskharidus

treeneri, tase 5 kutse omamine

erialane taienduskoolitus spetsialiseerumise erialal — spordialal viimase 4 aasta jooksul vahemalt
60 tunni ulatuses, mis ei ole olnud aluseks varasemate kutseandmiste otsustamisel

viimase kolme aasta jooksul labitud esmaabi baaskoolitus (16 tundi) voi esmaabi tdienduskoolitus
(6 tundi)

vahemalt 10 aastane erialane to6kogemus tasemetel abitreener, tase 3, nooremtreener, tase 4 ja
treener, tase 5 kokku.

kehalise kasvatuse ja/vdi spordialane kérgharidus

treeneri, tase 5 kutse omamine

erialane taienduskoolitus spetsialiseerumise erialal — spordialal viimase 4 aasta jooksul vahemalt
60 tunni ulatuses, mis ei ole olnud aluseks varasemate kutseandmiste otsustamisel

viimase kolme aasta jooksul lIdbitud esmaabi baaskoolitus (16 tundi) vGi esmaabi tdienduskoolitus
(6 tundi)

vahemalt 3 aastane erialane to0kogemus tasemel treener, tase 5.

Meistertreeneri, tase 7 kutse taotlemise eelduseks on kaks véimalust:

1. vBimalus
Haridus:
Eelnev kutse:
Koolitus:

Esmaabi:

Tookogemus:

2. voimalus
Haridus:
Eelnev kutse:
Koolitus:

Esmaabi:

Tookogemus:

kehalise kasvatuse ja/vdi spordialane kdrgharidus

vanemtreeneri, tase 6 kutse omamine

erialane taienduskoolitus spetsialiseerumise erialal — spordialal viimase 4 aasta jooksul vahemalt
60 tunni ulatuses, mis ei ole olnud aluseks varasemate kutseandmiste otsustamisel

viimase kolme aasta jooksul lIdbitud esmaabi baaskoolitus (16 tundi) vGi esmaabi tdienduskoolitus
(6 tundi)

vahemalt 10 aastane erialane tookogemus tasemetel abitreener, tase 3, nooremtreener, tase 4,
treener, tase 5 ja vanemtreener, tase 6 kokku ning treenitavate tulemuste kdrgelt hinnatud tase ja
avaldatud erialased publikatsioonid ja/vdi tegevus treenerite koolitajana.

kehalise kasvatuse ja/vdi spordialal magistri tasemele vastav haridus

vanemtreeneri, tase 6 kutse omamine

erialane tdienduskoolitus spetsialiseerumise erialal — spordialal viimase 4 aasta jooksul vahemalt
60 tunni ulatuses, mis ei ole olnud aluseks varasemate kutseandmiste otsustamisel

viimase kolme aasta jooksul labitud esmaabi baaskoolitus (16 tundi) voi esmaabi tdienduskoolitus
(6 tundi)

vahemalt 5 aastane erialane to6kogemus ning treenitavate tulemuste kdrgelt hinnatud tase ja

avaldatud erialased publikatsioonid ja/vdi tegevus treenerite koolitajana.



Eliittreeneri, tase 8 kutse omistamise eelduseks on:
Haridus: kehalise kasvatuse ja/vdi spordialane kdrgharidus
Eelnev kutse: meistertreeneri, tase 7 kutse omamine
Teadmised ja oskused: kestval ja akadeemilise kdrgtasemega vorreldaval maaral omandanud kutsealased
tipposkused ja -teadmised
Taiendav: lisaks vastavus vahemalt neljale jargmistest nduetest (vastavalt EOK treenerite kutsekomisjoni
hinnangule):
on tunnustatud ja oma tulemuslikku treenerit66d korduvalt téendanud rahvusvahelisel tipptasemel;
omab rahvusvahelist autoriteeti koondiste juurde kutsutud eksperdina/treenerina;
on avaldanud erialaseid artikleid voi valitud esinema rahvusvahelise tasemega konverentsidel;
on olnud kestvalt eeskujuks ning ausa mangu ja puhta spordi ideaalide eest seisja;
on tegev/tegutsenud lektori vdi Gppejouna kdrgkoolis loengutsiikliga/v8i teadust6o valdkonnas;
f. tema uute ideede vGi protsesside arendamise tulemused on rahvusvaheliselt kasutusel.
Algataja: EOK treenerite kutsekomisjon

® o o0 oo

5.2. Kutse taotlemisel e-keskkonnas minu.treenerikutse.ee sisestatavad dokumendid:
1) avaldab registreerimise keskkonnas kutsetaotlemise soovi sisendklahvi uus taotlus kaudu ja sisestab
taotletava kutsetaseme ning spetsialiseerumise
2) laeb keskkonda koopia isikut téendavast dokumendist (pass vOi ID-kaart)
3) laeb keskkonda koopia haridust téendavast dokumendist
*valisriigis omandatud hariduse puhul esitada Eesti ENIC/NARICU hinnang hariduskvalifikatsioonile
4) tasemekoolituse lldainete ldbimist tdendavad dokumendid laetakse keskkonda koolitaja poolt
5) laeb keskkonda tasemekoolituse erialaosa ja tdienduskoolituse labimist tdendavad dokumendid
6) laeb keskkonda maksekorralduse koopia kutse andmisega seotud kulude tasumise kohta,
7) margib lastega to6tamise piirangute puudumise vastavalt lastekaitseseaduse § 20 alusel ja laeb keskkonda
registriteate valjavotte Karistusregistrist nii kehtivate kui arhiveeritud karistuste puudumise kohta
(lastekaitseseadus § 20 Ig 1-2) lastega té6tamisel,
8) taotleja poolt sisestatud andmete pdhjal genereerib keskkond vormikohase CV.

5.3 Kutse taastaotleja peab vastama jargmistele eeltingimustele ja tdendama labitud taienduskoolitust,
treenerikutse taset ja tookogemust dokumentidega:
Abitreeneri, tase 3 kutse taastaotlemise eelduseks on:

Koolitus: erialane taienduskoolitus spetsialiseerumise erialal — spordialal viimase 4 aasta jooksul
vahemalt 60 tunni ulatuses, mis ei ole olnud aluseks varasemate kutseandmiste otsustamisel
Esmaabi: viimase kolme aasta jooksul labitud esmaabi baaskoolitus (16 tundi) vGi esmaabi tdienduskoolitus
(6 tundi)

Tookogemus: vahemalt 2-aastane erialane to0kogemus abitreeneri, tase 3 kutsetasemel.

Nooremtreeneri, tase 4 kutse taastaotlemise eelduseks on:

Koolitus: erialane taienduskoolitus spetsialiseerumise erialal — spordialal viimase 4 aasta jooksul
vahemalt 60 tunni ulatuses, mis ei ole olnud aluseks varasemate kutseandmiste otsustamisel
Esmaabi: viimase kolme aasta jooksul labitud esmaabi baaskoolitus (16 tundi) vGi esmaabi tdienduskoolitus
(6 tundi)

Tookogemus: vahemalt 2-aastane erialane to6kogemus nooremtreeneri, tase 4 kutsetasemel.

Treeneri, tase 5 kutse taastaotlemise eelduseks on:

Koolitus: erialane taienduskoolitus spetsialiseerumise erialal — spordialal viimase 4 aasta jooksul
vahemalt 60 tunni ulatuses, mis ei ole olnud aluseks varasemate kutseandmiste otsustamisel
Esmaabi: viimase kolme aasta jooksul labitud esmaabi baaskoolitus (16 tundi) vGi esmaabi tdienduskoolitus
(6 tundi)

Tookogemus: vahemalt 3-aastane erialane tookogemus treeneri, tase 5 kutsetasemel.

Vanemtreeneri, tase 6 kutse taastaotlemise eelduseks on:

Koolitus: erialane taienduskoolitus spetsialiseerumise erialal — spordialal viimase 4 aasta jooksul
vahemalt 60 tunni ulatuses, mis ei ole olnud aluseks varasemate kutseandmiste otsustamisel
Esmaabi: viimase kolme aasta jooksul labitud esmaabi baaskoolitus (16 tundi) vGi esmaabi tdienduskoolitus
(6 tundi)

Tookogemus: vahemalt 4-aastane erialane to0kogemus vanemtreeneri, tase 6 kutsetasemel.

Meistertreeneri, tase 7 kutse taastaotlemise eelduseks on:
Koolitus: erialane taienduskoolitus spetsialiseerumise erialal — spordialal viimase 4 aasta jooksul




vahemalt 60 tunni ulatuses, mis ei ole olnud aluseks varasemate kutseandmiste otsustamisel

Esmaabi: viimase kolme aasta jooksul labitud esmaabi baaskoolitus (16 tundi) voi esmaabi tdienduskoolitus

(6 tundi)

Tookogemus: vahemalt 4-aastane erialane to0kogemus meistertreeneri, tase 7 kutsetasemel.

Eliittreeneri, tase 8 kutset ei taastaotleta, kuna:

Eliittreeneri, tase 8 kutse antakse tahtajatult

5.4.

5.5.

5.6.

Kutse taastaotlemisel e-keskkonnas minu.treenerikutse.ee keskkonda sisestatavad dokumendid:
1) avaldab registreerimise keskkonnas kutse taastaotlemise soovi sisendklahvi uus taotlus kaudu ja sisestab
taotletava kutsetaseme ning spetsialiseerumise
2) laeb keskkonda koopia isikut téendavast dokumendist (pass voi ID-kaart)
3) laeb keskkonda koopia haridust tdendavast dokumendist
*valisriigis omandatud hariduse puhul esitada Eesti ENIC/NARICU hinnang hariduskvalifikatsioonile
4) laeb keskkonda tdienduskoolituse labimist tdendavad dokumendid
5) laeb keskkonda maksekorralduse koopia kutse andmisega seotud kulude tasumise kohta.
6) margib lastega to6tamise piirangute puudumise vastavalt lastekaitseseaduse § 20 alusel ja laeb keskkonda
registriteate valjavotte Karistusregistrist lastega to6tamise piirangute puudumise kohta,
(lastekaitseseadus § 20 Ig 1-2) nii kehtivate kui arhiveeritud karistuste osas
7) taotleja poolt sisestatud andmete pdhjal genereerib keskkond vormikohase CV.

TaastBendamine toimub esitatud dokumentide alusel ja/vdi intervjuu vormis.

Taast6endamine vanaduspensioniealiste taastaotlejate osas toimub dokumentide alusel ning sellisel juhul on
taastGendamise tasuks kutsetunnistuse maksumus. Vanaduspensioniealistelt taastaotlejatelt, kellele on
eelnevalt antud kutse voi taastdendatud kutse vahemalt kolmel korral, ei nduta tdienduskoolituse ldbimist
téendavaid dokumente (P 5.4. IGige 5.)

Kutsekomisjon v&ib vilja tédtada varasemate dpingute ja todkogemuse arvestamise (VOTA) korra.
Selle alusel hinnatakse taotleja eeltingimustele vastavust péhjendatud juhul, kui taotlejal puuduvad
eeltingimustele vastavust tdendavad dokumendid.

6 KUTSE ANDMISE VALJAKUULUTAMINE, DOKUMENTIDE MENETLEMINE JA TAHTAJAD

6.1.

6.2.

Kutsekomisjon korraldab kutse andmise vahemalt kord ja mitte rohkem kui 4 korda aastas, edastades teate
treenerite iseteenindamiskeskkonnas minu.treenerikutse.ee ning kutse andmise véimalusi kajastatakse
vastava spordialaliidu kodulehekiiljel ja kesksel spordiinfo lehekiljel www.sport.ee

Kutse andmise valjakuulutamisel, dokumentide menetlemisel ja kutse andmisel kehtivad jargmised néuded
ning tahtajad:

6.2.1. Kutsekomisjon kuulutab kutseandmise valja mitte hiljem kui kaks kuud enne kavandatavat kutseandmist

teatades:

- antavate kutsete nimetused, EKR tasemed ja spetsialiseerumised;

- dokumentide esitamise tdhtajad;

- kutseandmiseks labiviidavate hindamiste toimumiste ajad ja kohad, hindamiste korraldamiste viisid;
- kutse andmise tasu suuruse;

6.2.2. kutse taotleja esitab ndutavad dokumendid e-keskkonnas minu.treenerikutse.ee kolme nadala jooksul

arvates kutse andmise valjakuulutamisest;

6.2.3. Hindamiskomisjon teostab esitatud dokumentide esmase kontrolli ning suunab need Kutsekomisjonile

labi vaatamiseks kolme naddala jooksul arvates nende esitamise I6pptahtajast. Dokumentide esmasel
kontrollil Iahtub hindamiskomisjon jargmisest korrast ja nGuetest:

- esitatud dokumentide Gigsuse eest vastutab taotleja;

- vajalike dokumentide olemsolu ja vormikohasust kontrollitakse nende vastuvdtmisel;

- puudulikult tdidetud ja/vdi puuduvate dokumentide korral annab hindamiskomisjon taotlejale kuni tihe
nadala puuduste kdrvaldamiseks;

- taotleja poolt esitatud andmete tdapsustamiseks on hindamiskomisjonil 6igus nduda taiendavaid
dokumente;

- kui puudusi ei kdrvaldata tahtajaliselt, voib hindamiskomisjon jatta avalduse Kutsekomisjonile
suunamata;

- makstud kutse andmise tasu ei tagastata;

6.2.4. Hindamiskomisjoni esmase kontrolli labinud dokumentide alusel otsustab Kutsekomisjon taotleja

lubamise hindamisele ja taotlejale saadetakse kutse hindamisele kirjalikku taasesitamist vGimaldavas
vormis mitte hiljem kui kolm nadalat enne véljakuulutatud hindamise toimumise aega;


http://www.sport.ee/

6.2.5.

6.2.6.

hindamiskomisjonil on digus taotleja mittevastavusel taotletavale treeneri kutsele, EKR tasemele
sisenemiseks seatud eeltingimustele:

- mitte lubada taotlejat hindamisele kohustusega seda otsust pdhjendada;

- soovitada taotlejale sobivamat kutsetaset lahtudes seatud eeltingimustest ja esitatud dokumentidest;
taotleja avaldus ja esitatud dokumendid sailitatakse e-keskkonnas.

7 TAOTLEJA KOMPETENTSUSE HINDAMINE

7.1. Taotleja lubatakse hindamisele kutsekomisjoni otsusega arvestades esitatud avalduse ja dokumentide
vastavust taotletavale treeneri kutsele, EKR tasemele sisenemiseks seatud eeltingimustele.

7.2. Kompetentsuse hindamisvormid kutse andmisel on:

7.2.1.
7.2.1.1.

7.2.1.2.
7.2.2.

7.2.2.1.
7.2.2.2.
7.2.3.

7.2.3.1.
7.2.3.2.
7.2.3.

7.2.3.1.
7.2.3.2.

abitreener, tase 3; nooremtreener, tase 4 ja treener, tase 5
teadmiste hindamiseks kirjalik test 40 kiisimuse ja iga kiisimuse kohta nelja valikvastustega, millest
ainult ks on Gige. 40 kiisimusest 20 kiisimust on spordiala erialased ja 20 kiisimust on spordi
Uldainetest. Kui eriala- ja Gldainete teste ei sooritata (iheaegselt, siis tuleb esmalt sooritada erialatest,
mille vahemalt 60 %-lisel sooritamisel lubatakse hinnatav Uldainete testile.
Spordi Gldainete kiisimustest on 10 biomeditsiini, 6 pedagoogika ja psiihholoogia ning 4 lldteadmiste
valdkonnast, mida on vdimalik sooritada ainult EOK testikeskuse kaudu.
spordiala erialaste praktiliste oskuste eksam, mille vormi kinnitab kutsekomisjon

vanemtreener, tase 6
spordi lldainete ja spordiala eriala kiisimustega suuline véi kirjalik eksam;
spordiala erialaste praktiliste oskuste eksam, mille vormi kinnitab kutsekomisjon

meistertreener, tase 7
intervjuu
eksperthinnang vdi spordiala erialaste praktiliste oskuste eksam

eliittreener, tase 8
intervjuu
eksperthinnang

7.3. Hindamise korraldamine

7.3.1.
7.3.1.1.

7.3.1.2.

7.3.1.3.

7.3.1.4.
7.3.15.

7.3.2.
7.3.2.1.

7.3.2.2.
7.3.2.3.

7.3.24.
7.3.2.5.

7.3.3.

abitreener, tase 3; nooremtreener, tase 4 ja treener, tase 5
teadmiste hindamise kirjaliku testi 20 spordi eriala kiisimust valikvastustega koostab hindamiskomisjon,
20 spordi lildainete kiisimust koos valikvastustega saadakse kutse andja poolt koostatud kiisimuste
andmepangast. Kui eriala- ja Gildainete teste ei sooritata Uiheaegselt, siis tuleb esmalt sooritada
erialatest, mille vihemalt 60 %-lisel sooritamisel lubatakse hinnatav lldainete testile.
eriala- ja ildainete testi (40 kiisimust) Giheaegsel sooritamisel antakse hinnatavale aega 60 minutit,
ainult tldainete testi tditmiseks antakse aega 30 minutit;
testi sooritajatel on lubatud kasutada ainult hindamiskomisjoni poolt antud materjale. Testi sooritamisel
on keelatud:

- omavaheline suhtlemine ja kdrvalise abi kasutamine;

- mobiiltelefonide jt. elektrooniliste seadmete kasutamine;

- testiga seonduvate materjalide eksamiruumist vélja viimine;

- teisi testi sooritajaid ja komisjoni liikkmeid hairiv kditumine.

test loetakse sooritatuks, kui 40 kiisimusest vahemalt 32 on vastatud digesti;

taotlejad lubatakse kutsekomisjoni poolt kinnitatud alustel korraldatud spordiala eriala praktiliste
oskuste eksamile, mis Gldreeglina toimub parast teadmiste hindamise kirjaliku testi sooritamist;

vanemtreener, tase 6
spordi lildainete ja spordiala eriala suulise vai kirjaliku eksam kiisimused koostavad ja eksami formaadi
Ule otsustavad hindamiskomisjonid;
eksami sooritamiseks antakse aega kuni 60 minutit;
eksami sooritajatel on lubatud kasutada ainult hindamiskomisjoni poolt antud materjale. Eksami
sooritamisel on keelatud:

- omavaheline suhtlemine ja kdrvalise abi kasutamine;

- mobiiltelefonide jt. elektrooniliste seadmete kasutamine;

- eksamiga seonduvate materjalide eksamiruumist valja viimine;

- teisi eksami sooritajaid ja komisjoni liikkmeid hairiv kditumine.

eksami sooritatuks lugemise otsustavad hindamiskomisjonid;

spordi lldainete ja spordiala eriala eksami sooritanud taotlejad lubatakse kutsekomisjoni poolt
kinnitatud alustel korraldatud spordiala eriala praktiliste oskuste eksamile;

meistertreener, tase 7



7.3.3.1. intervjuu labiviimise formaadi lle otsustab EOK treenerite kutsekomisjon;

7.3.3.2. ekspertide kaasamise vGi spordiala erialaste praktiliste oskuste eksami vormide Ule otsustab EOK
treenerite kutsekomisjon;

7.3.4. eliittreener, tase 8

7.3.4.1. intervjuu labiviimise formaadi lle otsustab EOK treenerite kutsekomisjon;

7.3.4.2. ekspertide kaasamise Ule otsustab EOK treenerite kutsekomisjon.

8 KUTSE ANDMISE OTSUSTAMINE JA KUTSETUNNISTUSE VALJASTAMINE

8.1. Kutsekomisjon teeb kutse andmise v6i mitteandmise otsuse hindamistulemuste pdhjal hiljemalt kolme
nadala jooksul hindamisest.

8.2. Kutsekomisjon teatab otsusest taotlejale. Kutse mitteandmise otsust pdhjendatakse kirjalikult.

8.3. Taotlejal on Gigus esitada kaebus hindamisprotsessi ja -tulemuse kohta Kutsekomisjonile.

8.4. Taotlejal on Gigus vaidlustada Kutsekomisjoni otsus kutset taotlevale isikule kutse andmise v6i andmata
jatmise kohta haldusmenetluse seaduses satestatud tingimustel ja korras vaide esitamisega kutse andjale
vOi kaebusega halduskohtusse halduskohtumenetluse seaduse alusel.

8.5. Kutsekomisjon kinnitab kutseandmise elektrooniliselt 7 td6pdeva jooksul, peale mida Eesti spordiregistri
volitatud tootleja koostdds sihtasutusega Kutsekoda tagab andmete kandmise kutsetunnistuse
blankettidele, kutsetunnistuste valjastamise ning kutsete kandmise registrisse.

8.6. Paberkandjal kutsetunnistuse valjastab kutse saanud isikule tema taotlusel kutse andja. Kutsekomisjon
valjastab kutsetunnistuse hiljemalt 30 toopadeva jooksul parast kutse andmise otsuse vastuvotmist.

8.7. Kutsetunnistus kehtib tGldreeglina neli aastat alates Kutsekomisjoni otsuse tegemise kuupaevast ja hakkab
kehtima Kutsekomisjoni otsuse pdevast, erandiks vaid kdesoleva Korra punktides 8.9. ja 9.1. satestatud
juhud.

8.8. Kutsetunnistus antakse vilja tahtajatult, kui:

8.8.1. Treenerile antakse eliittreeneri, tase 8 kutse;

8.8.2. treeneri kutse taotlejale/taastaotlejale on kutsetaset meistertreener, tase 7 ja sellele varem vastanud

kutsetaset antud eelnevalt vahemalt kahel korral.

8.9. Kutsekomisjonil on Gigus tunnistada kutsetunnistus kehtetuks, kui:

8.9.1. kutsetunnistus on saadud pettuse teel;

8.9.2. kutsetunnistus on vélja antud véltsitud vGi valeandmeid sisaldava dokumendi alusel;

8.9.3. kutset omava isiku tegevus ei vasta kutsestandardi ja selle lisadega satestatud normidele.

8.10. Kutsetunnistuse kehtetuks tunnistamisel kustutatakse see kutseregistrist ning Kutsekomisjon teatab
otsusest asjaomasele isikule tahtkirjaga ja avaldab sellekohase kuulutuse Ametlikes Teadaannetes
(http://www.ametlikudteadaanded.ee/).

8.11. Kutsetunnistuse kehtetuks tunnistamise otsust on vGimalik vaidlustada haldusmenetluse seaduses
satestatud tingimustel ja korras.

8.12. Vajadusel vdib kutsetunnistuse omanik taotleda kutsetunnistuse duplikaadi valjaandmist kutseregistri
volitatud tootlejalt.

9 ERIOLUKORDADE LAHENDAMINE KUTSE ANDMISEL

9.1. Treeneri kutse taotleja vanus:

9.1.1. abitreeneri, tase 3 kutse taotlemiseks ja sellele vastava kompetentsuse tdendamiseks peab taotleja vanus
olema védhemalt 18 aastat;

9.1.2. kutsekomisjoni otsusel on erandina lubatud taotleja kompetentsuse tdendamine alates vanusest 17 ja
pool aastat. Antud kutse hakkab kehtima ja kutsetunnistus véljastatakse taotleja 18 aastaseks saamise
paevast.

9.2. Oigus kutse taastaotlemiseks:

9.2.1. kutse taastaotlemine peab toimuma treeneri kutse kehtivuse perioodil;

9.2.2. mdjuvatel pdhjustel on Kutsekomisjonil erandina Gigus taastaotleja lubamiseks kutse taastdendamisele,
kui kutse kehtivuse |6ppemisest ei ole méddunud rohkem kui tks aasta.

9.2.3. kui Kutsekomisjon ei tee punktis 9.2.2. nimetatud erandit v&i kui treeneri kutse kehtivusest on méédunud
enam kui 1 aasta, siis suunatakse kutse taotleja kutseeksamile, kusjuures kehtib korrakohane
taienduskoolituse ndue — 60 tundi viimase 4 aasta jooksul.

9.3. Uhe treenerikutse olemasolul sama kutsetaseme taotlemine teise spetsialiseerumisega:

9.3.1. taotleja peab spetsialiseerutaval spordialal vastama erialase taseme- ja tdienduskoolituse nduetele ja
sooritama nii kdesolevas Korras satestatud teadmiste testi voi eksami vdi intervjuu ning spordiala
praktiliste oskuste eksami;

9.4. Erisused kutse andmisel spetsialiseerumistele liikkumisharrastus ja personaaltreener:



9.4.1.

9.4.2.

9.4.3.

9.4.4.

9.4.5.

9.4.6.

9.5.

9.5.1.
9.5.2.

9.5.3.

9.5.4.

9.6.

9.6.1.

9.6.2.

9.7.

9.7.1.

9.7.2.

9.7.3.

spetsialiseerumisel liikumisharrastus antakse kutseid abitreener, tase 3, nooremtreener, tase 4, treener,
tase 5;
spetsialiseerumisel personaaltreener antakse kutseid tasemetel nooremtreener, tase 4 kuni eliittreener,
tase 8, kusjuures tase 4 taotlemise eelduseks on vahemalt 5-aastane erialane té6kogemus ning 3. ja 4.
taseme Uldainete tasemekoolituse labimine.
kehtiva treenerikutse omajad saavad taotleda tdiendavat spetsialiseerumist liikkumisharrastus tasemetele
3,4 ja 5, kusjuures tdiendava spetsialiseerumise tase ei saa olla kdrgem p&hikutse tasemest.
kehtiva treenerikutse omajad saavad taotleda tdiendavat spetsialiseerumist tildkehaline treening
tasemetele 5 kuni 8, kusjuures tdaiendava spetsialiseerumise tase ei saa olla kdrgem pohikutse tasemest.
kehtiva treenerikutse omajad alates nooremtreener, tase 4 spetsialiseerumistel riihmatreeningud;
joutostmine; fitness saavad taotleda tdiendavat spetsialiseerumist personaaltreener tasemetel 4 kuni 8,
kusjuures taiendava spetsialiseerumise tase ei saa olla kérgem pohikutse tasemest.
spetsialiseerumistel rihmatreeningud; jdutdstmine; fitness saavad kehtiva nooremtreeneri, tase 4 kutse
omajad taotleda treener, tase 5 kutset spetsialiseerumisega personaaltreener kutse andmise korras
satestatud tingimustel.
Kordushindamise korraldamine hindamise mittesooritamisel:
hindamist mittesooritanud taotlejal on digus uuele hindamisele (ldise korra alusel;
hindamiskomisjonidel on digus korraldada jarelhindamist mittesooritanud taotlejatele enne jargmist
plaanilist kutseandmist, kuid mitte varem kui kahe nadala méédudes eelmisest hindamisest;
hindamise mittesooritamisel on hindamiskomisjonil digus arvestada hinnatava poolt edukalt sooritatud
eksamiosi, sh teadmiste kirjalik test voi eksam voi praktiliste oskuste eksam, (ihe aasta jooksul vélja arvatud
9.5.4 reguleeritud korral;
hindamise mittesooritamisel taotlejast v4i hindajatest mittesdltuvatel asjaoludel kehtivad hinnatava poolt
edukalt sooritatud eksamiosad kahel jarjestikusel eksamikorral, kuid mitte pikema perioodi jooksul kui kaks
aastat.
Taotleja digus taotleda kutse andmise ja taastGendamise eeldustega satestatud kutsetasemest madalamat
taset ning kutseandja digus anda taotlejale taotletud tasemest madalam kutsetase:
Taotleja voib taotleda eeldustega (P.5) voimaldatavast madalamat kutsetaset kui on tadidetud-selle
kutsetaseme erialase koolituse nduded ning esmaabikoolituse nduded.
Hindamiskomisjon vdib suunata taotletud kutse tingimustele mittevastava treeneri olemasoleva kutse
taastéendamisele ja voib taotletava kutse padevusnduetele mittevastavusel taastdendada kehtivat
kutset.
Hindamise korraldamine, kui see viiakse labi kdrgkooli kraadieksamiga Idpetamisel:
Kui hindamiskomisjon on lugenud kérgkooli erialase dppekava vastavaks sellele kutsele
spetsialiseerimise ppekavale, osaleb hindamiskomisjon kraadieksamil ja sel puhul tdiendavat teadmiste
kirjalikku testi ei korraldata. Hindamiskomisjon viib vajadusel |abi praktiliste oskuste eksami ning
vormistab protokolli kdrgkooli kraadieksami ning vajadusel labiviidud praktiliste oskuste eksami pdhjal.
Kui hindamiskomisjon ei ole lugenud kdrgkooli erialase dppekava vastavaks sellele kutsele
spetsialiseerumise 6ppekavale voi kui kdrgkool ja hindamiskomisjon ei jdua koost66s kokkuleppele,
toimub kutseandmine vastavalt kdesoleva korra punktile 5.1.
Kutsekomisjon voib jatta kutse omistamata, kui esitatud dokumendid ja hindamiskomisjoni protokoll ei
vasta kdesolevas korras satestatule.

10 KUTSE ANDMISE DOKUMENTEERIMINE JA DOKUMENTIDE SAILITAMINE

Kutse andmisega seotud tegevus dokumenteeritakse kutseasutuse valja tootatud dokumendivormide jargi ja
maaratud ulatuses. Kutse andmisega seotud avaldused, esitatud dokumendid, koostatud protokollid ja vastu-
vOetud otsused salvestatakse kutsekomisjoni poolt Eesti Spordiregistri treenerite alamregistri andmepangas.

Lisa 1 Spordialadele ja liikumisviisidele spetsialiseerumine

Aerutamine Kudo Softball

Aikido Kujundujumine Sport Chanbara

Allveesport Kurniméang Squash

Ameerika jalgpall Késipall Sulgpall

Ammulaskmine Laevamudelism Sumo

Automudelism Laskesuusatamine Suusatamine, murdmaasuusatamine
Autosport Laskmine Suusatamine, mdesuusatamine

Bobisdit Lauatennis Suusatamine, lumelauasport

Capoeira Lennusport Suusatamine, kahevdistlus ja suusahlipped
Curling Liikumisharrastus Suusatamine, freestyle-suusatamine




Cheerleading Maadlus Séudmine

Discgolf Maahoki Taekwondo

Fitness ja kulturism Male Taipoks

Golf Moodne viievdistlus Tantsusport, voistlustants
Hapkido Mootorrattasport Tantsusport, tdnavatants
laido Magironimine Tennis

Indiaca Orinteerumine Triatlon

Jalgpall Padel Turniiribridz
Jalgrattamatkamine Petank TOstesport

Jalgrattasport Personaaltreener Uisutamine, iluuisutamine
Jalgrattasport, BMX Pesapall Uisutamine, kiiruisutamine
Jalgsimatkamine Piljard Ujumine

Judo Poks Vabavaoitlus

Ju-jutsu Purjetamine Veematkamine
JOutdstmine Raadiosport Veemotos

UieJadhoki Ragbi Veepall

Jaapall Ratsutamine Veeremangud, bowling
Kabe Ratsutamine, kestvusratsutamine Veeremangud, sportkeegel
Karate Ratsutamine, rakendisport Vehklemine

Kelgutamine Ratsutamine, voltiZzeerimine Vesiaeroobika

Kepikénd Ronimissport Vettehlipped

Kergejdustik Rulasport Vibusport

Kickboxing Rulluisutamine Véimlemine

Kobudo Rihmatreeningud Vorkpall

Koroona ja novus Saalihoki Vorkpall, rannavorkpall
Korvpall Sambo Wu-shu

Kriket Skeleton




