L“‘ Kutsekoda

Euroopa Liit
Euroopa Sotsiaalfond Eesti tuleviku heaks

ESF programm "Kutsete siisteemi arendamine”
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Toéohigieenik, tase 6

Kutsenimetus Eesti kvalifikatsiooniraamistiku
(EKR) tase
Toohugieenik, tase 6 6
A-osa

KUTSEKIRJELDUS

A.1 T66 kirjeldus

Todohlgieenik on spetsialist, kes aitab kaasa tervisliku ja ohutu té6keskkonna loomisele, eesmargiga ennetada
kutsehaigusi ja td6ga seotud haigestumisi ning séilitada ja edendada t66taja tervist ja t6dvdimet. Té6hUgieenik
tuvastab riskianallisi abiga t6dkeskkonna ohutegurid ja mdddab ise vdi korraldab ohutegurite parameetrite
md&6tmised. Ta hindab té6keskkonna (eelkdige fllsikaliste, keemiliste ning bioloogiliste) ohutegurite véimalikku méju
t0otajate tervisele ning néustab té6andjaid ja td6tajaid tervist sGédstvate t6étingimuste loomisel. Té6hlgieenik Idhtub
oma tdédéulesannete taitmisel heast tavast.

A.2 Tooosad

2.1 Ettevalmistav t66 riskianallisi [abiviimiseks

2.2 Tdéokeskkonna ohutegurite véljaselgitamine ja esmane hindamine

2.3 Téokeskkonna ohutegurite médtmine ning médtmistulemuste anallitisimine
2.4 Téokeskkonna riski hindamine ja ohjamine

2.5 Té6andja ja tOdtajate ndustamine

A.3 T66 keskkond ja eripdra

Vastavalt td6keskkonna eriparale voivad todhulgieeniku todllesanded varieeruda. Té6 on loova iseloomuga. Vaib
esineda té6tamist vélitingimustes, kokkupuuteid t66keskkonna ohuteguritega.

Té6hugieenik jargib oma t66s kutse-eetika pohimdtteid, hoides oma tegevuse t6ttu teatavaks saanud tootmis- ja
drisaladust ning tagades tO6tajate tervise- ja eraeluandmete konfidentsiaalsuse.

A.4 Té6vahendid

Todoéhlgieeniku tddvahendid on tédkeskkonna ohutegurite mddtmiseks, téoprotsessi jAddvustamiseks ja
dokumenteerimiseks vajalikud vahendid.

A.5 T66ks vajalikud isikuomadused

Olulised on kirjalik ning suuline enesevéljendusoskus, loovus, objektiivsus, sihikindlus, organiseerimis- ning
koostddvdime, iseseisvus, anallilsivdime, vastutustunne.

A.6 Kutsealane ettevalmistus

Kérgharidus téohligieeni erialal voi muu kérgharidus ja vastavus todhlgieeniku kutsestandardi néuetele.

A.7 Enamlevinud ametinimetused

Ametinimetus on tddhlgieenik.

B-osa B
KOMPETENTSUSNOUDED

B.1 Kutse struktuur

Selle kutse taotlemisel on ndutav kohustuslike kompetentside B.2.1 - B.2.6 tdendamine
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B.2 Kompetentsid

KOHUSTUSLIKUD KOMPETENTSID

B.2.1 Ettevalmistav to06 riskianaliiiisi labiviimiseks EKR tase 6

Tegevusnaitajad:

1) selgitab vélja ettevétte tegevusvaldkonna ja spetsiifika, millest Iahtuvalt kogub informatsiooni véimalike
t6dkeskkonna ohutegurite kohta, kasutades erinevaid infoallikaid

2) lahtuvalt td6keskkonnast, kogutud teabest ja olemasolevatest vahenditest, valib tddkeskkonna riskianaltusi
meetodi(d) ning otsustab teiste spetsialistide kaasamise

3) té6keskkonna riskianalldsi tegemiseks kaasab tddandjate ja tb6tajate esindajaid l1ahtuvalt ettevétte
tegevusvaldkonnast ja tddspetsiifikast.

Hindamismeetodid:
Portfoolio ja intervjuu vai riskianalldsi praktiline Glesanne

B.2.2 To6keskkonna ohutegurite véljaselgitamine ja esmane hindamine EKR tase 6

Tegevusnaitajad:

1) selgitab vélja tddkeskkonna ja tédprotsessi ohutegurid ning ohustatud tédtajad, kasutades erinevaid meetodeid
(kUsitlus, vestlus, vaatlus, mdétmised jm) ;

2) annab esmase hinnangu ohutusjuhenditele, 1ahtudes 166 iseloomust ja kasutatavatest td6vahenditest;

3) hindab kemikaali kasutamise vastavust kemikaali ohutuskaardile;

4) hindab tehtava t66 ja kasutatava t6évahendi vastavust ohutusjuhendile;

5) annab esmase hinnangu ettevétte tdokeskkonnale ja tddkorraldusele, arvestades tuvastatud ohutegureid ja
nendega kokku puutuvate tédtajate hulka ja kokkupuute aega, rakendatavaid ohutusabindusid ning tddkorralduse
eriparasid;

6) otsese ohu iimnemisel tddtaja elule ja tervisele teeb tddandjale kohese ettepaneku ohu kdrvaldamiseks;

7) otsustab kogutud teabe alusel, milliseid t6dkeskkonna ohutegurite parameetreid tuleks moota voi maérata;

8) otsustab, milliseid spetsialiste té6keskkonna ohutegurite hindamisse kaasata.

Teadmised:
1) tddkeskkonna ohutegurite parameetrite mdétmise voi madramise meetodid.

Hindamismeetodid:
Portfoolio ja intervjuu vdi riskianallilisi praktiline Gilesanne

B.2.3 T66keskkonna ohutegurite méotmine ning méotmistulemuste analiiiisimine |EKR tase 6

Tegevusnaitajad:

1) valib vajalikud tingimused ja médtmisvahendid t66keskkonna ohutegurite parameetrite madramiseks ja
modtmiseks;

2) korraldab ma6tmist vajavate té6keskkonna ohutegurite parameetrite médtmisi ja dokumenteerib saadud
tulemused;

3) hindab médtmistulemuste pdhjal ohutegurite véimalikku mdju té6tajate tervisele.

Teadmised:

1) flUsikaliste, keemiliste ja bioloogiliste ohutegurite parameetrite mdétmis- ja maéramismeetodid ning proovivotu-,
mo6dtmis- ja katsevahendid;

2) moodtemadramatuse sisu ja arvutamise pdhimétted;

3) tdokeskkonna ohutegurite parameetrite kehtivaid piirnormid;

4) mooétmisprotokolli koostamise pdhimbtted;

Hindamismeetodid:
Portfoolio ja intervjuu voi riskianallilisi praktiline Glesanne

B.2.4 To6keskkonna riski hindamine ja ohjamine EKR tase 6

Tegevusnaitajad:

1) hindab flisikalistest, keemilistest ja bioloogilistest ohuteguritest tulenevat terviseriski ning pakub vélja sobivad
meetmed nende ohutegurite méju valtimiseks voi vahendamiseks;

2) maarab ohutegurite riskitasemed vastavalt riskihindamise meetodile
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3) dokumenteerib t6dkeskkonna riskianallilsi tulemused ja parendusettepanekud, arvestades riskianalldsi
dokumenteerimise pdhiméotteid.

Teadmised:

1) inimese anatoomia, flsioloogia ja pstihholoogia pohiteadmised

2) todkeskkonna riskitegurite seosed terviseriskide ning tervisekahjustustega (sh. kutsehaigused, t66st pohjustatud
haigused)

Hindamismeetodid:
Portfoolio ja intervjuu vdi riskianallilisi praktiline Gilesanne

B.2.5 Té6andja ja téotajate nGustamine EKR tase 6

Tegevusnaitajad:

1) teavitab t6dandjaid ja todtajaid tédkeskkonna ohuteguritest ja nende voimalikust mdjust tervisele;

2) ndustab té6andjaid ohutusmeetmete kavandamisel ja rakendamisel terviseriskide valtimiseks v6i vdhendamiseks
flUsikaliste, keemiliste ja bioloogiliste ohutegurite osas;

3) ndustab tédandjaid ja tddtajaid tdédvahendite ning isikukaitsevahendite valikul ja kasutamisel;

4) ndustab tédandjat td6tervishoiu- ja tddohutusalaste juhendite ja dokumentatsiooni koostamisel,

5) nbustab tédandjat tddkeskkonna riskianallitsi tulemuste alusel kirjaliku tegevuskava koostamisel;

6) ndustab tdéandjat td6tervishoiu- ja tddohutusalase juhendamise ning véljadppe korraldamisel.

Teadmised:

1) erinevad teabe levitamise voimalused, esitlustehnikad;

2) tdoga seotud tervisekahjustuste ennetusmeetmed,;

3) tdokoha tervisedenduse pdhimétted;

4) tdotervishoiu- ja tédohutusalaste ohutusjuhendite koostamise pohimétted;
5) tdokeskkonna riskianalllsi tegevuskava koostamise pdhimdtted;

6) tootajate juhendamise ja valjadppe nduded tddkohal.

Hindamismeetodid:
Portfoolio ja intervjuu voi riskianallilsi praktiline tGlesanne

KUTSET LABIVAD KOMPETENTSID

B.2.6 To6hiigeenik, tase 6 kutset labiv kompetents EKR tase 6

Teadmised:

1) tddkeskkonna mitmesugused (eelkdige fllsikalised, keemilised ja bioloogilised) ohutegurid

2) tdenduspdhised erialased teabeallikad

3) suhtlemistehnikad

4) eesti keel tasemel B2,

Uks vdorkeel tasemel A2

5) té6keskkonna riskianallisi meetodid

6) tootervishoiu ja -ohutuse seadustik, standardid ja hea tava/ Eesti Vabariigi tddtervishoiu ja tddohutusega
seonduvad digusaktid ning Eesti ja Euroopa Liidu vastavaid standardid

7) mitmesugused té6keskkonna uurimise ja hindamise meetodid

8) tdokeskkonna ohutegurite méjud tddtajate tervisele ja keskkonnale, sh erinevate ohutegurite koosmoju
9) arvuti kasutamise pdhimétted ja andmetddtluse programmid

10) kutsehaiguste ja téd6ga seotud haiguste tekkepbhjused

Hindamismeetodid:
Labivat kompetentsi hinnatakse integreeritult kbigi teiste kutsestandardis toodud kompetentside hindamise kaigus.

) C-osa
ULDTEAVE JA LISAD

C.1 Teave kutsestandardi koostamise ja kinnitamise kohta ning viide ametite klassifikaatorile

1. Kutsestandardi téhis kutseregistris 05-28092011-5.1/1k
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2. Kutsestandardi koostajad

Karmo Maandi, Terviseamet

Mari Jarvelaid, Terviseamet

Irma Nool, Terviseamet

Kadri Laugen, Terviseamet

Argo Soon, SA Archimedes

Hubert Kahn, OU Preventme

Rauno Piirsalu, Sotsiaalministeerium
Alar Seiler, Maadulikool

Marina Jarvis, Tallinna Tehnikadlikool
Marit llves, Tallinna Tehnikadlikool
Viive Pille, PERH, Tallinna Tehnikadtilikool

3. Kutsestandardi kinnitaja

Tervishoiu ja Sotsiaalt6é Kutsendukogu

4. Kutsendukogu otsuse number

7

5. Kutsendukogu otsuse kuupaev

28.09.2011

6. Kutsestandard kehtib kuni

27.09.2016

7. Kutsestandardi versiooni number

1

8. Viide Ametite Klassifikaatorile (ISCO 08)

2263 Tootervishoiu ja téoohutuse tippspetsialistid

9. Viide Euroopa kvalifikatsiooniraamistikule (EQF)

6

C.2 Kutsenimetus voorkeeles

Inglise keeles

‘Occupational hygienist, level 6

C.3 Lisad

Lisa 1 To6osad ja todllesanded

Lisa 2 Keelte oskustasemete kirjeldused



https://www.kutseregister.ee/ctrl/et/Standardid_Lisa/downloadFile/10409106
https://www.kutseregister.ee/ctrl/et/Standardid_Lisa/downloadFile/10415298

