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KUTSESTANDARD

Kiidnetehnik, tase 3

Selle kutsestandardi alusel vbib jatkuda kutse andmine kuni 30. juunini 2018 neile isikutele, kes on &ppinud vastava
kutsestandardi pohjal koostatud kutsedppe 6ppekaval.

Alus: SA Kutsekoda juhatuse liikme korraldus nr 20/2018 11.06.2018

Kutsestandard on dokument, milles kirjeldatakse t66d ning 166 edukaks tegemiseks vajalike oskuste, teadmiste ja
hoiakute kogumit ehk kompetentsusndudeid.

Kiunetehnik, tase 3 kutsestandard on t6éturu nbudmistele vastavate dppekavade koostamise ning isiku
kompetentsuse hindamise alus.

Kutsenimetus Eesti kvalifikatsiooniraamistiku
(EKR) tase
Kuunetehnik, tase 3 3
A-osa

KUTSEKIRJELDUS

A.1 T66 kirjeldus

Kutnetehnik modelleerib ja kaunistab kliendi kliisi, kasutades selleks mitmesuguseid tehnoloogiaid, hoolitseb kliendi
kate naha ja kilnte eest ning néustab klienti.

A.2 Tooosad

A.2.1 Tédkoha, seadmete ja vahendite ettevalmistamine ja korrashoid:
1) tddkoha ettevalmistamine ja korrashoid;

2) koristamine ja puhastamine.

A.2.2 Kétehooldus:

1) kdtenaha ja sérmekiiinte hooldamine.

A.2.3 Kulnte katmine:

1) kiilnte katmine, kasutades akrilltehnoloogiat;

2) kulnte katmine, kasutades kangastehnoloogiat;

3) kliinte katmine, kasutades geelitehnoloogiat.

A.2.4 Teenindamine:

1) kliendiga positiivse kontakti loomine;

2) kliendi ndustamine ja teenindussituatsiooni I6petamine.

A.3 T66 keskkond ja eripdra

Valdavalt t66tab kiilinetehnik istudes ja sundasendis. Té6aeg on paindlik, vajadusel tédtatakse puhkepaevadel.
Tootatakse erinevates to0keskkondades. Kiitinetehnik puutub oma t66s kokku mitmesuguste kemikaalidega, mis
vbivad pbhjustada allergiat nii sissehingamisel kui ka nahale véi silma sattudes.

A.4 Toovahendid

Kitnetehniku tdévahendid on erinevad kéte- ja klilinehooldusvahendid, vajalik aparatuur, abi- ja isikukaitsevahendid
ning kemikaalid.

A.5 T66ks vajalikud isikuomadused

Kutse nbuab sihipédrast ja loomingulist suhtumist t6dsse, pusivust, head suhtlemisoskust, empaatiavéimet ja
vastutust oma 66 tulemuste eest. Oluline on ké&eline osavus, liigutuste tépsus ja kiirus. Kiitinetehniku t66 nduab
pidevat enesetdiendamist.
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A.6 Kutsealane ettevalmistus

Kutnetehnikuks saab 6ppida kutsedppeasutuses, kursustel voi tédkohal.

A.7 Enamlevinud ametinimetused

Kitnetehnik.

B-osa
KOMPETENTSUSNOUDED

B.1 Kutse struktuur

Kulnetehniku kutse taotlemisel on ndutav kdikide kompetentside B.2.1-B.2.6 tdendamine.

B.2 Kompetentsid

KOHUSTUSLIKUD KOMPETENTSID

B.2.1 Té6koha, seadmete ja vahendite ettevalmistamine ja korrashoid EKR tase 3

Tegevusnaitajad:

1) planeerib t66aja vastavalt téograafikule;

valmistab ette oma todkoha, varustades selle vajalike tdévahendite ja toodetega;
hoiab oma té6koha korras vastavalt etteantud juhistele;

koristab oma t66koha, kasutades sobivaid puhastusaineid ja -vahendeid;

2)
3)
4)
5) peseb, kuivatab, desinfitseerib ja steriliseerib téovahendid parast kasutamist ning séilitab neid vastavalt nduetele.

Hindamismeetod(id): test ja/vdi praktiline t06.

B.2.2 Katehooldus EKR tase 3
Tegevusnaitajad:

1) hindab visuaalselt kdenaha ja sérmekdilinte seisukorda, vajadusel suunab kosmeetiku vdi nahaarsti juurde;

2) vajadusel viilib klilsi vastavalt kliendi soovile, lisab kiilinenahapehmendajat ja kreemitab k&ed, kasutades
sobivaid téévahendeid ja -vétteid ning tooteid.

Hindamismeetod(id): praktiline t66.
B.2.3 Kiiiinte katmine EKR tase 3

Tegevusnaitajad:

Kiilnte katmine, kasutades akriilltehnoloogiat:

1) desinfitseerib enda ja kliendi kded, kasutades sobivaid tooteid ja t66votteid;

2) valmistab kliendi kiiiined t66ks ette, korrigeerib klilinenahad, karestab kiilined, vajadusel lihendab kitined,
kasutades sobivaid tédvahendeid ja -votteid ning tooteid;

3) kannab kuitintele akrili kinnitusvahendi, vajadusel paigaldab pikendamiseks kunstkitined ja lihvio need (voi
kasutab pikendamiseks Sabloone) ning seejarel lisab akrudili;

4) kujundab koost6ds kliendiga kulnele sobiva kuju, lakib vdi kaunistab kiitined;

Kilnte katmine, kasutades kangastehnoloogiat:

5) desinfitseerib enda ja kliendi kded, kasutades sobivaid tooteid ja t66votteid,;

6) valmistab kliendi kiiiined t66ks ette, korrigeerib kiilinenahad, karestab kiilined, vajadusel lihendab kitined,
kasutades sobivaid tédvahendeid ja -votteid ning tooteid;

7) paigaldab vajadusel pikendamiseks kunstkiined ja lihvib need, annab kilnele kuju;

8) Uhtlustab kilne pinna, kasutades selleks liimi, kangast ja aktivaatorit, korrates sama protseduuri mitmeid kordi;
9) lakib v6i kaunistab kiitined vastavalt kliendi soovile;

Kilnte katmine, kasutades geelitehnoloogiat:
10) desinfitseerib enda ja kliendi kded, kasutades sobivaid tooteid ja t6votteid;
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11) valmistab kliendi klilined t66protsessiks ette, korrigeerib kiilinenahad, karestab kitned, vajadusel liihendab
kliined, kasutades sobivaid té6vahendeid ja -votteid ning tooteid;

12) paigaldab vajadusel pikendamiseks kunstkilined ja lihvib neid (voi kasutab pikendamiseks $abloone), annab
kidnele kuju;

13) kannab kulnele geeli kinnitusvahendi ja seejérel geelikihid kihid ning kuivatab need UV- v&i LED-lambi all;
14) Uhtlustab vajadusel kiiline pinna, kasutades selleks viili voi kleepuva kihi eemaldajat;

15) kaunistab kuitined vastavalt kliendi soovile.

Teadmised:

1) kiiineanatoomia;

levinumad kdenaha- ja kiilinehaigused;
kiiinetehniku toorainekeemia;
higieeninduded;

2)
3)
4)
5) ergonoomika.

Hindamismeetod(id): test ja/vdi praktiline t60.

B.2.4 Teenindamine EKR tase 3

Tegevusnaitajad:

1) kuulab tahelepanelikult kliendi soove ja ootusi teenuse suhtes, vastab kisimustele arusaadavalt;
tutvustab kliendile pakutavaid teenuseid;

suhtleb klientidega sdbralikult, Iahtudes heast tavast ja konfidentsiaalsuse pohimétetest;
soovitab kliendile hooldustooteid, arvestades kiiline- ja kdenaha seisukorda;

2)
3)
4)
5) I6petab teenindussituatsiooni positiivselt.

Hindamismeetod(id): test ja/vdi praktiline t66.

KUTSET LABIVAD KOMPETENTSID

B.2.5 Tookeskkonna ohutus EKR tase 3

Tegevusnaitajad:

1) kannab sobivat tédriietust ja tddjalatseid vastavalt salongi néuetele vi jargib teenindusstandardit ja on korrektse
valimusega;

2) jargib toéotervishoiu-, tddohutus- ja tddhilgieenindudeid;

3) jargib jadtmekaitluse ndudeid, arvestades inimeste ja keskkonnaga enda Umber;

4) jargib saastliku materjalikasutuse pdhimdtteid.

B.2.6 Keeleoskus EKR tase 3

Tegevusnaitajad:
1) Eesti keel tasemel A2.

Hindamismeetod(id):
Labivaid kompetentse hinnatakse integreeritult kdigi teiste kutsestandardis toodud kompetentside hindamisega.

C-osa
ULDTEAVE JA LISAD

C.1 Teave kutsestandardi koostamise ja kinnitamise kohta ning viide ametite klassifikaatorile

1. Kutsestandardi téhis kutseregistris 04-08052014-02/5k
2. Kutsestandardi koostajad Merike Ivask, Eesti Rahvusvaheline Kosmeetikute
Uhendus

Glafira Nagel, OU Trendnails
Ulle Veskimeister, OU Kiilinestuudio

3. Kutsestandardi kinnitaja Teeninduse Kutsendukogu

4. Kutsendukogu otsuse number 16
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5. Kutsendukogu otsuse kuupaev 08.05.2014

6. Kutsestandard kehtib kuni 25.04.2018

7. Kutsestandardi versiooni number 5

8. Viide Ametite Klassifikaatorile (ISCO 08) 5142 lluteenindajad (v.a juuksurid)
9. Viide Euroopa kvalifikatsiooniraamistikule (EQF) 3

C.2 Kutsenimetus voorkeeles

Inglise keeles ‘Nail Technician, level 3

C.3 Lisad

Lisa 1 Keelte oskustasemete kirjeldused



https://www.kutseregister.ee/ctrl/et/Standardid_Lisa/downloadFile/10515409

