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KUTSESTANDARD
Loovterapeut, tase 7

Loovterapeudi 7. taseme kutsestandard on dppekavade koostamise ning isikute kompetentsuse hindamise alus kutse
andmisel.

Kutsenimetus Eesti kvalifikatsiooniraamistiku
(EKR) tase
Loovterapeut, tase 7 7

Voimalikud spetsialiseerumised ja nimetused kutsetunnistusel

Spetsialiseerumine Nimetus kutsetunnistusel

Visuaalkunstiteraapia Loovterapeut, tase 7
Visuaalkunstiteraapia

Muusikateraapia Loovterapeut, tase 7
Muusikateraapia

Tantsu- ja liikumisteraapia Loovterapeut, tase 7
Tantsu- ja liikumisteraapia

A-osa
KUTSEKIRJELDUS

A.1 T66 kirjeldus

Loovterapeut (ingl k creative arts therapist) on psiihhoterapeutilise ravi ja rehabilitatsiooni spetsialist. Loovteraapia
(ingl k creative arts therapy) on péhjendatud, eesmargipadrane ja planeeritud tegevus psuhhoterapeutilises ravis

ja rehabilitatsioonis, kus selgelt maaratletud kliendi-terapeudi suhtes rakendatakse loovus- ja kunstipdhiseid
meetodeid ja tehnikaid kliendi tervislikust seisundist I8htuvate eesmarkide saavutamiseks. Loovteraapia hdlmab
nelja spetsialiseerumissuunda: visuaalkunstiteraapia (ingl k art therapy), muusikateraapia (ingl k music therapy),
draamateraapia (ingl k drama therapy) ning tantsu- ja liikumisteraapia (ingl k dance and movement therapy).
Loovteraapias rakendatakse nn kolmiksuhte printsiipi: terapeut-klient-kunstilooming. Loovteraapia loob véimaluse
kaheks paralleelseks kommunikatsioonikanaliks, mis:

+ vBimaldab suhtlust neil juhtudel, kus verbaalne suhtlus on piiratud, takistatud, mittesoovitud v&i véimatu;

* loob véimaluse saada lisaks Kliinilisele intervjuule tdiendavat informatsiooni, mida kasutatakse ka diagnostilistel
eesmarkidel;

* loob véimaluse jduda loomingulise protsessi kaudu oluliste ressursside ja edasiviivate lahendusteni, mis verbaalses
suhtluses ei pruugi esile tulla.

Kliendi/patsiendi ravi vdi rehabilitatsiooni eesmargist I&htudes vib loovterapeut tdétada erinevatel sekkumise
tasanditel.

Ravi voi rehabilitatsiooni eesmargist Idhtuvalt véib loovterapeut tédtada viiel erinevatel sekkumise tasandil:

« diagnostilisel tasandil toimub esmane hindamine. Patsiendi/kliendi loomingulise kditumise ja/v6i kunstipdhiste
hindamismeetodite kaudu kogutakse informatsiooni, mille alusel kirjeldatakse tema tervislikku seisundit,
elusituatsiooni ja toimetulekut ning hinnatakse loovteraapia vajadust/sobivust ning maaratletakse sekkumistasand.
* psuhhoterapeutilisel tasandil toimub pstdhilise tervise ja toimetuleku toetamine, jargides pstihhoteraapilise
Iahenemise péhimdtteid. Psihhoterapeutilist sekkumist rakendatakse pstdhiliste ja somaatiliste hairete ja haiguste
ning nendega seotud kehaliste, emotsionaalsete, sotsiaalsete kannatuste leevendamiseks, pstuhilise kasvu ja
isiksusliku arengu toetamiseks ning valmiduse loomiseks ise probleemidele lahendusi otsida.

« funktsionaalsel tasandil sekkumise kaudu toimub spetsiifilise funktsiooni voi funktsionaalsete véimete arengu,
taastumise ja séilitamise eesmargistatud toetamine, nt tdhelepanu, motoorika ja likumise arendamine, malu
séilitamine/taastamine, Uldise arengu toetamine, toimetulekuoskuste dppimise toetamine loovteraapia meetodite ja
tehnikatega. Sellel tasandil on oluline osa psiihho-hariduslikul Iahenemisel ning reprodutseerival loomingu kasutusel,
kus psihhoteraapilis-loomingulised vdtted on abiks teatud tegevuste vdi kditumise dppimisel.
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* rekreatiivsel tasandil toimub tervisedenduslik heaolule ja loovuse arendamisele suunatud loovteraapiliste votete
rakendamine, mis toetab inimese toimetulekut, soodustab emotsionaalset tasakaalu ja eneseteostust. Protsess vdib
sisaldada psiUhho-hariduslikku komponenti ja loomingulise enesevéljenduse vétete 6ppimist ning sageli on esiplaanil
loominguline produkt. Rekreatiivse lahenemise puhul tdhtsustatakse positiivset emotsionaalset muutust ja hedoonilist
kogemust loomingulisest tegevusest. Rekreatiivse tasandi sekkumisel saab loovteraapilisi tegevusi rakendada ka
rahvatervise laiemas kontekstis, suunatuna sotsiaalse, paikkonna véi organisatsiooni tervise eesmarkidele.

» palliatiivse tasandi sekkumisel osutatakse loominguliste tegevuste ja kunstide kaudu psiihhosotsiaalset

toetust haigusega seotud kannatuste leevendamiseks ning patsiendi ja tema lahedaste parima véimaliku
elukvaliteedi saavutamiseks. Palliatiivne loovteraapia integreerib vastavalt patsiendi/kliendi eesmarkidele teiste
sekkumistasandite t66votteid spetsiifilises lohutust ja leevendust pakkuvas vormis.

Loovterapeut rakendab oma kutseoskusi ja teadmisi igale inimesele voi grupile, 1&htudes nende eripérast.
Loovterapeudi t66s on olulisel kohal eetiliste pdhimbtete ja konfidentsiaalsuse nduete jargimine. Loovterapeudid
toétavad tervishoiu- ja rehabilitatsiooniteenuse osutaja juures, sotsiaal- ja haridusasutustes ning erapraksises.

Loovterapeut rakendab oma kutseoskusi ja teadmisi iga inimese véi grupi eriparast Idhtudes. Loovterapeudi t66s on
olulisel kohal eetiliste pohimdtete ja konfidentsiaalsuse nbuete jargimine.

A.2 Tooosad

A.2.1 Kliendi/patsiendi loovteraapiline hindamine.

A.2.2 Loovterapeutiline sekkumine.

A.2.3 Loovterapeudi t66 dokumenteerimine.

A.2.4 Suhtlemine loovteraapias.

A.2.5 Koost60 loovteraapias.

A.2.6 Nbustamine loovteraapias.

A.2.7 Loovterapeudi kutseline kditumine ja tegutsemine.

Spetsialiseerumisega seotud té6osad

VISUAALKUNSTITERAAPIA

A.2.8 Kliendi/patsiendi hindamine visuaalkunstiteraapias.

A.2.9 Loovterapeutiline sekkumine visuaalkunstiteraapias.
MUUSIKATERAAPIA

A.2.10 Kliendi/patsiendi hindamine muusikateraapias.

A.2.11 Loovterapeutiline sekkumine muusikateraapias.
TANTSU- JA LIIKUMISTERAAPIA

A.2.12 Kliendi/patsiendi hindamine tantsu- ja likumisteraapias.
A.2.13 Loovterapeutiline sekkumine tantsu- ja liikumisteraapias.

A.3 T66 keskkond ja eripara

T66 on emotsionaalne ja pingeline. Té6aeg on paindlik ja tuleneb asutuse eriparast.

Té6ruum on eraldiasetsev, mitteldbikaidav, sobiva akustika ja hea heliisolatsiooniga, avar, hea valgustuse
(sh loomuliku valgusega) ja ventilatsiooniga. Té6ruumides peab olema kraanikauss, WC ja dus$. Té6ruum on
ligipddsetav ja sobiv ka puudega inimestele.

A.4 Toovahendid

* Loovteraapia materjalid ja vahendid: muusikainstrumendid, kunsti- ja kirjatarbed, loodusmaterjalid, ménguasjad,
raamatud, postkaardid, tantsu- ja sporditarbed, dekoratsioonid, valgustus jm rekvisiidid.

* Tehnilised t66vahendid: muusikakeskus ja muu loovteraapia spetsiifikast Iahtuv tehnika; arvuti, internetiihendus,
telefon; foto-, video- ja helitehnika seansside ja klienditédde salvestamiseks, kopeerimisvbéimalus; lauad ja

toolid; riiulid, kapid, kastid ja karbid, plaadihoidja/-riiul tdévahendite ja loovt6dde hoidmiseks; lukustatav kapp
dokumentatsiooni hoidmiseks, matid v6i madratsid; puhastus ja koristusvahendid; muud loovteraapia spetsiifikast
lahtuvad t6évahendid.

+ Kirjandus: erialakirjandus.

A.5 T6oks vajalikud isikuomadused

Loovterapeudi t66s on olulised loovus ja loomingulised véimed, usaldusvaarsus, empaatilisus, kannatlikkus,
pingetaluvus, iseseisvus, paindlikkus, suhtlemis- ja koostddvalmidus, véime kriitiliselt mdelda, planeerida, analtilsida
ja eesmargistatult tegutseda.
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A.6 Kutsealane ettevalmistus

Kutse saadakse kutsestandardile vastava 6ppe labimisel ja margitakse I6putunnistusele. Kutsetunnistuse taotlemisel
on lisaks néutav kutsealane t66kogemus.

A.7 Enamlevinud ametinimetused

Loovterapeut, muusikaterapeut, tantsu- ja liikumisterapeut, kunstiterapeut, draamaterapeut.

B-osa
KOMPETENTSUSNOUDED

B.1 Kutse struktuur

7. taseme loovterapeudi kutse taotlemisel tuleb tdendada kohustuslikud kompetentsid B.2.1 - B.2.7 ja vdhemalt Uks
spetsialiseerumine jargmistest:

1) visuaalkunstiteraapia (B.2.8 - B.2.9);

2) muusikateraapia (B.2.10 - B.2.11);

3) tantsu- ja liikumisteraapia (B.2.12 - B.2.13).

‘B.Z Kompetentsid

KOHUSTUSLIKUD KOMPETENTSID

B.2.1 Kliendi/patsiendi loovteraapiline hindamine EKR tase 7

Tegevusnaitajad:

1. Selgitab kliendi p6érdumise pdhjuse.

2. Kasutab kliendi/patsiendi seisundi hindamiseks loomingupdhiseid tehnikaid, lahtudes oma
spetsialiseerumissuunast, ning kvantitatiivseid méétmisvahendeid, vaatlust, vestlust, intervjuud.

Protokollib (vajadusel salvestab heli ja pildi, transkribeerib) ja analGtsib hindamistulemusi.

Méaaratleb koos kliendi/patsiendi voi tema hooldajaga, vajadusel koos ravimeeskonnaga, loovteraapia eesmargi.
3. Kasutab loovtegevusi, vaatlust ja intervjuud loovteraapia vajaduse ja loovterapeudi kasutatava loovteraapia
spetsialiseerumissuuna sobivuse maéaratlemiseks.

4. Valib patsiendile/kliendile sobiva toéviisi (individuaal-, diaadi- vdi rihmatd6). Vajadusel suunab patsiendi/kliendi
teise spetsialisti juurde.

5. Maératleb loovteraapia sekkumistasandi(d) loovteraapia vajaduse ja eesmérkide alusel

6. Hindab seisundi muutumist ja loovteraapia sobivust teraapiaprotsessi jooksul, kasutades selleks sobivaid
tehnikaid (nt vaatlust, vestlust, kvantitatiivseid médtmisvahendeid, loomingupdhiseid tehnikaid), [ahtudes oma
spetsialiseerumissuunast jms).

7. Protokollib hindamistulemused, analiilisib ja planeerib edasise sekkumise.

Teadmised:

1) teaduspdhised loovterapeutilised hindamisemeetodid;
2) andmeanalldsi meetodid.

B.2.2 Loovterapeutiline sekkumine |EKR tase 7

Tegevusnaitajad:

1. Koost6ds kliendi/patsiendiga méaaratleb loovteraapia eesmargi, vajadusel kaasab kliendi/patsiendi vorgustiku
(nt kliendi/patsiendi l&dhedasi , hooldajaid vdi ravimeeskonna vdi tugivérgustiku likmeid). Vastavalt loovteraapia
eesmargile ja sekkumistasandi(te)le valib sekkumise meetodid ja tehnikad. Koostab sekkumisplaani.

2. Tutvustab loovteraapia t66votteid ja -vahendeid. Loob terapeutilis-loomingulise koostdésuhte kliendiga/
patsiendiga. Muutuste esilekutsumiseks sekkub loovterapeutiliselt vastavalt eesmérgistatud teraapiaplaanile.
Vajadusel korrigeerib loovteraapia eesmarke ja sekkumisplaani. Lahtuvalt kliendi/patsiendi vajadustest rakendab
paindlikult loovteraapia t66votteid. Jalgib, analllsib ja reflekteerib kliendi/patsiendi reaktsioone, loomingulises
tegevuses esiletulevaid metafoore ja stimboleid. Dokumenteerib ja vajadusel salvestab teraapiaprotsessi.

3. Annab kliendile/patsiendile tagasisidet, toetudes loovteraapias ilmnenud ressurssidele ja tugevustele (verbaalselt,
mitteverbaalselt, loominguliselt). Vajadusel video/audio tagasiside.
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Kisib kliendilt/patsiendilt tagasisidet loovteraapia protsessi kulgemise ja kliendi/patsiendi eesmérkidele ja
vajadustele vastavuse kohta.

4. Analliisib loovteraapia protsessi diinaamikat, eesmérgile vastavust, kasutatavate meetodite ja tehnikate
efektiivsust, loomingulist kditumist. Analldsi aluseks on kliendi/patsiendi loovteraapias loodud loominguline materijal,
verbaalne ja mitteverbaalne enesevéljendus ning informatsioon kliendi/patsiendi toimetuleku kohta. Analttsimisel
kasutab selleks sobivaid tehnikaid, toetub loovteraapia protsessi hindamise tulemustele, vaatlusele, vestlusele,
teraapias loodud loomingu anallusile, [Ahtudes oma spetsialiseerumissuunast jms.

5. Maératleb kliendi/patsiendi raviga seotud loovteraapilise konsulteerimise ja ndustamise vajaduse. Loob vérdsusel
ja austusel pohineva suhte konsulteeritava/ndustatavaga kliendi/patsiendi emotsionaalset seisundit ja tegevusvdimet
puudutava informatsiooni saamiseks ja/vdi edastamiseks. Juhendab kliendi/patsiendi l&hedasi loovteraapia eesmarki
toetavate (loov)tegevuste labiviimiseks véljaspool loovteraapia seansse.

Teadmised:
1) loovteraapia pohimdisted, pdhiprotsessid (sh grupiprotsessid) ja komponendid ning sekkumistasandid;

)
) loovteraapia meetodid ja tehnikad vastavalt spetsialiseerumissuunale;
) arengu, isiksuse ja Uldpsiihholoogia;

) pstihhosotsiaalne ja neuropsiihholoogiline rehabilitatsioon;

) pstihhopatoloogia;

) anatoomia ja flisioloogia;

) enamlevinud haigused;

) terviseolukorrast tulenevad erivajadused;

10) tervisekaitumine;

11) pslihhoteraapia erinevad koolkonnad

12) loovuseteooriad;

13) tervishoiu korraldus.

B.2.3 Loovterapeudi t66 dokumenteerimine |EKR tase 7

Tegevusnaitajad:

1. Dokumenteerib jarjepidevalt ja sistemaatiliselt loovteraapiat puudutavad andmed (kirjutab seansi kokkuvétte ja
tulemuste analliusi, salvestab heli ja pildi, teeb markmeid jne).

2. Lahtudes andmekaitseseadusest, asutuse ja erialastest nbuetest salvestab ja sdilitab teraapiaga seotud materjale
ja dokumentatsiooni. Stistematiseerib kliendi/patsiendi kohta kaivat informatsiooni vastavalt aruandlusvormile ning
esitab vajadusel kliendi/patsiendi kohta kéivat asjakohast informatsiooni klienti/patsienti respekteerivalt ning jargides
konfidentsiaalsuse néudeid.

Teadmised:
1) loovteraapia ja vastava spetsialiseerumissuuna terminoloogia;
2) isikuandmete kaitse seadus.

B.2.4 Suhtlemine loovteraapias EKR tase 7

Tegevusnaitajad:

1. Kasutab korrektset, arusaadavat ja olukorraga sobivat erialast terminoloogiat, vajadusel selgitab erialaste mdistete
tdhendust ja seotust olukorraga.

2. Valib ja kasutab sobivaid (sh loomingupdhiseid) suhtlemismeetodeid ja -stiili, arvestades situatsiooni ja

protsessis osalejate individuaalseid ja kultuurilisi erinevusi. Tuleb toime mitmesugustes situatsioonides (sh
konfliktsituatsioonides), suhtleb viisakalt ja eetiliselt.

B.2.5 Koost66 loovteraapias |EKR tase 7

Tegevusnditajad

1. Vajadusel kaasab kliendi/patsiendi lahedasi ja teisi asjasse puutuvaid spetsialiste loovteraapia protsessi. Loob ja
hoiab harmoonilisi ja koosté6l péhinevaid suhteid kolleegide ja koostdépartneritega.

2. To6tab meeskonnaliikmena kliendi/patsiendi teraapiaeesmargi saavutamiseks. Jagab oma teadmisi ja
valdkonnaspetsiifikat kolleegidega, arvestades konfidentsiaalsuse ndudeid. On tolerantne kliendi/patsiendi,
ravimeeskonna liikmete, teiste erialade spetsialistide erinevate vaatenurkade suhtes.

B.2.6 Noustamine loovteraapias EKR tase 7

Tegevusnaitajad
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1. Noustab vajadusel kolleege jt spetsialiste ja peab vajadusel eriala tutvustavaid ettekandeid, kasutades sobivaid
suhtlemisviise, tdenduspbhiseid erialaseid teadmisi ja td6kogemust.

2. Juhendab loovteraapia praktikante oma eriala piires, kasutades sobivaid suhtlemisviise ja Idhtudes
praktikajuhendist.

Teadmised:
1) nbustamise pdhimétted
2) juhendamise alused.

B.2.7 Loovterapeudi kutseline kditumine ja tegutsemine EKR tase 7

Tegevusnaitajad

1. Osaleb erinevates erialastes tegevustes, erialakonverentsidel, tddgruppides, koostdéovorgustikes jne.

2. Osaleb erialastel tdienduskoolitustel, kovisioonis ja supervisioonis.

3. Lahtub oma t66s téenduspbhistest loovteraapia teooriatest ja meetoditest.

4. Tegeleb eneserefleksiooniga, arvestab oma fuusilise, vaimse ja emotsionaalse seisundiga, vottes kasutusele
abindud tasakaalu saavutamiseks ja sailitamiseks. Jargib oma t66s kutse-eetikat:
http://www.loovteraapiad.ee/eetikakoodeks.html ja http://www.muusikateraapia.ee/.

5. Arvestab protsesside ja tegevuste finantsilist poolt.

6. Jargib tddeeskirju ja ohutusndudeid.

7. Vajadusel annab esmaabi.

8. Esitab kirjalikud materjalid struktureeritult ja loogiliselt.

9. Kirjutab selgelt ja korrektselt.

10. Kasutab oma t60s riigikeelt tasemel B2 ja Uhte vdorkeelt tasemel B1 (vi. lisa 1 Keelte oskustasemete kirjeldused).
11. Kasutab oma t66s arvutit tasemel moodulid 1-4, 7, ja 12 (vi. lisa 2 Arvuti kasutamise oskused).

SPETSIALISEERUMISEGA SEOTUD KOMPETENTSID

Kutse taotlemisel tuleb téendada vdhemalt Uks spetsialiseerumine jargmistest:
1) visuaalkunstiteraapia (B.2.8 - B.2.9);

2) muusikateraapia (B.2.10 - B.2.11);

3) tantsu- ja liikumisteraapia (B.2.12 - B.2.13).

Visuaalkunstiteraapia

B.2.8 Kliendi/patsiendi hindamine visuaalkunstiteraapias EKR tase 7

Tegevusnaitajad

1. Kasutab kliendi/patsiendi seisundi hindamiseks kunstipdhiseid tehnikaid (sh kunstipdhiseid projektiivseid
hindamistehnikaid) ning kunstilise enesevaljenduse ja kaitumise analliUsi

2. Tutvustab visuaalkunstiteraapia vahendeid ja t60v6tteid. Pakub kliendile/patsiendile véimaluse materjale proovida.
Jalgib kliendi/patsiendi loomingulist k&itumist, hindab patsiendi/kliendi valmidust kasutada kunstimaterjale ja -
vahendeid. Maératleb kliendi/patsiendi kunstilise kaitumise pdhjal sobiva kunstiterapeutilise tooviisi.

B.2.9 Loovterapeutiline sekkumine visuaalkunstiteraapias EKR tase 7

Tegevusnaitajad

1. Sekkumisplaani koostamisel Idhtub visuaalkunstiteraapia meetoditest ja tehnikatest.

2. Tutvustab visuaalkunstiteraapia t66votteid ja -vahendeid.

3. Kasutab eesmargistatult visuaalkunstiteraapia sekkumismeetodeid ja-tehnikaid, korrigeerib sekkumist lahtuvalt
visuaalkunstiteraapia teooriatest ja toenduspdhistest visuaalkunstiteraapia praktikatest.

4. Anallilsib kliendi/patsiendi kunstitdid ja muutusi kunstilises enesevéljenduses, lahtudes kunstitéé analldsi
pdhimotetest. Reflekteerib ja annab tagasisidet. Jalgib kliendi/patsiendi kunstitegevust, markab reaktsioone,
visuaalseid ja verbaalseid metafoore ja simboleid ning reflekteerib, anallilisib ja rakendab neid teraapiaprotsessis.
5. Konsulteerib ja ndustab klienti/patsienti kunstivahendite ja kunstipdhiste tegevuste rakendamise osas, mis
toetavad kliendi/patsiendi seisundi paranemist.

6. kasutab kunstipdhist suhtlemist, vajadusel ka tagasiside andmisel.

Muusikateraapia
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B.2.10 Kliendi/patsiendi hindamine muusikateraapias |EKR tase 7

Tegevusnaitajad:
1. Kasutab kliendi/patsiendi hindamisel muusikalistel tegevustel ja muusikalisel suhtlemisel pdhinevaid
hindamismeetodeid ja -tehnikaid ning koostab hindamiskokkuvétte.

B.2.11 Loovterapeutiline sekkumine muusikateraapias |EKR tase 7

Tegevusnditajad:

1. Juhib ja analltsib muusikateraapia protsessi, arvestades teraapia eesmarke. Vajadusel korrigeerib sekkumist,
lahtudes muusikateraapia teooriatest ja tdenduspdhistest muusikateraapia praktikatest.

2. Valib teadlikult ja sihiparaselt muusikateraapia ekspressiivsed ja/vdi retseptiivsed tehnikad muutuste
esilekutsumise eesmérgil.

3. Rakendab teraapiat6ds muusikalisi paddevusi: valdab heal tasemel vdhemalt Gihte meloodiainstrumenti (klaver,
kitarr, hadl), lisaks oskab méngida vahemalt kahte muusikainstrumenti. Valdab muusikalisi improvisatsioonitehnikaid
ja muusikalist kirjaoskust, tunneb muusika toime p&himétteid ja muusika valiku printsiipe terapeutilistes sekkumistes.
4. Jélgib kliendi/patsiendi muusikalist tegevust, mérkab reaktsioone, muusikalisi ja verbaalseid metafoore ja
stimboleid ning reflekteerib, anallilsib ja rakendab neid teraapiaprotsessis.

Tantsu- ja liikumisteraapia

B.2.12 Kliendi/patsiendi hindamine tantsu- ja liikumisteraapias EKR tase 7

Tegevusnditajad

1. Kasutab kliendi/patsiendi seisundi ja terapeutilise protsessi hindamiseks liikumise vaatluse ja analtlsi meetodeid.
2. Tutvustab tantsu- ja liikumisteraapia t66vétteid. Jalgib kliendi/patsiendi loomingulist kditumist, hindab patsiendi/
kliendi valmidust keha- ja liikumispdhiste meetodite ja tehnikate kasutamiseks. Maaratleb kliendi keha- ja
likumispohise kaitumise pdhjal sobiva tantsu- ja liikumisterapeutilise todviisi.

B.2.13 Loovterapeutiline sekkumine tantsu- ja liikumisteraapias EKR tase 7

Tegevusnaitajad

1. Sekkumisplaani koostamisel Idhtub tantsu- ja liikumisteraapia meetoditest ja tehnikatest.

2. Kasutab loovteraapia tegemisel eesmargistatult tantsu- ja liikumisteraapia sekkumismeetodeid ning vahendeid,
korrigeerib sekkumist |ahtuvalt tantsu- ja liikumisteraapia teooriatest ja tdenduspdhistest tantsu- ja likumisteraapia
praktikatest.

3. Anallilsib kliendi/patsiendi kehalist enesevéljendust ja muutusi selles, 1&htudes liikumise vaatluse ja analldsi
meetoditest.

4. Konsulteerib ja ndustab klienti/patsienti seisundi paranemist toetava kehateadlikkuse ja liikumispohiste tegevuste
rakendamise osas.

5. Kasutab keha- ja liikumispdhist suhtlemist, vajadusel ka tagasiside andmisel.

C-osa
ULDTEAVE JA LISAD

C.1 Teave kutsestandardi koostamise ja kinnitamise kohta ning viide ametite klassifikaatorile

1. Kutsestandardi téhis kutseregistris 05-27112014-7.1/1k




Euroopa Liit
Euroopa Sotsiaalfond Eesti tuleviku heaks

ssssssssss

Kutsekoda

ESF programm "Kutsete siisteemi arendamine”

2. Kutsestandardi koostajad

Eha Riiiitel, Tallinna Ulikool, ERSI Kliinik

Helen Tartes-Babkina, Eesti Loovteraapiate Uhing,
Fertilitas AS

Ene Pill, Eesti Loovteraapiate Uhing

Katrin Heinloo, PERH Psiihhiaatriakliinik, TLU

Marika Ratnik, Eesti Pereteraapia Uhing, MTU Perede ja
Laste Nouande keskus

Terje Kaldur, Eesti Koolipsiihholoogide Uhing, Kohila
Giimnaasium, ERSI Kiliinik, TLU Adeli Rahvusvaheline
Rehabilitatsioonikeskus

Merle Hillep, Eesti Muusikateraapia Uhing

Malle Luik, Eesti Muusikateraapia Uhing

3. Kutsestandardi kinnitaja

Tervishoiu ja Sotsiaalt6é Kutsendukogu

4. Kutsendukogu otsuse number 22
5. Kutsendukogu otsuse kuupaev 27.11.2014
6. Kutsestandard kehtib kuni 17.11.2019

7. Kutsestandardi versiooni number

1

8. Viide Ametite Klassifikaatorile (ISCO 08)

2269 Tervishoiu tippspetsialistid, mujal liigitamata

9. Viide Euroopa kvalifikatsiooniraamistikule (EQF)

7

C.2 Kutsenimetus voorkeeles

Inglise keeles

‘Creative arts therapist, level 7

C.3 Lisad

Lisa 1 Keelte oskustasemete kirjeldused

Lisa 2 Arvuti kasutamise oskused



https://www.kutseregister.ee/ctrl/et/Standardid_Lisa/downloadFile/10543802
https://www.kutseregister.ee/ctrl/et/Standardid_Lisa/downloadFile/10543803

