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KUTSESTANDARD

Abivahendi spetsialist, tase 5

Kutsestandard on dokument, milles kirjeldatakse t66d ning 166 edukaks tegemiseks vajalike oskuste, teadmiste ja
hoiakute kogumit ehk kompetentsusndudeid. Kutsestandardeid kasutatakse dppekavade koostamiseks ja kutse
andmiseks.

Kutsenimetus Eesti kvalifikatsiooniraamistiku
(EKR) tase
Abivahendi spetsialist, tase 5 5

Voimalikud spetsialiseerumised ja nimetused kutsetunnistusel

Spetsialiseerumine Nimetus kutsetunnistusel
To6 ndgemishairet kompenseerivate abivahenditega Nagemisabivahendi spetsialist, tase 5
Td6 kuulmishairet kompenseerivate abivahenditega Kuulmisabivahendi spetsialist, tase 5
Td6 kdne- ja kommunikatsiooni abivahenditega Kéne- ja kommunikatsiooniabivahendi spetsialist, tase 5
T60 proteeside ja ortopeediliste abivahenditega Proteeside ja ortopeediliste
abivahendite spetsialist, tase 5
To6 liilkumishairet kompenseerivate abivahenditega Liikumishairet kompenseerivate
abivahendite spetsialist, tase 5

A-osa
KUTSEKIRJELDUS

A.1 T66 kirjeldus

Abivahendi spetsialisti t66 on isiku t06- ja tegevusvoime probleemidest tulenevate hairete kompenseerimine sobiva
abivahendiga.

Abivahendi spetsialist hindab inimese toimetulekut toetavate abivahendite vajadust, sobivust ja efektiivsust, valib
abivahendi ning kohandab ja/v6i valmistab abivahendi.

Abivahendi spetsialist td6tab ajutiste voi plsivate tegevuspiirangute ja/voi funktsioonihdiretega inimestega, teeb
koost6dd tervishoiu-, haridus- ja sotsiaalvaldkonna spetsialistidega ning kliendi tugivérgustikuga. 5. taseme
abivahendi spetsialist td6tab slisteemselt ja tulemuslikult.

Abivahendi spetsialisti kutsealal on ka abivahendi spetsialist, tase 4 kutse.

A.2 Tooosad

A.2.1 Abivahendi valimine ja soovitamine
1. Abivahendi vajaduse vélja selgitamine.
2. Sobiva abivahendi soovitamine ja valimine.

A.2.2 Abivahendi reguleerimine, proovimine, kohandamine, valmistamine
1. Reguleerimis- ja/voi kohandamisvajaduse vélja selgitamine.

2. Parameetrite reguleerimine.

3. Abivahendi kohandamine ja/vdi valmistamine.

A.2.3 Kliendi juhendamine
1. Kliendi teadmiste ja senise kogemuse valjaselgitamine.
2. Kliendi juhendamine.

A.2.4 Abivahendi kasutamise tulemuslikkuse hindamine
1. Jarelhindamise perioodi ja aja madramine.
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2. Isiku rahulolu ja abivahendi efektiivsuse hindamine.

A.2.5 Vorgustikutoo
1. Koostdd tegemine kliendi tugivorgustikuga.
2. Koost6d tegemine teiste spetsialistide ja seotud organisatsioonidega.

A.2.6 MiUmine ja Gdrimine

1. Rahastamise véimaluste ja vastavate seaduste tutvustamine.
2. Hinnapakkumise koostamine.

3. Mulgit66 tegemine.

4. Uliri- ja/véi mitigidokumentatsiooni koostamine.

Spetsialiseerumisega seotud té6osad

A.2.7 Nagemisabivahendite valimine ja soovitamine

A.2.8 Kuulmisabivahendite valimine ja soovitamine

A.2.9 Kdne- ja kommunikatsiooniabivahendite valimine ja soovitamine
A.2.10 Proteesid ja ortopeedilised abivahendite valimine ja soovitamine
A.2.11 Liikumisabivahendite valimine ja soovitamine

A.3 T66 keskkond ja eripara

Abivahendi spetsialist voib t6tada abivahenditeenust pakkuvas ettevéttes, rehabilitatsiooni-, tervishoiu-,
hoolekande- voi haridusasutuses.
Tdokeskkonnaks vaib olla ettevdte voi kliendi kodu-, t66-, 6pikeskkond jms.

A.4 Toovahendid

Abivahendi spetsialisti tédvahenditeks on IKT-vahendid, infoslisteemid, andmetdétlusprogrammid, abivahendite
vajaduse hindamiseks, abivahendite reguleerimiseks, kohandamiseks ja valmistamiseks vajalikud seadmed.

A.5 T6oks vajalikud isikuomadused

Abivahendi spetsialisti té6s on oluline hea suhtlemisoskus, koostoévdime, otsustus- ja vastutusvdime, pingetaluvus,
loovus, dppimis- ja kohanemisvéime, tdpsus ja tehniline taiplikkus.

A.6 Kutsealane ettevalmistus

5. taseme abivahendi spetsialistil on vdhemalt keskharidus. Abivahendi spetsialisti erialased kompetentsid on
omandatud praktilise t66 kéigus ja erialasel tdienduskoolitusel.

A.7 Enamlevinud ametinimetused

Abivahendi spetsialist.

A.8 Regulatsioonid kutsealal tegutsemiseks

T66d abivahendi spetsialistina reguleerib sotsiaalhoolekande seadus, meditsiiniseadme seadus ja
sotsiaalkaitseministri maarus nr 74 ,Abivahendite loetelu, abivahendite eest tasu maksmise kohustuse riigi poolt
Ulevbtmise otsustamise ja erandite tegemise tingimused ja kord ning abivahendi kaardi andmed®.

B-osa
KOMPETENTSUSNOUDED

B.1 Kutse struktuur

Kutse taotlemisel tuleb tdendada kohustuslikud kompetentsid B.2.1-B.2.6, I&biv kompetents B.2.12 ja vahemalt Uks
spetsialiseerumisega seotud kompetentsidest B.2.7-B.2.11.

B.2 Kompetentsid
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KOHUSTUSLIKUD KOMPETENTSID

B.2.1 Abivahendi valimine, kohandamine ja valmistamine EKR tase 5

Tegevusnditajad

1. Tutvub kliendi dokumentidega (nt téend, retsept, rehabilitatsiooniplaan).

2. Hindab kliendi tegutsemisvdimet sobivate tdenduspdhiste hindamismeetoditega; hindab individuaalse abivahendi
vajadust oma spetsialiseerumise valdkonnas; vajadusel suunab teise spetsialisti juurde.

3. Valib, kohandab véi valmistab hindamistulemuste pdhjal abivahendi, 1&htudes kliendi tegutsemisvdime piirangutest
ja funktsioonihdiretest.

4. Opetab abivahendit kasutama, selgitab kasutamise tingimusi, hooldamise tingimusi, kasutamisega seotud
ohutegureid, Gdrimise korral abivahendi kohustusliku hoolduse tingimusi ja sagedust.

B.2.2 Abivahendi reguleerimine, proovimine, kohandamine, valmistamine EKR tase 5

Tegevusnaitajad:

1. selgitab vélja abivahendi kohandamise ja/véi individuaalse abivahendi valmistamise vajaduse, ldhtudes kliendi
tegevusvoime piirangutest ja funktsioonihdiretest ja abivahendi véimalustest;

2. reguleerib abivahendi vastavalt abivahendi tootja kasutusjuhendile, lahtudes kliendi vajadustest ja td6andija
juhistest;

3. valmistab ja/v6i kohandab sobiva abivahendi, lahtuvalt hindamistulemustest ja kliendi abivahendi vajadusest.

B.2.3 Kliendi noustamine EKR tase 5

Tegevusnaitajad

1. Kohtub kliendiga ettevéttes voi tema tegutsemiskeskkonnas.

2. Selgitab vélja kliendi vajadused, véimalused ja varasema kogemuse abivahendi kasutamisel lahtuvalt
spetsialiseerumise valdkonnast.

3. Tutvustab riigi poolt korraldatavat abivahendite teenust; vajadusel saadab edasi sobivasse asutusse.

4. Tuvastab ja sdnastab tegeutsemisvdime probleemid; hindab véimalusi ja strateegiaid probleemidele lahenduse
leidmiseks.

5. Nbustab klienti lahtuvalt ettevotte pakutavatest voi valmistatavatest individuaalsetest abivahenditest, arvestades
kasutuskeskkonda, -otstarvet ja -eesmarki.

B.2.4 Abivahendi efektiivsuse hindamine |EKR tase 5

Tegevusnditajad
1. Maarab jarelhindamise perioodi ja aja, lahtudes abivahendi mdaramise eesmérgist ja vajadusest.
2. Hindab kliendi rahulolu abivahendiga ja abivahendi efektiivsust, kasutades sobivaid hindamisvorme ja meetodeid.

B.2.5 Abivahendi tehingu teostamine |EKR tase 5

Tegevusnaitajad

1. Tutvustab kliendile hinnainfot ning Guri- ja/véi midgitingimusi.

2. Koostab kliendi funktsioonihéirete ja tegutsemisvéime piirangute alusel abivahendi hinnapakkumise.
3. Vormistab Glri- ja/véi milgidokumentatsiooni vastavalt ettevottes kehtestatud korrale.

SPETSIALISEERUMISEGA SEOTUD KOMPETENTSID

Kutse taotlemisel on ndutav vdhemalt Gihe spetsialiseerumisega seotud kompetentsi tdendamine kompetentside B.2.7-
B.2.11 hulgast.

T66 nagemishairet kompenseerivate abivahenditega

B.2.6 Nagemisabivahendite valimine ja soovitamine EKR tase 5

Teadmised:

1) ndgemisvaldkonnaga seotud anatoomia, fUsioloogia ja funktsionaalne anatoomia;
2) enamlevinud ndgemisfunktsiooni haired;

3) nagemisfunktsioonide hindamise pdhimébtted;

4) ndgemisabivahendite tehnilised parameetrid ja omadused;
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5) ndgemisabivahendite materjalid, nende omadused ning nende kohandamise vdimalused vastavalt kliendi
vajadustele;
6) ndgemisabivahendite hooldamise ja remondi pohimotted.

T606 kuulmishairet kompenseerivate abivahenditega

B.2.7 Kuulmisabivahendite valimine ja soovitamine EKR tase 5

Teadmised:

1) kuulmisvaldkonnaga seotud anatoomia, flisioloogia ja funktsionaalne anatoomia;

2) enamlevinud kuulmisfunktsiooni héired;

3) kuulmisfunktsioonide hindamise pdhimétted;

4) kuulmisabivahendite tehnilised parameetrid ja omadused;

5) kuulmisabivahendite materjalid, nende omadused ning nende kohandamise véimalused vastavalt kliendi
vajadustele;

6) kuulmisabivahendite hooldamise ja remondi p&himétted.

T66 kone- ja kommunikatsiooni abivahenditega

B.2.8 Kone- ja kommunikatsiooniabivahendite valimine ja soovitamine EKR tase 5

Teadmised:

1) kdne- ja kommunikatsiooni valdkonnaga seotud anatoomia, flsioloogia ja funktsionaalne anatoomia;

2) enamlevinud kone- ja kommunikatsioonifunktsiooni héired;

3) kéne- ja kommunikatsioonifunktsioonide hindamise péhimétted;

4) kbne- ja kommunikatsiooniabivahendite tehnilised parameetrid ja omadused;

5) kéne- ja kommunikatsiooniabivahendite materjalid, nende omadused ning nende kohandamise véimalused
vastavalt kliendi vajadustele;

6) kdne- ja kommunikatsiooniabivahendite hooldamise ja remondi pdhimétted.

To60 proteeside ja ortopeediliste abivahenditega

B.2.9 Proteeside ja ortopeediliste abivahendite soovitamine, valimine ja EKR tase 5
valmistamine

Teadmised:

1) ortopeedia valdkonnaga seotud anatoomia, flisioloogia, funktsionaalne anatoomia ja biomehaanika;

2) enamlevinud ortopeedilised haireid;

3) kehastruktuuride ja liikumisfunktsioonide hindamise p&himétted;

4) proteeside ja ortopeediliste abivahendite tehnilised parameetrid ja omadused;

5) proteeside ja ortopeediliste abivahendite materjalid, nende omadused ning nende kohandamise véimalused
vastavalt kliendi vajadustele;

6) proteeside ja ortopeediliste abivahendite hooldamise ja remondi p&himétted.

To60 liikumishairet kompenseerivate abivahenditega

B.2.10 Liikumisega seotud abivahendite soovitamine, valimine ja kohandamine EKR tase 5

Teadmised:

1) liikumisvaldkonnaga seotud anatoomia, fusioloogia, funktsionaalne anatoomia ja biomehaanika;

2) liikumisfunktsiooni enamlevinud haireid;

3) liikumisfunktsioonide hindamise p&himétted

4) liikumisabivahendite tehnilised parameetrid ja omadused;

5) likumisabivahendite materjalid, nende omadused ning nende kohandamise véimalused vastavalt kliendi
vajadustele;

6) likumisabivahendite hooldamise ja remondi pohimétted.
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KUTSET LABIVAD KOMPETENTSID

B.2.11 Abivahendi spetsialist, tase 5 kutset labiv kompetents

EKR tase 5

Tegevusnditajad

1. Kasutab ISO-klassifikaatorit ja kodeerimise slisteemi ja RFK klassifikaatorit.

2. Kasutab tehnoloogia voimalusi tddeesmarkide taitmiseks.

3. Jélgib valdkonnas toimuvaid muutusi ja suundumusi, et olla uuendustega kursis.

4. Maératleb oma koolitusvajaduse ja arendab end, et saavutada arengueesmargid, nt osaleb erialadritustel,
koolitustel, kutsethingute tegevuses, loeb erialakirjandust vms.

5. Jagab oma eksperditeadmisi teiste ekspertidega, et lahendada teiste vdi Uhiseid probleeme.

C-osa

ULDTEAVE JA LISAD

C.1 Teave kutsestandardi koostamise ja kinnitamise kohta ning viide ametite klassifikaatorile

1. Kutsestandardi tdhis kutseregistris

25-09112018-02/3k

2. Kutsestandardi koostajad

Kairi Lees, Eesti Tegevusterapeutide Liit

Aili Lopman, OU ITAK

Sven Reemet, Eesti Liikumispuudega Inimeste Liit, Eesti
Puuetega Inimeste Koda

Piret Tamme, Tallinna Tervishoiu Kérgkool

Kadri Tiido, Invaru OU

Triin Teresa Veensalu, Sotsiaalkindlustusamet

3. Kutsestandardi kinnitaja

Sotsiaalhoolekande Kutsendukogu

4. Kutsendukogu otsuse number 12

5. Kutsendukogu otsuse kuupaev 09.11.2018
6. Kutsestandard kehtib kuni 31.10.2023
7. Kutsestandardi versiooni number 3

8. Viide Ametite Klassifikaatorile (ISCO 08)

3253 Kohalike omavalitsuste tervishoiutéétajad

9. Viide Euroopa kvalifikatsiooniraamistikule (EQF)

5

C.2 Kutsenimetus voorkeeles

Inglise keeles

‘Assistive Technology Specialist, level 5

C.3 Lisad

Lisa 1 Digipadevuste enesehindamise skaala

Lisa 2 Keelte oskustasemete kirjeldused



https://www.kutseregister.ee/ctrl/et/Standardid_Lisa/downloadFile/10715561
https://www.kutseregister.ee/ctrl/et/Standardid_Lisa/downloadFile/10715562

