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KUTSESTANDARD

Abipagar, tase 3

Kutsestandard on dokument, milles kirjeldatakse t66d ning 166 edukaks tegemiseks vajalike oskuste, teadmiste ja
hoiakute kogumit ehk kompetentsusndudeid. Kutsestandardeid kasutatakse dppekavade koostamiseks ja kutse
andmiseks.

Kutsenimetus Eesti kvalifikatsiooniraamistiku
(EKR) tase
Abipagar, tase 3 3
A-osa

KUTSEKIRJELDUS

A.1 T66 kirjeldus

Pagari kutseala koosneb kolmest kutsest: abipagar, tase 3; pagar, tase 4 ja pagar, tase 5, milles 3. taseme
abipagar td66tab pohiliselt juhendamisel kindlates kitsastes t66l6ikudes, 4. taseme pagar t66tab iseseisvalt kdikides
t6oldikudes ja 5. taseme meisterpagar planeerib ja ohjab tootmist kogu tootmisprotsessi ulatuses, osaleb uute
toodete kavandamisel ja arendamisel ning organiseerib t66grupi t66d.

Abipagar, tase 3 on oskusttétaja, kes tdé6tab pagari voi kondiitri juhendamisel ettevéttes, kus valmistatakse pagari-
ja/voi kondiitritooteid. Ta tédidab temale antud erialaseid té0korraldusi vastavalt ettevétte eriparale. Tema pohilisteks
t6dulesanneteks on toorainete ladustamine ja ettevalmistamine; taina vormimine, valmistoodete pakendamine ja
ladustamine ning puhastus- ja koristustdéde tegemine. Abipagar osaleb meeskonnat6dés.

A.2 Tooosad

A.2.1 Toorainete ettevalmistamine
1. Toodete ja/v6i kaunistusmaterjalide ettevalmistamine.
2. Lihtsamate soolaste ja magusate taidiste valmistamine.

A.2.2 Tainaste vormimine ning kiipsetuseelne ja -jargne viimistlemine
1. Tainaste tikeldamine ja kaalu jélgimine.
2. Lihtpagaritoodete ja valikpagaritoodete viimistlemine.

A.2.3 Toodete jahutamine ning lihntsamate pagaritoodete viimistlemine ja kilmutamine
1. Toodete jahutamine ja Idppviimistlemine.
2. Tainaste, eelkipsetatud toodete ja valmistoodete kiilmutamine.

A.2.4 Toodete pakendamine ja ladustamine
1. Toodete pakendamine.
2. Toodete ladustamine.

Valitavad t66osad

A.2.5 Masinate ja seadmete kasutamine

1. Masina voi seadme osade seisukorra kontrollimine.
2. Masina voi seadme kéivitamine.

3. Toote valmistamine.

4. Masina v0i seadme veateadete eristamine.

5. Masina v0i seadme veateadete salvestamine.

6. Masina voi seadme seiskamine.

7. Masina vdi seadme korrastamine ja puhastamine.
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A.3 T66 keskkond ja eripdra

Pagar t66tab enamasti seistes voi liikudes, mis nduab flilisilise koormuse taluvust ja head tervist. Oma igapdevattos
puutub pagar kokku toorainetega, mis voivad dlitundlikel inimestel pdhjustada allergiat. T66 eripara néuab
valmisolekut t66tada ka disel ajal, samuti nddalavahetustel ja riiklikel ptihadel.

A.4 Toovahendid

Pagari td6ks on enamasti vajalikud jargmised t6évahendid, masinad ja seadmed:

1) tédvahendid: kaalud, krabad, noad, spaatlid, visplid, vahustajad, kausid, séelad, ahjuplaadid, termomeetrid,
I6ikelauad, mbdtevahendid, kasikarud (togid), riivid, ahju- ja kiipsetusvormid jm,

2) masinad ja seadmed: kaalud, tainasegamismasinad, tainatiikeldajad ja -Umardajad, vormimismasinad,
kerkekapid, ahjud, jahutamisseadmed, pakkimismasinad, kilmutamisseadmed jm,

3) koristusvahendid ja -seadmed.

A.5 T66ks vajalikud isikuomadused

Pagari t66 eeldab flilsilise pingutuse voimet, kohusetundlikkust, tdpsust, koostdévoimet, Opivalmidust ja korrektsust.

A.6 Kutsealane ettevalmistus

Abipagari kutseoskused on enamasti omandatud t6okohal v6i kutse- voi taiendusdppes.

A.7 Enamlevinud ametinimetused

Pagar, pagar-kondiiter, abipagar.

B-osa
KOMPETENTSUSNOUDED

B.1 Kutse struktuur

Abipagar, tase 3 kutse saamiseks on vajalik kohustuslike kompetentside B.2.1-B.2.4 ja B.2.6 (Iabiv kompetents)
tdendamine. Téiendavalt on voéimalik tdendada valitav kompetents B.2.5.

B.2 Kompetentsid

KOHUSTUSLIKUD KOMPETENTSID

B.2.1 Toorainete ettevalmistamine |EKR tase 3

Tegevusnaitajad:

1. Valmistab tainaste ja toodete kaunistusmaterjalide valmistamiseks ette toorained (sdelub jahu, valmistab ette
munad, sulatab margariini jm), lahtudes tdé0korraldusest ja etteantud juhistest.

2. Valmistab lihtsamad soolased ja magusad téidised (nt hakkliha-, kapsa-, kohupiima- jt segud), lahtudes
todkorraldusest ja etteantud juhistest.

Teadmised:
1) toorained ja nende kasutamise p&himdtted.

B.2.2 Tainaste vormimine ning kiipsetuseelne ja -jargne viimistiemine |EKR tase 3

Tegevusnaitajad:

1. TUkeldab tainad kasitsi voi masinaga vastavalt retseptis ja tehnoloogilises juhendis antud toote parameetritele.

2. Viimistleb lintpagaritooted ja lihtsamad valikpagaritooted enne voi parast klpsetamist, Iahtudes tédkorraldusest ja
etteantud juhistest.

Teadmised:

1) tainatlkeldajate t66pdhimotted;

2) liht- ja valikpagaritoodete liigitus ja nende viimistlemise viisid;

3) Uldised kvaliteedinduded kipsetatud ja viimistletud lihtpagaritootele (sh toote varvus).
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B.2.3 Toodete jahutamine ning lihtsamate pagaritoodete viimistlemine ja EKR tase 3
killmutamine

Tegevusnaitajad:

1. Jahutab ja I6ppviimistleb tooted, jargides tdokorralduses ettekirjutatud temperatuuri ja jahutamisaega ning
etteantud juhiseid.

2. Pakendab ja kilmutab tooted, kasutades pakke- ja killmutusseadmeid ning arvestades toote liiki, tddkorraldust ja
etteantud juhiseid.

Teadmised:

1) kéitlemise nduded pagaritoodete jahutamisele;

2) toodete liigid (pooltooted, tainad, eelkiipsetatud tooted, valmistooted);

3) toodete valmistamise tehnoloogia (jahutamine, kilmutamine);

4) kvaliteedinduded (sh sensoorsed, flusikalis-keemilised néitajad) kilmutatud pagaritoodetele;
5) pakke- ja kllmutusseadmete liigitus ja t66pohimotted.

B.2.4 Toodete pakendamine ja ladustamine EKR tase 3

Tegevusnaitajad:
1. Pakendab tooted, kasutades pakkemasinaid, lahtudes t66korraldusest ja etteantud juhistest.
2. Markeerib ja ladustab tooted, Iahtudes to6korraldusest ja etteantud juhistest.

Teadmised:
1) pakkemasinate liigitus ja t66pdhimbtted;
2) pakendid ja nende kasutamise p&himétted.

VALITAVAD KOMPETENTSID

Taiendavalt on vdimalik tdendada valitav kompetents B.2.5.

B.2.5 Masinate ja seadmete kasutamine |EKR tase 3

Tegevusnaitajad:

1. Kontrollib masina voi seadme seisukorda ja vastavust tddoperatsioonile.

2. Kéivitab ja seadistab seadme v6i masina vastavalt etteantud juhisele (tehnoloogiline dokumentatsioon) ning valib
olemasolevatest programmidest sobiva.

3. Valmistab toote, kasutades vajadusel abivahendeid vastavalt tdokorraldusele ja etteantud juhistele (sh
tehnoloogiline dokumentatsioon).

4. Eristab masina v6i seadme veateateid ja reageerib nendele, arvestades valmistajatehase etteantud juhiseid.

5. Salvestab veateated ja tehnilised parandustédd, taites vajalikud dokumendid.

6. Seiskab masina v6i seadme vastavalt etteantud juhisele.

7. Korrastab ja puhastab masinat voi seadet igapdevaselt vastavalt toiduhlgieeni nduetele.

Teadmised:

1) pagari- ja kondiitritdostuses kasutatavad masinad ja seadmed (sh elektronkaalud) ja nende kasutuspéhimétted,;
2) pagari- ja kondiitritddstuses kasutatavate masinate ja seadmete lisatarvikud (I6ikeriistad jm) ja nende
t66pohimdtted;

3) mddtmise ja kontrollimise vahendid.

KUTSET LABIVAD KOMPETENTSID

B.2.6 Abipagar, tase 3 kutset labiv kompetents |EKR tase 3

Tegevusnaitajad:

1. Jalgib ja hoiab oma t66s kvaliteeti ja tootlikkust, tdidab ja jargib toiduhigieeni ndudeid (kate, riietuse, inventari jm
puhastamine ja desinfektsioon).

2. Kasutab t66pinda eesmargiparaselt ja hoiab selle korras; korraldab oma t66d ratsionaalselt, kasutades
tédvahendeid, materjale, aega, energiat jm vahendeid saastlikult ning praaki minimeerides; vastutab oma t66
tulemuse eest.
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3. Saab aru organisatsiooni erinevate osakondade/t6dl6ikude t66st ja funktsioonidest, mdistab oma osa tootmise
ahelas; néitab Ules arusaamist kuidas Uks probleem on suurema siisteemi osa.

4. Esitab asjakohaseid kiisimusi ja teeb parendusettepanekuid oma padevuse piires; teeb koostédd.

5. Hindab ohufaktoreid tootmises ja vbtab kasutusele abindud ohtude maandamiseks (nt masina voi seadme rikke
korral lilitab selle valja), jargides td6keskkonna ja té6ohutusndudeid ning kasutades isikukaitsevahendeid ja ohutuid
t66votteid.

6. Onnetusjuhtumi korral liilitab masina v&i seadme vélja, kutsub professionaalse abi ja teatab énnetusjuhtumist
td6ohutuse eest vastutavale isikule voi otsesele juhile.

7. Kasutab oma t66s eesti keelt tasemel a2 (vt lisa 1 ,keelte oskustasemete kirjeldused®).

8. Kasutab oma t66s arvutit vastavalt digipddevuste enesehindamise skaala (vt. Lisa 2) tasemele "algtasemel
kasutaja".

Teadmised:

1) kutsealaga seonduvate digusaktide nduded;
toiduhligieeni ja -ohutuse nduded;
ergonoomika pohimétted;

klienditeeninduse pohimotted;

2)
3)
4)
5) meeskonnatéd pdhimdtted.

Hindamismeetod(id):
Labivat kompetentsi hinnatakse teiste kutsestandardis toodud kompetentsidega integreeritult.

C-osa
ULDTEAVE JA LISAD

C.1 Teave kutsestandardi koostamise ja kinnitamise kohta ning viide ametite klassifikaatorile

1. Kutsestandardi téhis kutseregistris 11-06052019-3.2.1/8k

2. Kutsestandardi koostajad Katrin Kapten-Leppik, OU Vilmix
Kairit Luhakooder, AS Eesti Pagar
Viiu Magnus, Eesti Pagarite Selts
Eha Martma, Tallinna Teeninduskool
Ulle Parbo, SA Innove

Inga Rahnu, OU Vilmix

Janno Semidor, Fazer Food OU
Raivo Vilbaste, Eesti Leivaliit

3. Kutsestandardi kinnitaja Toiduainetédstuse ja Pdllumajanduse Kutsendukogu
4. Kutsendukogu otsuse number 12

5. Kutsendukogu otsuse kuupéev 06.05.2019

6. Kutsestandard kehtib kuni 13.11.2019

7. Kutsestandardi versiooni number 8

8. Viide Ametite Klassifikaatorile (ISCO 08) 7512 Pagarid, kondiitrid ja maiustustevalmistajad
9. Viide Euroopa kvalifikatsiooniraamistikule (EQF) 3

C.2 Kutsenimetus voorkeeles

Inglise keeles Assistant Baker, level 3

Soome keeles Leipuri

Vene keeles Mekapb

C.3 Lisad

Lisa 1 Keelte oskustasemete kirjeldused

Lisa 2 Digipadevuste enesehindamise skaala



https://www.kutseregister.ee/ctrl/et/Standardid_Lisa/downloadFile/10747905
https://www.kutseregister.ee/ctrl/et/Standardid_Lisa/downloadFile/10747906

