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KUTSESTANDARD

Koolipsiihholoog, tase 7

Kutsestandard on dokument, milles kirjeldatakse t66d ning 166 edukaks tegemiseks vajalike oskuste, teadmiste ja
hoiakute kogumit ehk kompetentsusndudeid. Kutsestandardeid kasutatakse dppekavade koostamiseks ja kutse
andmiseks.

Kutsenimetus Eesti kvalifikatsiooniraamistiku
(EKR) tase
Koolipsthholoog, tase 7 7
A-osa

KUTSEKIRJELDUS

A.1 T66 kirjeldus

Koolipsihholoogi t66 on haridusasutustes dppivate laste ja noorte (edaspidi lapsed) arengu toetamine koostéds
pere, haridustddtajate ja teiste spetsialistidega. 7. taseme koolipstihholoog hindab laste arengut méjutavaid tegureid,
kavandab ja juhib sekkumisi, t6étab koostddvorgustikus teiste erialade spetsialistidega.

Koolipstihholoogid té6tavad haridus- ja sotsiaalasutustes voi erapraksises. Konfidentsiaalsust ndudvateks
t6dalasteks tegevusteks kasutab koolipsiihholoog spetsiaalse sisustusega privaatset tdéruumi.

Koolipsiihholoogi té6aeg on paindlik. Koolipsiihholoog jaotab oma té6aega t66ks klientidega, koostdoks teiste
spetsialistidega, t66ks dokumentatsiooniga ja enesetdiendamiseks. Tdd toimub pingelises keskkonnas.

Koolipsliihholoogi kutsealal on kaks kutset: koolipsiihholoog, tase 7 ja koolipstihholoog, tase 8.

A.2 Tooosad

A.2.1 Kontakti loomine ja hoidmine

A.2.2 Lapse arengut méjutavate tegurite ja toimetuleku hindamine
A.2.3 Sekkumise labiviimine

A.2.4 Koolipsiihholoogiaalane teavitamine ja arendustegevus

A.3 Kutsealane ettevalmistus

Koolipstihholoogil on erialane magistrikraad voi sellele vastav kvalifikatsioon véi koolipsiihholoogi kutse.

A.4 Enamlevinud ametinimetused

Koolipsihholoog, psiihholoog.

A.5 Regulatsioonid kutsealal tegutsemiseks

Vastavalt haridus- ja teadusministri maarusele nr 30 Direktori, 6ppealajuhataja, 6petajate ja tugispetsialistide
kvalifikatsiooninduded peab koolipstihholoogil olema erialane magistrikraad voi sellele vastav kvalifikatsioon voi
koolipsiihholoogi kutse.

B-osa
KOMPETENTSUSNOUDED

B.1 Kutse struktuur

Kutse taotlemisel tuleb tdendada kdik kompetentsid ja Gldoskused.

B.2 Koolipsiihholoog, tase 7 iildoskused

1. Lahtub oma t68s koolipstihholoogide kutse-eetikast ning jargib digusakte, sh isikuandmete kaitsega seotud
digusakte.
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2. Todtab oma kompetentsuse piirides, vajadusel kaasates ja tehes koostddd teiste spetsialistidega (nt eripedagoog,
sotsiaalpedagoog, kliiniline psiihholoog, psiihhiaater, sotsiaalté6taja, lastekaitsetddtaja).

3. Toetub empiiriliselt tdendatud teooriatele ja kasutab kontrollitud pstihhomeetriliste omadustega meetodeid.

4. Reflekteerib ja hindab enda erialast tegevust, anallilisib enesearengu vajadusi ning kavandab tegevused enda
arendamiseks.

5. Osaleb regulaarselt koolipsiihholoogide kovisioonis ja/vdi supervisioonis.

6. Kasutab sobivat suhtlemisviisi ja -tehnikaid, arvestades suhtluspartneri individuaalseid eripdrasid (s.h kultuurilisi,
usulisi ja rahvuslikke eripérasid).

7. Lahendab probleeme ja konflikte, kaasates kdiki osapooli; valjendab oma seisukohti kindlalt ja hinnanguvabalt,
aktsepteerib enese ja teiste vajadusi.

8. Véljendab ennast nii kdnes kui kirjas struktureeritult, sisutihedalt ja sihtgrupile méistetavalt.

9. DigComp, algtase (Lisa 1).

10. kasutab oma t66s eesti keelt vihemalt tasemel B2, ndustamisel kasutatavat keelt tasemel C1 (Lisa 2).

B.3 Kompetentsid

B.3.1 Kontakti loomine ja hoidmine |EKR tase 7

Tegevusnaitajad:

1. Loob lapse ja tema tugivorgustiku likmetega juhtumi hindamise ja sekkumise Ibiviimiseks empaatilise kontakii.
2. Selgitab valja pé6rdumise pohjuse, kisitledes osalejaid ja tutvudes asjakohase infoga; sbnastab esialgse
probleemi, pustitab esialgsed hipoteesid ja planeerib hindamistegevuse.

3. Hoiab kontakti kogu hindamise ja sekkumise véltel, kohandades oma tegevusi, arvestades lapse vajadusi, arengu
taset ja Umbritseva keskkonna isedrasusi.

B.3.2 Lapse arengut mojutavate tegurite ja toimetuleku hindamine EKR tase 7

Tegevusnditajad:

1. Hindab lapse tunnetusprotsesse, isiksuse omadusi, kaitumist ja emotsionaalset seisundit, kasutades teste ja
kisimustikke (lapsele, dpetajale, lapsevanemale), arvestades lapse vajadusi, arengu taset ja imbritseva keskkonna
isedrasusi.

2. Hindab vaatluse abil lapse kaitumist ja vastastikkust mdju eakaaslaste, dpetajate ja lapsevanematega, kasutades
sobivaid tehnikaid, arvestades lapse vajadusi, arengu taset ja imbritseva keskkonna isedrasusi.

3. Viib labi intervjuu juhtumiga seotud info kogumiseks, kasutades sobivaid tehnikaid, arvestades lapse vajadusi,
arengu taset ja imbritseva keskkonna isedrasusi.

4. Seostab, anallilsib ja interpreteerib hindamise kéigus saadud andmeid ja taustainfot, sh teiste spetsialistide
hindamistulemusi, I&htudes esialgsetest hiipoteesidest; kontseptualiseerib juhtumi, sbnastab selgelt ja arusaadavalt
sekkumist vajavad p&hiprobleemid ja neid méjutavad tegurid.

5. Annab juhtumiga seotud isikutele sobival viisil ja mahus tagasisidet.

B.3.3 Sekkumise labiviimine |EKR tase 7

Tegevusnaitajad:

1. Planeerib sekkumised (individuaalne ja grupinbustamine, sh oskuste épetamine, konsulteerimine), mis vastavad
lapse vajadustele ning hindamistulemustele, kaasates vajadusel teisi spetsialiste.

2. Ndustab nii last kui ka teda Gmbritseva tugivdrgustiku liikmeid ja viib 1abi grupindustamist, lahtudes lapse
vajadustest ja olukorrast, kasutades selleks sobivaid ndustamistehnikaid ja -meetodeid.

3. Konsulteerib lapsevanemaid, dpetajaid, tugispetsialiste ja haridusasutuse juhtkonda, lahtudes lapse vajadustest ja
olukorrast.

4. Vordleb sekkumiseelset ja -jargset olukorda ning hindab selle péhjal sekkumise tdhusust; anallilisib parast
sekkumist pohiprobleemide olemust, vajadusel korrigeerib juhtumi kontseptualiseeringut ning planeerib ja rakendab
tdiendavaid sekkumisi.

5. Toetab ja ndustab last, lapsevanemaid ja haridusasutuse personali pstihhosotsiaalse kriisisekkumise erinevates
etappides (sh kriisiennetus ja kriisijargne tegevus), jargides kriisisekkumise péhimétteid ja kehtivaid digusakte.

B.3.4 Koolipsiihholoogiaalane teavitamine ja arendustegevus EKR tase 7

Tegevusnaitajad:
1. Korraldab ja viib 1abi haridusasutusele suunatud teavitus- ja ennetustegevusi (nt infomaterjalide koostamine,
ettekanded, projektid, tugirihmad, teemapéevad), lahtudes sihtgrupi vajadusest.
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2. Osaleb haridusasutuse arendustegevuses lapse vajadusi arvestava arengu- ja 6pikeskkonna kujundamisel ning

lapse toetamiseks sobivate meetmete valikul.

C-osa

ULDTEAVE JA LISAD
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C.3 Lisad
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https://www.kutseregister.ee/ctrl/et/Standardid_Lisa/downloadFile/10859362

