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KUTSESTANDARD

Jumestaja, tase 4

Kutsestandard on dokument, milles kirjeldatakse t66d ning 166 edukaks tegemiseks vajalike oskuste, teadmiste ja
hoiakute kogumit ehk kompetentsusndudeid. Kutsestandardeid kasutatakse dppekavade koostamiseks ja kutse
andmiseks.

Kutsenimetus Eesti kvalifikatsiooniraamistiku
(EKR) tase
Jumestaja, tase 4 4
A-osa

KUTSEKIRJELDUS

A.1 T66 kirjeldus

Jumestaja, tase 4 166 eesmark on muuta kliendi valimus jumestusega isikuparaseks, kasutades klassikalist
jumestusstiili. Jumestaja t66s on oluline kliendile sobivate jumestustoodete soovitamine. Jumestaja assisteerib
jumestuskunstnikku mahukamate t66de tegemisel. Ta vastutab isiklikult oma t66 tulemuste eest, tdiendab ennast
pidevalt ja hoiab end kursis erialaste uuendustega.

Jumestaja t66 on vahelduva iseloomuga, t66aeg soltub etenduste/sindmuste ajast, tddtatakse ka dhtuti/6dsiti
ja nddalavahetustel. Jumestaja t66s kasutatavad ained voivad pdhjustada allergiat. Takistuseks jumestajana
tédtamisel voib olla varvipimedus. Tédvahendid on jumestustooted ja vahendid.

Kutsealal tegutseb ka jumestuskunstnik, tase 6, kes teeb keerukamaid ja loomingulisemaid jumestustdid, loob
tervikliku visuaali, korraldab ning juhendab jumestusmeeskonna t66d.

A.2 Tooosad

A.2.1 Ettevalmistumine karakteri loomiseks
A.2.2 Jumestustoodete nahale kandmine ja eemaldamine
A.2.3 Kliendisuhtlus

A.3 Kutsealane ettevalmistus

Uldjuhul on jumestajal keskharidus ja ta on labinud erialase koolituse.

A.4 Enamlevinud ametinimetused

Jumestaja

A.6 Tulevikuoskused

Teave oskuste ja trendide kohta, mille t&dhtsus valdkonnas kasvab.
Erialased digioskused, uue tehnoloogia kasutamise oskused, turundusoskused.

B-osa
KOMPETENTSUSNOUDED

B.1 Kutse struktuur

Jumestaja, tase 4 kutse moodustub lldoskustest ja kohustuslikest kompetentsidest. Kutse taotlemisel on néutav
nende kdigi tdendamine.

Kvalifikatsiooninéuded haridusele ja to6kogemusele

Nouded kutse taotlemisel
1. Uldjuhul keskharidus
2. Taotletava kutse kompetentsusnbuetega seotud enesetéiendus
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3. Erialase praktika I&bimine

Nouded kutse taastdendamisel

1. Jumestaja, tase 4 kutse, mille kehtivusaja I6pust ei ole méddunud Ule kuue kuu
2. Soovituslik on jumestaja tdiendkoolituste [abimine

Kutse andmise korraldus on reguleeritud jumestaja ja grimeerija kutsete kutse andmise korras.

B.2 Jumestaja, tase 4 uldoskused

Mbtlemisoskused

1. Arendab oma t6dalaseid teadmisi ja oskusi, leiab viise, kuidas ennast tdiendada ja arendada (nt osaleb
konverentsidel, koolitustel, kutseiihingu tegevuses, loeb erialakirjandust).

Enesejuhtimisoskused

2. Tuleb toime ebalhtlase tddkoormusega. Talub koormuse ajutisi kdikumisi (sh Gletunnitéd, sesoonne 606,
to6taolek).

3. Reageerib ootamatutele olukordadele adekvaatselt. Talub pinget ja tuleb toime tagasiléokidega, 6pib
konstruktiivsest tagasisidest.

4. Jargib t66d tehes juhiseid, valdkondlikke néudeid, eeskirju, digusakte, standardeid jmt.

5. Jargib oma t66s grimeerija ja jumestaja kutse-eetikat (lisa 1).

6. Austab teiste isiklikku ruumi ja privaatseid andmeid.

7. Austab ja tunnustab teiste kultuuride, religioonide, rahvuste, soolise identiteedi jm vaértusi ja norme ning arvestab
oma tegevuses nendega.

8. Kasutab oma tegevuses enda ja teiste tervist sdastvaid tddviise, isikukaitsevahendeid (sh sobivat riietust) ning
jargib ohutustehnikandudeid.

9. Kasutab té6tades mugavaid ja kohandatud kehaasendeid, tddvahendeid ja -vétteid. Arvestab sundasendi ning
halbade harjumuste méjuga iseendale ja teistele.

10. Hindab t6dle kuluvat aega, planeerib ja koordineerib sellest lahtuvalt ise oma tegevust ning peab kinni
kokkulepitud to6plaanist ja tdhtaegadest.

11. Kaitub energiat ja ressursse saastvalt ning jaatmeid vahendavalt (nt kasutab ékoloogilisi puhastusvahendeid,
sordib priigi, minimeerib printimist, vee ja elektrivalguse kasutust jne).

Lavimisoskused

12. Loob klientide ja kolleegidega head suhted ning on koostéévalmis.

13. Teeb koostédd nii Uhiste eesmérkide saavutamise nimel kui ka erinevate eesmarkide korral, arvestades koigi
poolte vajaduste ja seisukohtadega.

14. Kohandab oma kaitumist ja suhtlemisviisi, lahtudes suhtluspartneri(te)st, rollidest, olukorrast jmt.

15. On suheldes paindlik ja tuleb toime vaga eripalgeliste isikuomaduste véi rolliga inimestega.

16. Hindab adekvaatselt suhtlemispartnerit ja -situatsiooni, valib asjakohase kaitumis- ja véljendusviisi. Véljendab
oma seisukohti hinnanguvabalt.

17. Eristab fakte hinnangutest, suhtub saadud tagasisidesse rahulikult ning véimaluse korral arvestab tagasisidega
edasises tegevuses.

18. Kasutab oma t66s arvutit algtasemel (lisa 2 - digipadevuste enesehindamisskaala).

19. Moistab ingliskeelset erialateksti, sh peamisi termineid, ning on vdimeline ametis ndutud tasemel inglise keeles
suhtlema.

B.3 Kompetentsid

KOHUSTUSLIKUD KOMPETENTSID

B.3.1 Ettevalmistumine karakteri loomiseks EKR tase 4

Tegevusnaitajad

1. Viib ennast kurssi eesootava tddga ning sellega seotud teoreetilise taustaga (sh erinevad jumestamise stiilid,
nt pdevajumestus, 6htujumestus, pruudijumestus, prillikandja jumestus, fotojumestus, telejumestus, glamuurne
jumestus, fantaasiajumestus, noorendav jumestus).
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2. Selgitab valja kliendi soovi, jumestamise eesmérgi ja voimalikud allergiad, kasutades sobivaid suhtlemistehnikaid.
Valib jumestamiseks sobivad tooted, lahtudes kliendi ndonaha tiilbist ja seisukorrast, kliendi east, naha varvi
alatoonist ja jumestuse eesmargist. Arvestab vdimalike allergeenidega toodetes ja vahendites ning véimalike
nahahaigustega.

3. Valmistab kliendi jumestuseks ette, kasutab meigilina. Vajadusel kinnitab juuksed ja korrigeerib kulmud. Puhastab
kliendi ndonaha sobivate toodete (nt toonik, ndopiim, silmameigieemaldaja) ja vahenditega (nt vatitikud, vatipadjad).
Vajadusel niisutab, kreemitab v6i kannab baaskreemid ndonahale séltuvalt jumestuse eesmargist.

B.3.2 Jumestustoodete nahale kandmine ja eemaldamine |EKR tase 4

Tegevusnditajad

1. Lahtub oma t66s jumestuse eesmargist, nt fotosessioon, moesessioon, arvestades sealjuures valgust, jumestuse
intensiivsust.

2. Kannab meigipdhja ndonahale ja modelleerib. Vajadusel iihtlustab dekoltee, kaela, kérvad ja kded. Kasutab
mitmesuguseid tooteid (nt vee, dli, silikooni ja vaha baasil jumestuskreemid, mineraal- v6i kompaktpuudrid,
HD-tooted) ning sobivaid vahendeid (nt Svamm, pintsel, palett, spaatel). Vajadusel kasutab neutralisaatoreid ja
peitevarve, tuginedes varviringile.

3. Valib kliendi nahattiiibile ning eale sobiva pdseruuzi (nt kompakt-, mineraal-, kreemvarvid) ja kannab selle nahale
sobiva tehnikaga.

4. Jumestab silmad vastavalt kliendi silmade kujule ja jumestuse eesmargile, kasutades sobivaid vahendeid, tooteid
ning klassikalisi tehnikaid; kujundab lainerijoone. Kinnitab kunstripsmed, ribaripsmed, ripsmetutikud, vajadusel
koolutab ripsmed. Modelleerib ja kujundab kulmud.

5. Modelleerib huuled, lahtudes kliendi soovist ja jumestuse eesmérgist, kasutades sobivaid vahendeid, tooteid ning
klassikalisi tehnikaid, arvestades ka tildkompositsiooni. Vajadusel fikseerib huulevarvi.

6. Korrigeerib voi taastab vajadusel soengu, hindab oma t66d ja viimistleb (sh kded, kérvad, dekoltee). Fikseerib
jumestuse.

7. Eemaldab jumestuse sobivate vahenditega ise v6i annab kliendile juhised jumestuse eemaldamiseks.

8. Eemaldab allergilise reaktsiooni iimnemisel véimaliku allergiatekitaja, vajadusel korraldab esmaabi andmise.

B.3.3 Kliendisuhtlus |EKR tase 5

Tegevusnaitajad

1. Valmistab enne teenuse osutamist ja kliendiga suhtlemist té6koha ette ning varub piisavalt aega (soovitavalt 15
minutit) ka enda emotsionaalseks ja fllsiliseks ettevalmistamiseks.

2. Jatab kliendi saabumisel hea esmamulje, kaitudes viisakalt, sdbralikult ja tolerantselt. Loob privaatse, turvalise ja
mugava 6hkkonna. Keeldub t66 tegemisest, kui klient kaitub ebaadekvaatselt ja teavitab sellest t66 tellijat.

3. Kaitub teenindussituatsioonides adekvaatselt ja loovalt, taandab negatiivsed emotsioonid ja kohaneb kiiresti
mitmesuguste olukordadega. Ei kaota enesevalitsust ja kontrollib oma kehakeelt. Annab klienti teenindades Ulevaate
jumestamise kéigust.

4. Teeb tehtud t66dest llevaate ja vajadusel esitab selle vastutavale isikule vai td6 tellijale (nt kunstnik, fotograaf,
lavastaja, reziss6or). Kasutab vastavalt vajadusele digivahendeid.

KUTSET LABIVAD KOMPETENTSID

B.3.4 Jumestaja, tase 4 kutset labiv kompetents EKR tase 4
Tegevusnaitajad

1. Teeb koost6dd kolleegide ja tellijatega, arvestades organisatsiooni struktuuri ning erinevate tksuste funktsioone ja
padevust.

2. Rakendab higieeni ja puhtuse pdhimdtteid, et séilitada tervislik keskkond ja ennetada nakkushaiguste levikut
(k&te ja pindade pesu).

3. Desinfitseerib té6vahendeid ja tooteid.

4. Kasutab tooteid hiigieeniliselt (spaatlid, pintslid, palett).

5. Hoiab oma té6keskkonna ja tédvahendid korras.

6. Kasutab ideekavandite loomiseks digivahendeid.

Teadmised
1. Nakkushaigused, nahahaigused, desinfitseerimisvahendid.
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i C-osa
ULDTEAVE JA LISAD

C.1 Teave kutsestandardi koostamise ja kinnitamise kohta ning viide ametite klassifikaatorile

1. Kutsestandardi tdhis kutseregistris 19-26032024-2.3/8k

2. Kutsestandardi koostajad Anu Konze, Tallinna Linnateater

Liina Pihel, Grimmikool OU

Kérolin Raig, jumestuskunstnik

Merlit Veldi, grimmikunstnik

Liia Viitas, Eesti Meigikunstnike Unhendus

3. Kutsestandardi kinnitaja Kultuuri Kutsendukogu

4. Kutsendukogu otsuse number 32

5. Kutsenbukogu otsuse kuupaev 26.03.2024

6. Kutsestandard kehtib kuni 25.03.2029

7. Kutsestandardi versiooni number 8

8. Viide Ametite Klassifikaatorile (ISCO 08) 5142 lluteenindajad (v.a juuksurid)

9. Viide Euroopa kvalifikatsiooniraamistikule (EQF) 4

C.2 Kutsenimetus voorkeeles

Inglise keeles ‘ Beauty Make-up Artist, EstQF Level 4
C.3 Lisad

Lisa 1 Grimeerija ja jumestaja kutse-eetika

Lisa 2 Digipadevuste enesehindamisskaala



https://www.kutseregister.ee/ctrl/et/Standardid_Lisa/downloadFile/11245173
https://www.kutseregister.ee/ctrl/et/Standardid_Lisa/downloadFile/11245174

