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EESSONA

Eesti kutsekvalifikatsiooni siisteemis madratletakse kutsekvalifikatsiooni ndudeid
viiel tasemel. I tase on madalaim ja V tase korgeim (vt lisa A — Kutsekvalifikatsiooni
siisteemi terminid). Koik kutsed ei eelda kutsekvalifikatsiooni tasemete fikseerimist I
kuni V tasemeni. Iga konkreetse kutse kvalifikatsioonitasemed, sealhulgas vajaduse
korral ka haridusnduded, méérab kindlaks kutsendukogu.

Kaéesolev kutsestandard sisaldab asjaomaste institutsioonide vahel kokkulepitud
noudeid kliinilise psiihholoogi IV ja V kutsekvalifikatsioonile.

Kutsestandardi kavandi koostas Tervishoiu ja Sotsiaaltoé Kutsendukogu moodustatud
psiihholoogia t6oriihm koosseisus:

Anu Aluoja Tartu Ulikooli Psiihhiaatriakliinik

Tiina Kompus Eesti Pstihholoogide Liit

Maie Kreegipuu Tartu Ulikool

Reet Montonen SA TUK Psiihhiaatriakliinik

Liina Vahter Léaédne-Tallinna Keskhaigla Nérvihaiguste osakond
Anneli Kolk Ludvig Puusepa nimeline Neuroloogide ja

Neurokirurgide Selts

Ajavahemikus 25 jaanuar — 10 veebruar 2006 a viidi 14bi kutsestandardi kavandi
tutvustamine, millesse kaasati ettevotete ning koolitajate esindajad Eesti erinevatest
piirkondadest.

Kutsestandardi 10ppredaktsiooni koostamisel on toorithm arvestanud
arvamuskiisitlusel tehtud ettepanekuid ja méarkusi.

Kutsestandardi koostamisel on arvestatud Euroopa Psiihholoogiaassotsiatsioonide
Foderatsiooni (EFPA) koolitusstandardit - Europsiihholoogidiplomit ja EFPA
tilevaadet Euroopa Liidu litkmesmaades psiihholoogidele seadusega kehtestatud
nouetest.

Kéesolev kutsestandard on koostatud uustddtlusena.

Kéesoleva kutsestandardi joustumisel kaotab kehtivuse 15. mértsil 2006. a Tervishoiu
ja Sotsiaaltod Kutsendukogu otsusega nr.24 kinnitatud kliiniline psiihholoog IV, V

kutsestandard.

Kaéesolev kliiniline psiihholoog IV, V kutsestandard on kinnitatud 04. detsembril
2008. a Tervishoiu ja Sotsiaaltod Kutsendukogu otsusega nr. 36.

Kutsestandardis sisalduvad kutsekvalifikatsioonid on kantud kutseregistrisse.
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1 KASUTUSALA

Kutsestandardite kasutusala on jirgmine:

1) tootajate kvalifikatsiooninduete madratlemine

2) oppekavade, koolitusprogrammide viljatodtamine

3) eksaminduete viljatootamine, kutsekvalifikatsiooni tdendamine ja hindamine

4) aluse andmine rahvusvaheliste kvalifikatsiooni toendavate dokumentide
vordlemiseks.

2 KUTSESTANDARDIGA SEONDUVAD STATISTILISED KOODID

Eesti Majanduse Tegevusalade Klassifikaatori' jargi kuulub psiihholoogia tervishoiu
ja sotsiaaltoo valdkonda, kood 8514.

Ametite Klassifikaatoris” kuulub psithholoog 2. peariihma “Tippspetsialistid”, kood
2445.

3 KUTSENIMETUS JA KUTSEKVALIFIKATSIOONI TASE

Eesti keeles: Kliiniline psithholoog IV, V
Kvalifikatsioonid spetsialiseerumisel:
+ Kliiniline lapsepsiihholoog IV, V
* Kliiniline psiihholoog-psiihhoterapeut IV, V
» Kliiniline kohtu- ja korrektsioonipsiihholoog IV, V
* Neuropsiihholoog IV, V
Inglise keeles: Clinical Psychologist IV, V
Specialities:
* Clinical Child Psychologist IV, V
* Clinical Psychologist- Psychotherapist IV, V
* Clinical Forensic Psychologist IV, V
- Neuropsychologist IV, V
Saksa keeles: Klinische Psychologe/Psychologin IV, V
Spezialisierung:
- Kilinische Kinderpsychologe/psychologin IV, V
- Klinische Psychologe-Psychotherapeut IV, V
- Kilinische Gerichtspsychologe/psychologin IV, V
- Neuropsychologe IV, V
Vene keeles: Menumunckuii ncuxosnor IV, V
[Tpodeccuu npu cnenuanu3anmu:
-  MeaunuHckuM aeTckuii ncuxojor IV, V
-  MeagunuHCckuii ncuxonor-ncuxorepanest [V, V
-  MenmunuHckwuii cynebHslii neuxonor IV, V
- Hesponcuxomnor IV, V

! Statistical classification of economics activities in the European Community (NACE) eestistatud
versioon
? International Standard Classification of Occupations (ISCO-88) eestistatud versioon
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4 KUTSEKIRJELDUS

Kliinilise psiihholoogi t66 on suunatud psiitihilise distressi, psiiiihika- ja
kaitumishéirete, vaegurluse ja riskikditumise hindamisele, leevendamisele, ravimisele
ja ennetamisele. Tema pohilised todiilesanded on: inimese isiksuseomaduste,
psiiiihiliste protsesside ja probleemide hindamine ja mdotmine kehaliste ja psiiiihiliste
haiguste ning inimese psiihhosotsiaalse funktsioneerimise raskendatuse puhul;
pstiithika- ja kditumishéirete psithholoogiline diagnostika; psiihhoteraapia;
ndustamine; konsulteerimine; Opetamine ja nooremate kolleegide t66 juhendamine;
osalemine tervisepoliitika planeerimises ja programmide hindamises; psiiiihiliste
héirete ja tervise uurimine; eksperthinnangute andmine kliinilise psithholoogia
valdkonda kuuluvates diguslikes-, sdjavaekolbulikkuse jms. kiisimustes.

Kliinilise psithholoogi t66 esitab kdrgendatud ndudeid tema eetilistele pohimotetele ja
isikuomadustele. Kohustuslik on konfidentsiaalsuse tagamine. T60 héiretega voi
haavatavas olukorras inimestega nduab kliiniliselt psithholoogilt empaatiat,
sobralikkust, siirust, suhtlemisoskust, oskust ennast valitseda ja frustratsioonitaluvust.
Kuna kliinilise psiihholoogi t66 seisneb toohiipoteeside piistitamises ja kontrollimises
ning oma kutseoskuste ja teadmiste rakendamises iga inimese voi grupi puhul
vastavalt tema eripdrale, nduab t60 temalt loovust, iseseisva motlemise oskust ja
paindlikkust.

Kliinilised psiihholoogid to6tavad tervishoiuteenuse osutaja juures, sotsiaal- ja
haridusasutustes ning erapraksises.

Kliiniline psiihholoog vdib erioskuste-teadmiste omandamisel (vt p 5.3)
spetsialiseeruda psiihhoteraapia, kohtu- ja korrektsioonipsiihholoogia,
lapsepsiihholoogia voi neuropsiihholoogia erialadele.

Spetsialiseerumine kliinilises psiihhoteraapias nouab teadmisi ja oskusi kontrollitud
efektiivsusega teraapiametoodikatest, mis pohinevad teaduslikel teooriatel.

Spetsialiseerumine kliinilises kohtu- ja korrektsioonipsiihholoogias nduab
Oigussiisteemi vajadustest tulenevaid oskusi digusrikkuva kditumise hindamiseks,
korrigeerimiseks ja preventsiooniks.

Spetsialiseerumine kliinilises lapsepsiihholoogias nduab lapse psiitihika isedrasuste ja
psiitihikahdirete tundmist, oskust tootada last iimbritsevate inimeste ja asutustega.

Spetsialiseerumine neuropsiihholoogias nduab neuroanatoomia- ja fiisioloogia
korgtasemel tundmist ning oskusi neuropsiihholoogilise diagnostika ja
rehabilitatsiooni alal.

Kliinilise psiihholoogi IV kutsekvalifikatsiooni taotlemise eelduseks on erialase
magistridppe ldbimine koos kutseaasta programmiga vdi erialase magistridppe
labimine ja vdhemalt 3-aastane erialane tookogemus.

Kliinilise psithholoogi V kutsekvalifikatsiooni taotlemise eelduseks on erialase
magistridppe ldbimine koos kutseaasta programmiga, erialane tdiendkoolitus (20 AP)
ja erialane tookogemus vihemalt 10 aastat ning erialaste publikatsioonide, sh
viahemalt 1 artikli avaldamine rahvusvahelise levikuga eelretsenseeritavates
erialaajakirjades.
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Tapsemad kliinilise psiihholoogi kutsekvalifikatsioonide taotlemise tingimused
esitatakse kliinilise psiihholoogi kutsekvalifikatsioonide tdendamise ja omistamise
korras.

5 KUTSEOSKUSNOUDED (vt lisa B)

5.1  Uldoskused ja -teadmised
5.1.1 Majanduse alused
5.1.2  Juhtimise alused
5.1.3 Oigusaktid — algtase
1) kutsealast tegevust puudutavad Eesti Vabariigi digusaktid
2) rahvusvahelised digusaktid
3) t06oigus
5.1.4 Tookeskkonna ohutus — algtase
1) todohutus
2) tootervishoid
3) t60 hiigieen
4) esmaabi
5.1.5 Asjaajamine ja dokumenditdo — algtase
5.1.6 Keeleoskus (vt lisa C)
1) eesti keel — C2
2) iks voorkeel — B2
3) teine voorkeel — B1
5.1.7 Arvuti kasutamine — moodulid AO1 — AO4, AO7 (vt lisa D)
5.1.8 Humanitaarteadused — algtase
1) filosoofia
2) sotsioloogia
3) antropoloogia

5.2 Pohioskused ja —teadmised
5.2.1 Psiihholoogia pohivaldkonnad — korgtase, v.a. punktid 7) ja 11)
1) {ildpsiihholoogia
2) kognitiivne psiithholoogia
3) diferentsiaalpsiihholoogia
4) arengupsiihholoogia
5) sotsiaalpsiihholoogia
6) isiksusepsiihholoogia
7) t606- ja organisatsioonipsiihholoogia — kesktase
8) Kkliiniline psiihholoogia
9) psiihhopatoloogia
10) tervisepsiihholoogia
11) koolipsiihholoogia — kesktase
5.2.2 Psiiiihika bioloogilised alused — kesktase
1) neuroanatoomia ja —fiisioloogia
2) psithhofarmakoloogia
3) neuropsiihholoogia

4) neurokeemia
5) geneetika
5.2.3 Psiihholoogia ajalugu — kdrgtase
1) psiihholoogia teooriad
2) rakendusvaldkonnad

Kutsekvalifikatsioonislisteemi valjaarendamine
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5.2.4 Kutse-eetika — korgtase
5.2.5 Tervishoid
1) psiihhiaatria — kesktase
2) ildmeditsiin — algtase
3) tervishoiukorraldus — algtase
5.2.6 Psiihholoogia meetodid ja tehnikad — IV kesktase; V korgtase
1) andmekogumise ja hindamise teooriad
2) psiihholoogiliste mddtvahendite konstrueerimine ja rakendamine
3) eksperimentaalne uurimine
4) uurimuste ldbiviimine ja tulemuste interpreteerimine
5) uurimistulemuste iildistamine ja rakendamine
5.2.7 Psiihholoogiliste uuringute ja hindamiste ldbiviimine - korgtase
1) intervjueerimine
2) siistemaatiline vaatlus
3) psiihhomeetriline testimine
5.2.8 Psilihholoogiline diagnoosimine — kdrgtase
1) intellektuaalse taseme, kognitiivsete, emotsionaalsete, sotsiaalsete ja
kaitumuslike aspektide hindamine
2) funktsionaalse diagnoosi piistitamine
3) psiiiihiliste hdirete diagnoosimine
4) prognostiliste hinnangute andmine
5.2.9 Suhtlemisoskused — korgtase
1) kontakti loomine ja reguleerimine
2) kuulamine ja kiisitlemine
3) motiveerimine
5.2.10 Psiihholoogilised sekkumised — kdrgtase
1) toetava psiihhoteraapia meetodid
2) psiihholoogiline ndustamine
5.2.11 Koostoooskused — IV kesktase; V korgtase
1) ravivorgustiku loomine
2) meeskonnas ja vorgustikus tootamine
3) kompetentsuse piiridest véljuvate juhtumite edasisuunamine
5.2.12 Opetamisoskus — IV ndue puudub; V kesktase

5.3  Erioskused ja —teadmised
5.3.1 Kliiniline psiihholoog-psiihhoterapeut — kdrgtase
1) pstiihikahdirete ja ravi aluseks olevad teooriad ja mehhanismid
2) teraapiakoolkonna ravimeetodid
3) ravi hindamise meetodid
5.3.2 Kliiniline kohtu- ja korrektsioonipsiithholoog — kdrgtase
1) eksperdi- ja spetsialistiarvamuste andmine — korgtase
2) korrigeerivate sekkumiste kavandamine ja ldbiviimine — korgtase
5.3.3 Kliiniline lapsepsiihholoog — korgtase
1) lapseea arengupsiihholoogia, lapseea psiiiihikahdirete ja nende ravi aluseks
olevad teooriad ja mehhanismid
2) lapsele kohased hindamismeetodid
3) lapsele kohased sekkumismeetodid
5.3.4. Neuropsiihholoog — korgtase
1) neuroanatoomia ja —fiisioloogia
2) neuropsiihholoogiline diagnostika ja rehabilitatsioon

5.4  Lisaoskused ja -teadmised
6
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5.4.1 Esinemisoskus
5.4.2 Too grupiga

1) grupitdd juhtimine

2) grupitreeningute ldbiviimine
5.4.3 Arvuti kasutamine — AO5, AO6

5.5 Isikuomadused ja voimed
1) empaatilisus
2) sobralikkus ja sallivus
3) frustratsioonitaluvus
4) kolbelisus
5) kohusetundlikkus
6) loovus ja iseseisvus
7) kontseptualiseerimisvoime

6 KEHTIVUSAEG

Kutsestandard kehtib kuni 31.12.2011. Vastavalt vajadusele voib standardit muuta
enne standardi kehtivusaja 16ppu.

Kutsekvalifikatsioonislisteemi valjaarendamine
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Lisa A
KUTSEKVALIFIKATSIOONI SUSTEEMI TERMINID

Kutsestandard — dokument, mis méarab kindlaks kutsekvalifikatsioonist tulenevad
nouded teadmistele, oskustele, vilumustele, kogemustele, vddrtushinnangutele ja
isikuomadustele.

Kutsekvalifikatsioon — antud kutsealal noutav kompetentsuse tase, mida
tunnustatakse kas reguleeritud, ajalooliselt voi rahvusvaheliselt kujunenud nouete
alusel. Kutsekvalifikatsioonisiisteemis on viis taset, kusjuures I tase on madalaim ja V
tase korgeim.

I tase — tOOtaja tdidab tooiilesandeid {ihesuguses olukorras, on omandanud kutsealased
oskused ja teadmised enamasti kutsealasel véljadppel, voib vajada juhendamist t66
kiigus, vastutab oma tooiilesannete tditmise eest;

IT tase — toGtaja tdidab todiilesandeid erisuguses olukorras, lisaks enamasti kutsealasel
viljadppel omandatud oskustele ja teadmistele omab vilumust ja kogemust, todtab
iseseisvalt, vastutab oma to6ililesannete tditmise eest;

IIT tase — tootaja tdidab tooiilesandeid erisuguses ja vahelduvas olukorras, lisaks
enamasti kutsealasel véljadppel omandatud oskustele ja teadmistele ning vilumustele
ja kogemustele omab meisterlikkust, valmisolekut kutsealaste oskuste ja teadmiste
edasiandmiseks, korraldab ressursside jagamist ja teiste to0d ning vastutab selle eest;
IV tase — todtaja tdidab analiilisimist ja otsustamist eeldavaid todiilesandeid muutuvas
olukorras, omab kutsealaseid teadmisi ja oskusi; korraldab ressursside jagamist ja
teiste t60d ning vastutab selle eest;

V tase — todtaja tdidab teadmiste laiendamist, probleemide lahendamist, teaduslike
teooriate ja moistete rakendamist, olemasolevate teadmiste analiiiisimist,
siistematiseerimist ja edasiarendamist ning dpetamist eeldavaid téoiilesandeid
muutuvas olukorras, omab laialdasi kutsealaseid teadmisi ja oskusi, korraldab
ressursside jagamist ja teiste t06d ning vastutab selle eest.
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Lisa B
KUTSEOSKUSNOUDED

Uldoskused ja -teadmised — tegevusvaldkondi libivad nduded iildistele oskustele ja
teadmistele.

Pdhioskused ja -teadmised — kutsealal tegutsemiseks vajalikud nduded oskustele ja
teadmistele.

Erioskused ja -teadmised — nduded oskustele ja teadmistele, mis on seotud
spetsialiseerumisega.

Lisaoskused ja -teadmised — soovituslikud oskused ja teadmised, mis toetavad ja
laiendavad kutseoskusi voi seonduvad lisakvalifikatsiooniga.

Isikuomadused ja vdimed — nduded kutsealal td6tamiseks eeldatavatele isiku- ja
isiksuslikele omadustele ja fiiiisilistele voimetele.

KONKREETSETE TEADMISTE JA OSKUSTE TASEMETE KIRJELDUSED

Algtase — moistete, faktide ja pdhimdtete teadmine; pohiliste toovotete valdamine.
Kesktase — moistete ja faktide tdolgendamine ja vOrdlus, seoste loomine; mitmekesiste
toovaotete valdamine.

Korgtase — seostatud faktide alusel analiilisimine, prognoosimine, jireldamine,
ildistamine, hindamine; mitmekesiste keerukate t60votete valdamine.

Kutsekvalifikatsioonislisteemi valjaarendamine
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KEELTE OSKUSTASEMETE KIRJELDUSED Lisa C
Al A2 B1 B2 C1 C2

Saan aru tuttavatest

Saan aru fraasidest ja sageli

Saan aru pohilisest infost

Saan aru pikematest

Saan aru pikemast tekstist

Saan vaevata aru

sbnadest ja fraasidest, kasutatavatest sdnadest, mis on | selges tavakones tuttaval kénedest ja ettekannetest isegi siis, kui see pole igasugusest kdnest, W
mis puudutavad mind, vahetult seotud mulle oluliste teemal: t606, kool, vaba aeg ning tuttava teema puhul selgelt ligendatud ja seosed | olenemata sellest, kus =
minu perekonda ja minu valdkondadega (naiteks info jne. Saan aru aeglaselt ja isegi nende keerukamatest on esitatud kas kaudselt vdi | seda esitatakse. Saan aru S

w ya_lhetut l'J'm__t?‘rust, kui minu ja mu perekonna kohta, selgelt edastatud raadio- voi | nuanssidest. Saan aru vihjamisi. Saan suurema ka kiirkénest, kui mulle <

> inimesed raagivad sisseostude“ Eegemine, telesaadete pohisisust, kui enamiku teleuudiste, vaevata aru tele- antakse pisut aega |

S aeglaselt ja selgelt. kodukoht, too)._ Saan aru Iuhl- nged kasitlevgd - publitsistikasaadete ja filmide | programmidest ja filmidest. haaldusviisiga g

= keste, lihtsate ja selgelt valja- paevateemasid voi mulle sisust. harjumiseks. <

%) haaldatud utluste pohisisust. huvitavaid teemasid.

,5 Saan aru tuttavatest Saan aru vaga lihikestest Saan aru tekstidest, mis Saan aru aktuaalsetel Saan aru pikkadest ja Saan vaevata aru koigist

S nimedest, sdnadest ja lihtsatest tekstidest. Oskan leida | koosnevad sagedamini teemadel kirjutatud artiklitest, | keerulistest tekstidest, nii kirjaliku teksti liikidest,

vaga lihtsatest lausetest eeldatavat spetsiifilist esinevatest vdi minu té6ga kus autorid valjendavad olustikulistest kui ka sealhulgas abstraktsetest,

naiteks siltidel, plakatitel informatsiooni lihtsatest seotud sdnadest. Saan aru mingeid kindlaid seisukohti kirjanduslikest, tajudes struktuurilt ja/voi keeleli- %

voi kataloogides. igapaevatekstidest (naiteks stundmuste, motete ja vOi vaatenurki. Saan aru nende stiililist eripara. Saan selt keerulistest tekstidest, =
reklaamid, to6pakkumised, soovide kirjeldusest isiklikes | tdnapaevasest proosast. aru erialastest artiklitest ja naiteks kasiraamatutest, S
prospektid, menuud, kirjades. pikematest tehnilistest erialastest artiklitest ja W
sOiduplaanid), samuti saan aru juhenditest isegi siis, kui ilukirjandusest. (DD
lUhikestest lihtsatest isiklikest need vahetult ei puuduta
kirjadest. minu eriala. !

Oskan lihtsal viisil Saan hakkama igapaevastes Saan enamasti keelega Oskan vestelda piisavalt Oskan end mdistetavaks Saan vaevata osaleda igas

suhelda tingimusel, et suhtlusolukordades, mis hakkama maal, kus see on spontaanselt ja ladusalt, nii et | teha ladusalt ja spontaan- vestluses ja diskussioonis

vestluspartner aeglaselt nduavad otsest ja lihtsat kasutusel. Oskan suhtlemine keelt emakeelena | selt, valjendeid eriti otsi- ning oskan idioome ja

raagib, vajadusel 6eldut infovahetust tuttavatel teemadel. | ettevalmistuseta vestelda kénelevate inimestega on mata. Oskan kasutada keelt | kdnekeelseid valjendeid. w

kordab v6i Umber Oskan kaasa raakida, ehkki ma tuttaval, huvitaval voi olulisel | taiesti vdimalik. Saan paindlikult ja tulemuslikult nii | Oskan tapselt edasi anda Z 2]

sﬁnTstab nling rEing ) ei oska veel ise vestlust juhtida. teemal: pere, hobid, t66, aktiivselt osaleda aruteludes Ghiskondlikel kui ka tédhendusvarjundeid. 5‘ 3

LLy| vestlemisel aitab. Oskan reisimine ja tuttaval teemal, oskan oma tooalastel eesmarkidel. Vajadusel oskan lausungi ~

Z kisida lihtsaid kiisimusi ja paevasindmused. seisukohti valjendada ja Oskan avaldada métteid ja Umber sénastada, nii et (?) I

] neile vastata. pdhjendada. arvamusi ning vestluses vestluses osalejad seda 8

v teemat arendada. vaevalt markavad.

:5( Oskan kasutada lihtsaid Oskan kasutada mitmeid fraase | Oskan lihtsate seostatud Oskan selgelt ja Gksik- Oskan keerulisi teemasid Oskan esitada selge ja

<L | fraase ja lauseid ja lauseid, et kirjeldada oma lausetega kirjeldada asjalikult kasitleda ainest tapselt ja Uksikasjalikult ladusa, kontekstile

x kirjeldamaks kohta, kus perekonda ja teisi inimesi, kogemusi, sindmusi, laias teemaderingis, mis kirjeldada, valja tuua vastavas stiilis kirjelduse 1N

elan, ja inimesi, keda elutingimusi, hariduslikku unistusi ja kavatsusi. Oskan puudutab minu huvialasid. alateemad ja olulisemad vOi péhjenduse, millel on =
tunnen. tagapohja, praegust voi eelmist IGhidalt péhjendada ning Oskan selgitada oma punktid ning teha loogiline Ulesehitus, mis g g
t66d. selgitada oma seisukohti ja seisukohti aktuaalsetel kokkuvbtet. aitab kuulajal margata ja
plaane. Oskan edasi anda teemadel, tuues valja meelde jatta kdige 2 l:
jutu, raamatu ja filmi sisu erinevate arvamuste poolt- ja olulisemat. )
ning kirjeldada oma muljeid. | vastuargumendid. W
Oskan kirjutada luhikest Oskan teha markmeid ja Oskan koostada lihtsat Oskan kirjutada selgeid ja Oskan ennast valjendada Oskan kirjutada ladusalt ja
ja lihtsat teadet (naiteks koostada vaga lihtsat isiklikku seostatud teksti tuttaval voi detailseid tekste mulle huvi selges, hasti ligendatud selgelt vajalikus stiilis.

LLl| postkaarti puhkuse- kirja, naiteks kellegi tanamiseks. | mulle huvi pakkuval teemal. pakkuvas teemaderingis. tekstis, avaldades oma Oskan koostada keerulisi

Z tervitustega) ning taita Oskan kirjutada isiklikku Oskan kirjutada esseed, arvamust vajaliku kirju, aruandeid voi %

S| formulare (naiteks hotelli kirja, milles kirjeldan oma aruannet voi referaati, pohjalikkusega. Oskan artikleid, esitada ainest =

E re_;_gi_streeri_m_islehte, kgs kogemusi ja muljeid. edastamaks infot ning kirjutada kirja, esseed voi loogiliselt ligendatuna nii, S

S k_usnakse |S|ku_andme|d: kommenteerides ja aruannet keerukal teemal ja | et lugeja suudab eristada E

<| nime, aadressi, rahvust/ pohjendades oma seisukohti. | esile tdsta olulisemat. olulist. Oskan koostada )

g kodakondsust). Oskan kirjutada kirju, milles Oskan lugejast lahtuvalt erialaseid ja ilukirjandus- Y]

1 tostan esile kogemuste ja kohandada oma stiili. likke sisukokkuvdtteid, E
stindmuste mulle olulisi annotatsioone ning retsen- X
aspekte. sioone.

Tabel. Euroopa Noukogu keeleoskustasemete siisteem: enesehindamise skaala
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Kutsekoda RAK

LisaD

ARVUTI KASUTAMISE OSKUS

Arvutikasutaja oskustunnistus — AO (ECDL/ICDL — The European Computer Driving
Licence/The International Computer Driving Licence) tdendab selle omaja praktilisi
pohioskusi laiatarbe tarkvara kasutamisel. (AO tunnistuse omamine ei ole
kutsekvalifikatsiooni taotlemisel kohustuslik.)

7 moodulit:

AO1 — Infotehnoloogia pohimdisted ja infoiihiskond

AQO2 — Arvuti kasutamine ja failihaldus

AO3 — Tekstitootlus

AO4 — Tabelitootlus

AO5 — Andmebaasid

AO6 — Esitlus

AQO7 — Informatsioon ja kommunikatsioon

AO1 INFOTEHNOLOOGIA POHIMOISTED JA INFOUHISKOND
PShimoisted

Riistvara

Milu

Tarkvara

Arvutivorgud

Arvutid igapdevaelus

Infotehnoloogia ja tihiskond

Turvalisus, diguskaitse ja seadusandlus

Infotehnoloogia ja Eesti

e A o

AO2 ARVUTI KASUTAMINE JA FAILIHALDUS
Elementaaroskused

Toolaud

Failihaldus

Failide lihtne redigeerimine

Prindihaldus

Nk W=

AO3 TEKSTITOOTLUS
Alustamine
Pohioperatsioonid
Kujundamine (vormindamine)
Dokumendi viimistlemine
Printimine

Muud oskused

SNk L=

AO4 TABELITOOTLUS

1. Elementaaroskused

2. Podhioperatsioonid

3. Valemid ja funktsioonid

4. Kujundamine (vormindamine)
5. Diagrammid ja objektid

6. Printimine
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Kutsekoda

AOS ANDMEBAASID

1. Alustamine

2. Andmebaasi loomine
3. Vormi kasutamine

4. Informatsiooni otsimine
5. Aruanded

AO6 ESITLUS

1. Elementaaroskused

2. Pdhitegevused

3. Vormindamine

4. Graafika ja diagrammid
5. Printimine ja levitamine
6. Slaidiseansi efektid

7. Slaidiseansi vaatamine

O7 INFORMATSIOON JA KOMMUNIKATSIOON

A

1. Veebi kasutamise elementaaroskused
2. Veebis navigeerimine

3. Otsing veebis

4. Jérjehoidjad (bookmarks)
5. Elektronposti kasutamise elementaaroskused
6. Kirjavahetus

7. Adresseerimine

8. Postkasti haldamine

9. Listid ja uudisgrupid
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