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Tööosad ja –ülesanded 
 

1. Töökoha/tööpiirkonna ettevalmistamine 

1.1 Tööpiirkonna ülevaatamine 

1.2 Päästevahendite kontrollimine 

1.3 Puuduste kõrvaldamine 

2. Teavitus- ja ennetustegevus 

2.1 Külastajate teavitamine kehtivatest eeskirjadest ja valveala info edastamine 

2.2 Külastajatega suhtlemine 

2.3 Puuetega inimeste abistamine 

2.4 Ohtude ennetamine 

3. Valvamine  

3.1 Valveala tundmine, valvealas, kellaajas, teiste päästjate asukohas jne orienteerumine  

3.2 Valveala hindamine  

3.3 Valveala jälgimine  

3.4 Valveala jagamine 

4. Päästetööde teostamine  

4.1 Uppuja äratundmine 

4.2 Kaldalt/basseini äärelt päästmine 

4.3 Päästmine vette sisenedes 

4.4 Sündmuskoha fikseerimine ja dokumenteerimine 

4.5 Debriifingul osalemine 

5. Esmaabi osutamine 

5.1 Sündmuskoha hindamine 

5.2 Kannatanu seisundi hindamine 

5.3 Esmaabi andmine 

5.4 Kannatanu transportimine 

Spetsialiseerumisega seotud tööosad 

UJULA VETELPÄÄSTJA 

6. Päästmine veeatraktsioonidelt 

6.1 Ohutuse tagamine 

6.2 Ujulatehnika kasutamine 

6.3 Päästetööde läbiviimine 

7. Vee koostisainete mõõtmine ja tegutsemine keemilise ohu korral ujulas 

7.1 Vee pH mõõtmine 

7.2 Kloorisisalduse mõõtmine 

7.3 Veekvaliteedi tagamine 

7.4 Tegutsemine keemilise ohu korral ujulas 

AVAVEE VETELPÄÄSTJA 

8. Patrullimine valvepiirkonnas päästepaadiga  

8.1 Päästepaadi kontrollimine ja kasutamine 

8.2 Valvepiirkonna jälgimine patrullides 

8.3 Päästmine päästepaadiga 

9. Kadunud inimeste otsingute teostamine 

9.1 Informatsiooni kogumine  

9.2 Kadunud inimeste otsimine maismaal 

9.3 Kadunud inimeste otsimine vees 

 


