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Lisa 1 Tööosad ja tööülesanded 

  
Kosmeetik, 
EKR tase 4 

Kosmeetik, 
EKR tase 5 

Läbivad kompetentsid x x 

1. Töökoha ettevalmistamine 

1.1 Töökoha ettevalmistamine ja korrashoid x x 

1.2 Tööks vajalike kaupade ja vahendite 
tellimine, vastuvõtmine ja kontrollimine 

x x 

1.3 Koristamine ja puhastamine x x 

2. Näohooldus, ripsmete, kulmude keemiline värvimine ning kulmude kujundamine ja 
korrigeerimine 

2.4 Näonaha analüüsimine ja algpuhastus x x 

2.5 Näonaha puhastamine x x 

2.6 Massaaži tegemine x x 

2.7 Maski ja/või kreemi kasutamine x x 

2.8 Ripsmete ja kulmude värvimine ning 
kulmude kujundamine ja  korrigeerimine 

x x 

3. Käte hooldus 

3.1 Käte naha ja sõrmeküünte  hooldamine x x 

3.2 Käte masseerimine x x 

3.3 Küünte lakkimine x x 

4. Jalgade hooldus 

4.1 Jalgade naha ja varbaküünte hooldamine x x 

4.2 Jalgade massaaž  x x 

4.3 Küünte lakkimine x x 

5.  Keha hooldus 

5.1 Keha hooldamine x x 

5.2 Keha masseerimine x x 

6. Näo- ja kehapiirkonna karvade eemaldamine 

6.1 Naha ettevalmistamine x x 

6.2 Karvade eemaldamine x x 

6.3 Naha järelhooldus x x 

7. Jumestamine 

7.1 Naha eelhooldus x x 

7.2 Jumestamine x x 

8. Klienditeenindus 

8.1 Kliendiga positiivse kontakti loomine x x 

8.2 Kliendi nõustamine ja teenindussituatsiooni 
lõpetamine 

x x 

9. Juhendamine 

 9.1 Juhendamine nõue puudub x 

 


