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Tegevusteraapia (occupational therapy) — inimese fliUsilise ja psidhilise seisundi mdjutamine
eesmargipadraselt valitud tegevuste kaudu, et aidata saavutada parimat voimalikku toimetulekutaset
igapaevaelus vajalike tegevuste sooritamisel.

Tegevusvoime (occupational performance) — inimese suutlikkus hakkama saada igapéevaelu
tegevustega.

Tegevustervikud (occupational performance areas) — inimtegevuse valdkonnad, mis iseloomustavad
igapdevaelu tegevuste jagunemist eesmargi jargi: enese eest hoolitsemine, t66 ja vaba aeg
Tegevuseeldused (occupational performance components) — inimese voimed ja oskused, mis on
vajalikud toimetulekuks igapdevaelu tegevustes.

Tegevuskontekstid (performance contexts) — olukorrad ja tegurid, mis mdjutavad inimese
eesmargiparast tegevust.



